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Abstract: Siyāḥah is one of the key traditions associated with 
Jesus (PBUH) and a fundamental pillar of Islamic Sufism. 
However, despite scholarly efforts, a precise definition of this 
doctrine remains elusive. This deficiency has led to confusion 
in some related books and works, not only causing the 
conflation of linguistic siyāḥah with other similar concepts but 
also resulting in misinterpretations of certain Quranic verses 
and hadiths by some authors. In light of this challenge, the 
present study first seeks to draw the reader’s attention to the 
necessity of redefining the doctrine of siyāḥah. Utilizing 
Quranic, hadith, and mystical sources through a library-based 
documentary method and a descriptive-analytical approach, 
the study aims to identify the objectives and other defining 
components of terminological siyāḥah, propose a documented 
definition, and finally, highlight its distinguishing features 
from linguistic siyāḥah. The findings indicate that: 
Terminological siyāḥah possesses key characteristics such as 
continuity, intentionality, spiritual discipline (riyāḍah), 
movement across the land, and its classification as a devotional 
practice. To distinguish this form of siyāḥah from its linguistic 
meaning, it is essential to consider not only context, setting, 
and textual indications but also the presence of certain 
accompanying words related to siyāḥah, such as expressions 
denoting higher objectives, intention (nīyyah), validity 
(ṣiḥḥah), invalidity (buṭlān), appreciation (istiḥsān), proximity 
(taqarrub), submission (taslīm), contentment (riḍā), spiritual 
discipline (riyāḍah), and the approval of spiritual masters 
(idhn al-awliyā’). 
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 1چکیده 

 نظر   به  ، محققان  سوی  از  گرفتهانجام   هایتلاش   وجود  با  که  است  سیاحت  آموزۀ   اسلامی  تصوف  ارکان  و    یعیسو  مهم  سنن  از  یکی
 دیگر  و  لغوی  سیاحت  خلط  موجب  تنهانه  مرتبط،   آثار  و  کتب  از  برخی  در  نقصان  این  نیست.  دست  در  آن  از  دقیقی  تعریف  هنوز  رسدمی 

  نظر   با   است.   نموده  مبتلا  روایات  و   آیات   برخی   فهم   ۀ حوز  در  برداشت   سوء  به  را  مؤلفانی  حتی   که  ، گردیده  مزبور  ۀ آموز  با  متقاربش  مفاهیم
 جلب   آموزه   این  بازتعریف  ضرورت   به  را   مخاطب  تفصیلی  توجه  تا  است  کرده  تلاش   گام   نخستین  در  حاضر  پژوهش  چالشی،   چنین  به

  و   اهداف  به   تحلیلی، توصیفی  روش   و  استنادیایکتابخانه  گردآوری  ابزار  با  عرفانی،   و  روایی  و  قرآنی  منابع  از  گیری بهره   ضمن  آنگاه  کند.
  هاینشانه  از  برخی  به  نیز  انتها  در  و  دهد  پیشنهاد  آن  از  مستندی  تعریف  آن  پیرو  و  یابد  دست  مصطلح  سیاحت  هویتی  هایمؤلفه   دیگر

  ریاضت،  هدفمندی،   استمرار،   هایویژگی  واجد  ، اصطلاحی  سیاحت  اولا   که  ستا  آن  از  حاکی  هایافته  بپردازد.  لغوی  سیاحت  با  تمایزش 
  و  بافتار  از  مندیبهره   بر  افزون  اش، لغوی نوع  از  سیاحتی  چنین  تمییز  راستای  در  بایستی  ثانیاا   است.  بودن  عبادی  ۀ آموز و  زمین  در  شدن  روانه
  بطلان،  ت، صح    نیت،   متعالی،   اهداف  بر  دال    واژگان  چون  ، سیاحت  ۀکلم  با  همراه  الفاظی  حضور  به  ، موردنظر  متن  ۀحالی  قرائن  و  زمینه

 داشت. تام   التفاتی اولیا اذن و ریاضت رضا،  و  تسلیم ب، تقر   استحسان، 
 ، قرآن، روایات، تصوف.   ی  سیاحت، عیس:  واژگان کلیدی
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 مقدمه .1
 مخاطبههان،  ذهنههی اقنههاع در قدرتمنههدی آن پیههرو و دارریشههه و مستحکم محتوایی عناصر از برخورداری ، آیینی و  دین  هر  در  عموماا 

 بهها را  خههود پیشههرفت  و  ترقی  مسیحیت  آیین  رسدمی  نظر  به  ، وجود  این  با  شود.می  محسوب   دین  آن  ۀعُد    و  هعِد    توسعه  در  هامؤلفه  ترینمهم
 آن گههراربنیان گههرارینام  وجههه در  برخی  حتی  که  حدی  به  ؛است  بخشیده  تحقق  «سیاحت  آموزۀ »  مجرای  از  عمدتاا   ، تبشیر  ۀاندیش  به  توجه

 ؛207ص ، 4ج ق، 1414 )زبیههدی،  شههد نامور «مسیح» به ، کرد می مسح را  زمین فراوانش  هایسیاحت  با    یعیس  چون  ، گشتند  معتقد
 هایسههیاحت  از  متعههددی  مههوارد   الأنوار  بحار  44  جلد  در  مجلسی  .(36ص  ، 2ج  ق، 1419  کثیر، ابن  ؛6ص  ، 1ج  ق، 1429عبدالسلام، ابن
 همچههون دیگرانههی ،   ینبهه  خضههر و   یموسهه   همچههون  ، الهههی  پیغامبران  دیگر  بر  افزون  البته  است.  کرده  منعکس  تفصیل  به  را   وی

 انجههام   و  پیگیههری   در  زنان  از  برخی  حتی  و  (86  صق، 1415  )طرطوشی،   نصاری  ، (93ص  ، 2ج  ق، 1417  زمخشری، )  اسرائیلبنی  عابدان
 بههرای  فضههایلی  برشههمردن  ضههمن  ، روایات  در  همچنین  .(277ص  ، 9ج  ق، 1418  )قاسمی،   داشتند  مشارکت    یعیس  با  سیاحت  آموزۀ 
ا  شخصههیتی  یعیسهه  چههون حضههرتش ،  یعلهه  امههام   زمههره  در نیههز و (38ص ، 39ج ق، 1404 )مجلسههی،  گردیههده معرفههی سههی 

 ق، 1413 )طبههری،  اسههت  شههده  یههادمههریم  فرزنههد  با  وی  مشترک   وجه  عنوان  به  مزبور  ۀ آموز  از  پیامبران،   به    شیعه  موعود  هایشباهت
  .(532ص

 تریناساسی  از  یکی  شاید  اند.شمرده  مطرود  را   آن  و  نداشته  همسویی  نگاه  زنان[  ]برای  عمل  این  ]روایی[  به  شماری  ، دیگر  طرف   از
 سیاحت،  در چون که ستا آن مرادشان یا  ؛باشد  آن  به  مربوط  لوازمات  و  تأهل  مهم  موضوع  با  ایآموزه   چنین  منافات  ایشان،   مخالفت  وجوه 

 خواهههد  منتفههی  جماعت  این  برای  سیر  و  بوده  همراه  صعوبت  با  زنان  ۀتود  برای  ، ایآموزه   چنین  انجام   پس  نیست،   شدهتعیین  پیش  از  مقصد
 صههالحان  و  انبیهها  فعل  کار  این  و  ندارد   وجود  سیاحت  اسلام   دستورات  از  یکهیچ  »در  شود:می  اشاره   ایشان  تعابیر  از  برخی  به  ادامه  در  بود.

 قتیبههه، )ابن  جسته  تمسک  «الإسلام   في  ةسیاح  »ل  که:  ینبو  ۀفرمود  به  مخالفان  درواقع  .(324ص  ، 1ج  ق، 1424  مفلح، )ابن  نیست«
 »آیهها پرسههید:  رجعفهه  بههن موسی امام  از که ندکنمی  استشهاد  جعفر  بن  علی  روایت  به  آن  محتوای  تقویت  در  و  (19ص  ، 4ج  ق، 1418

 نیسههت« صههحیح خیر، » فرمود: حضرت  کند؟« اختیار گیری گوشه خانه در یا ؛بپردازد  زمین در سیاحت به مسلمانی برادر که  است  درست
 .(255ص  ، 10ج ق، 1404  )مجلسی، 

 بههه مقید اما ، معتبر عملی  را   آن  یعنی  اند؛کرده  برخورد   اعتدالی  صورت   به  مرکور  ۀ آموز  با  هم  برخی  متقابل،   دیدگاه  دو  این  بر  علاوه
 زیههرا  ؛برخوردارنههد فضههیلت از جملگههی »ایشان اند:آورده آن دهندگانانجام  مد  مقام  در و دانسته  آسمانی  ادیان  تاریخ  در  محدود  عصری 
 آماج  دین،   که  هاییزمان  در  فقط  را   آن  اینکه  یا  ، (17ص  ، 23ج  ، 1363  )بحرانی،   اند«رسانده  انجام   به  را   آن  و  کرده  امتثال  را   خویش  تکلیف

 ، 4ج ق، 1419 کثیههر، )ابن انددانسههته مشههروع  و  روا   نابسههامانی،   جوامههع  چنین  هایآسیب  از  ماندن  دور  راستای  در  و  شودمی  بلاها  و  هافتنه
 .(193ص

 نسههبت موجه موضعی اختیار  در  تواندمی  زیرا   ؛نمایدمی  ضروری  سیاحت  آموزۀ   از  مستند  تعریفی  به  دستیابی  بال،   ۀمقدم  به  نظر  با
 ضههمن تحلیلی، توصههیفی روش  بهها کههه ستا آن حاضر پژوهش ۀلئمس  وصف،   این  با  باشد.  اساسی  نقشی  ایفاگر  آموزه،   این  ترک   یا  انجام   به

 ثانیههاا   و  معناسههت  چههه  بههه  دقیقاا     یعیسو  سنتی  عنوان  به  مزبور  ۀ آموز  اولا   دریابد  ، متصوفه  آثار  و  تفسیری   متون  ، روایات  قرآن،   بر  تمرکز
 چیست؟ در لغوی  سیاحت با آن  تفاوت 
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 و سههیاحت ۀواژ »معناشناسههی ۀمقالهه  در ابراهیمههی ابههراهیم ، قرآن و تمدن فرآیند در جهانگردی و حتسیا کتاب در دریایی محمد
 قرآنههی منظههر از را  سیاحت موضوع ، کریم«  قرآن  دیدگاه  از  گردشگری   »جایگاه  ۀمقال  در  رضوی  حسین  راشد  و  کریم«  قرآن  در  آن  مترادفات

 کههرده توجههه سههیاحت فقهههی بعد به الشریعةو  القانون  ضوء  يف  وآدابها  حکامهاأ  ة، السیاح  کتاب  در  ندوی  جهانشاه  محمد  اند.کرده  بررسی
 گردیههده  بررسههی  مههاهیتش  آنگههاه  و  شده  معنا  مسافرت   به  سیاحت  ، پاپلی  محمدحسین  اثر  مفاهیم«  و  ماهیت  »گردشگری،   ۀمقال  در  است.
ا   العابدینزین  اسلام«،   در  گردشگری   و  سیاحت  جایگاه  »بازکاوی  ۀمقال  در  مجتبوی  سیدحسین  و  فضل  حسن  است.  مایههل  نجیههب  و  سههی 
 اسلامی«،  فرهنگ  در  جهانگردی  »سیمای  ۀمقال  در  همایون  هادیمحمد  اسلامی«،   تمدن  در  سیاحت  و  یجهانگرد   »آداب  ۀمقال  در  هروی

 و  ی«قرآن  یهاآموزه   اساس  بر  تراز  ی گردشگر»  ۀمقال  در  محمودی  مصطفی  «، اتیروا   و  قرآن  دگاهید  از  ی گردشگر»  ۀمقال  در  سقایی  محسن
 در  انههد.دهکر  توجههه  را   سههیاحت  فرهنگههی  ابعههاد  به  عمدتاا   ، «اتیروا   و  اتی آ  و  خی تار  در  یجهانگرد »  ۀمقال  در  معرفت  محمدهادی  همچنین

ا «  صوفی  سه  زندگی  در  سیاحت  سنت  کارکرد   و  »نقش  ۀمقال  بههه عرفههانی سههیاحت آثههار ، نیههز احمههدی میثم و شریفیان مهدی تحقیق ، سی 
 هجههرت  کههه سیاحت نه ، «ثی حد و قرآن منظر از ی ظاهر هجرت  انواع»ۀمقال در حمیدی اللهرحمت است.  شده  پیگیری   مصداقی  صورت 

 اشاصههطلاحی  معنههای  بههه  سیاحت  سراغ  پیشین،   آثار  تمامی  برخلاف  حاضر  ۀمقال  ولی  است.  کرده  شناسیگونه  و  فهم  اسلامی  منابع  در  را 
 بهها را  آن دقیق تفاوت  و  دهد  ارائه  مفهوم   این  از  مستندی  و  مانع  و  جامع  تعریف  کندمی  تلاش   عرفانی  و  روایی  و  قرآنی  منابع  بر  تکیه  با  و  رفته

 میههزان  و  کرد   توجه  تعریفی  چنین  به  دستیابی  اهمیت  به  تفصیلبه  باید  ، بحث  به  ورود  از  پیش  رسدمی  نظر  به  نماید.  منعکس  لغوی  سیاحت
 .نمود پیگیری  ترجدی را  آن  ضرورت 

 راء در پرتو آ آموزۀ سیاحت تفصیلی   شناسیضرورت. 2

آموزۀ درباره  بارها  و عالمان معاصر ایشان،    (17، ص15ق، ج1416  حر عاملی،   نک:)برای نمونه  ن  معصومااز  آید که  از روایات برمی
شاید کمتر مفهومی در قلمرو تعالیم دینی   ، با این وصف  ؛(325، ص1ق، ج1424مفلح،  نک: ابن)برای نمونه  پرسش شده است    سیاحت

قرار گوناگون و حتی متناقض  یابهام و معرکه آرا   ۀتا این اندازه در پرد   ، در میان اهل تحقیقمزبور، هنوز    ۀ وجود داشته باشد که همچون آموز
 باشد.گرفته  

(. برخههی 5تحههریم:  ؛112توبه: د )کنبا عظمت یاد می  ، قرآن از اهل سیاحت  ، کنند که در آنبه دو فراز استشهاد می  آموزۀ سیاحتموافقان  
ا   بر را  نساء ۀ سور 36 آیۀرا در  «سبیل»ابن الاز ایشان حتی   احسههان بههه وی، ترویههب و تشههویق  هکتاب آسمانی ب ۀو از توصی تطبیق دادهسی 

کههه از   . این گروه، باور صههوفیان اسههلامی همچههون جنیههد را (36، ص5تا، جبی  مراوی، )  انداستفاده کرده  آموزۀ سیاحتاسلام را نسبت به  
ق، 1427  خرگوشههی، )  نههدکنشاهد دیگری بر صحت دیدگاه خههویش قلمههداد می  ، کندبه عنوان یکی از ارکان تصوف یاد می  آموزۀ سیاحت

شد که با اهههداف مشخصههی در برابر سیر انفسی، همان سیر در آفاق تلقی می  ، برای شیوخ تربیت و تهریب  آموزۀ سیاحتدرواقع  .  (13ص
های ذوالنون مصههری عربی نیز در مقام مد  سیاحتابن .شدپیگیری می مانند آننظیر کسب علم، زیارت، سماع حدیث، ریاضت نفس و 

 سراید: میچنین این
دکم   الکونینفي  یاحةُ لک الس   دُ  أی   وتبیین   عن کشف   بها المؤی 

تکم  العالمِ في  حتُ فسِ   ( 78م، ص2006 عربی، )ابن 1ینفلی بالط  العالم الس  في  حتُ وسِ  الأعلی بهم 
 

از پرتو همههت شههما بههه کشف و تبیین حقایق خواهد شد. در عالم بال من موجب  و    رساندمیشما مدد  به  کردن در هر دو عالم، از آنِ توست. این آموزه    . سیاحت1
 از طریق خاک به این عمل مبادرت ورزیدم.   و در عالم پایین م،سیاحت پرداخت

https://www.gisoom.com/book/1331007/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%AD%D8%AA-%D9%88-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%AA%D9%85%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86/
https://paq.araku.ac.ir/?_action=article&au=50258&_au=%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85++%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85%DB%8C
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مشاهداتی نیز داشته است: »اگر مبنای ایههن   ۀتجرب  ، بوده و در این راه  سیاحتشود خودش هم اهل  الدین استفاده میالبته از عبارات محیی
 عربههی، )ابن مان آن را با جان و دل خههویش شههاهد بههودیم«کردیم که در سیاحتحکایاتی را بازگو می ، کتاب ما بر بیان معارف و اسرار نبود

 .(294، ص2تا، جبی
جلههب و بههه عنههوان عملههی ارزشههمند از آن یههاد  آمههوزۀ سههیاحتگفته برخی موافقان نیز توجه مخاطب خود را به آثههار افزون بر شواهد پیش

 کنند:می
رجحان  ، کشیده و بر نیک و بد عالم رسیده و زهر محنت و مشقت چشیدهدیده و زحمت...واضح و مبرهن است که شخص جهان

همواره بر   مختلفه نگشاده... و  خود بیرون ننهاده و دست موافقت با گروه  ۀالعمر قدم از خانپرور که مدةخسب تندارد بر کس سایه
خوب شنیده و اگههر قههد   ، گل مدعا از باغ تمنا چیده و اگر بد گفته  و را  راحت از ساور مراد کشیده و  سریر عزت و کامرانی ونوده

 .(78-77، ص  1367)سیا ،    بالقطع والیقین در نزد دانایان، تفاوت از زمین تا آسمان است .نموده، مد  دیده
نداشههته و   آمههوزۀ سههیاحترسد تصور روشنی از  اند که به نظر میالدین آملی صف کشیدهدر برابر دیدگاه مدافعان، شماری همچون شمس

نویسد: »جماعتی که از دنیا اعراض کنند... بر سههبیل سههیاحت از می  نفائس الفنوناند. آملی در  با آن به مخالفت برخاسته  ، برهمین اساس
از اهههل فضههایل شههمرند و از اربههاب کرامههت   ، نظرانگیریم. ایشان را جمعههی قاصههراز حال عالم اعتبار مي  :شهرها روند و گوینده  شهرها ب
 .(418، ص2، ج1381)آملی،   «و آن توهمی فاسد است .پندارند

، مجلسههی ؛245، ص70ج  ق، 1404مجلسههی،    ؛19، ص4ق، ج1418قتیبههه،  )ابن  «الإسههلام   يفهه   ة  سههیاح  این گروه افزون بر روایههت »ل
ع( تردید جدی م )در صحت استنادش به معصوکنند که  نیز استشهاد میروایات  از    دیگر  یکیبه    ، (164، ص10، ج  مرآة العقول ق،  1404

خبههر مزبههور، آن را در   ۀمخالفان بهها نظههر بههه ظههاهر اولیهه درواقع  .  (525، ص8ش، ج1392)قمی،    الوطن مِن الإیمان«  »حُب    وجود دارد:
 شان چنین سروده است:خاند؛ اگرچه مولوی در پاسو تشویق به انجامش تلقی کرده آموزۀ سیاحتمغایرت با  

  سوی نیستاین ، سوست جانکه وطن آن  ایستالوطن بگرر م   از دم حب   
 (2230- 2229، بیت 1397)بلخی،   این حدیث راست را کم خوان ولط  سوی شطگر وطن خواهی گرر آن 

 ولی شماری هم آن را مضههر    ، اندرا مفید و حتی سببی مؤثر برای از بین بردن نفس اماره تلقی کرده  آموزۀ سیاحتحاصل اینکه برخی انجام  
 اند:در مقام تعلیل چنین آورده ، . مخالفان آموزه مزبور(127، ص11ق، ج1404 الحدید، أبي)ابن اندو ویرانگر دانسته

کههه دسههت از معاشههرت بهها مههردم بشههوید و در  زیههرا آن ؛حاصل نشود ، لی که برشمردیمیکدام از فضااما از سیاحت در بُلدان، هیچ
های موجههود در نفههس او بلکه قوا و ملکه  ؛های عفت، وجدان و عدالت در وی آشکار نشودفضیلت  ، شهرها سکونت اختیار ننماید

پس چون این قههوا   .]تا قوایش فعال شوند[  ی توجه ننموده استشود؛ چون فرد به سوی خیر و شر  همگی رو به زوال نهاده و تباه می
ق، 1426)مسکویه،  جان و رو  خواهد گشت«ظهور نرسد، آدمی به منزله کالبدی بی ۀبه منصها  آن  ضایع گردد و افعال مربوط به

 .(112ص
و انجام آن را فقط برای کسههانی کههه از   را باعث پراکندگی دل و تشویش قلب دانسته  آموزۀ سیاحتهمسوی با مخالفان، مداومت بر    وزالی 

 ، بیگانه نیسههت  آموزۀ سیاحتدهد وزالی با کارکرد  اگرچه نفس این انحصار نشان می  .شمرده استجایز    ، نیروی روحی بالیی برخوردارند
سههخن اینکههه وی در   تأییههددقیقاا روشن نیست.    )ترحال(  حدود و ثغور آن و نیز تفاوتش با کوچ  و  رسد برای او ضرورت سیاحتبه نظر می

 کند:مفاهیم مشابه را با یکدیگر خلط میچنین اینمداوم،    سیاحتمقام وجه منع 
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را حفظ کند. پس مسافر مدام دچههار تشههویش ها آن مگر خدا  ؛اش در معرض خطر استو دارایی مسافرزیرا ]در سیاحتِ پیوسته[، 
اش به آن انس گرفتههه افتادنِ از آنچه در خانه و کاشانه  دیگر به خاطر جدا   ۀبار به خاطر ترس بر جان و مالش و مرتبقلبی است؛ یک

ذهههنش  ، مههردم  ۀبینی نسبت به آینههدطمع و پیش ۀاز اندیش ، اگر مالی هم همراهش نباشد که برآن بیمناک گردد  .و عادت کرده است
طمههع و  ۀکند و زمانی با اندیشهه [ گاهی به خاطر فقر و نداری، ضعف قلبی پیدا می، خالی نباشد. با این اوصاف ]در سیاحت مداوم 

 مشههغولی خواهههد بههودتشههویش و دل ۀکردن در هرصورتی مای  کوچاین اساس    گیرد. بر]نامیمون[ دیگران، روحیه می  وارسی بخت
 .(104، ص6تا، ج)وزالی، بی

سیاحت مصطلح( با دیگر معانی متقارب و سیاحت لغوی، محدود به وزالی نیست و دیگرانی هههم ایههن ت )آموزۀ سیاحالبته خلط معنای   
 فههیض کاشههانی، ) انگههارد مزبور را با سههفر یکههی می ۀ آموز ة البیضاءالمحج  فیض کاشانی درکتاب  ، به عنوان نمونه .انداشتباه را مرتکب شده

 .(453، ص1ق، ج1422قبانچی،   ؛165، ص11ق، ج1427حسینی شیرازی، : نکموارد دیگر   ۀبرای مشاهد ؛54، ص4، ج1376
نمای بال در کنار دیدگاه میانه که در های متناقضفارغ از جایگاه این آموزه در قلمرو آیین مسیحیت و کارکردش در تصوف اسلامی، دیدگاه

دهد. البته همچنین خلط مفاهیم متقارب، نیاز به بازتعریف مفهوم سیاحت مصطلح را بیش از پیش نشان می  ، بحث به آن اشاره شد  ۀمقدم
رب فههي الأرض یاحة الضهه  السهه  گویههد: »فخههر رازی می ، اند. بههه عنههوان نمونهههتا امروز شماری به انجام این کار مبادرت کرده  ، ناگفته نماند

از  ازهههری یهها  ، (524، ص15ق، ج1420)الههرازی،  «عام والشرابموضع العمارة مع الإقلال من الط  البعد عن المدن ویر وساع في الس  الت  و
یاحمی  لیث بن مظفر  قول  بِ« في الأر جلِ الر    ةُ ذهابُ نویسد: »الس  ه  ر  صالح . همچنین ملا(112، ص5ق، ج1421،  ازهری )  ضِ للعبادة والتَّ

ق، 1382 مازنههدرانی، ) «يرض وسکون الجبال والمغارات والبههرارهاب فی الأالر   والأمصار ووطانِ الأ  قةُ مفار    ةُ یاحالس  آورد: »مازندارنی می
 «ر جماعههةا حضههُ ول ی    جمعههةا   شهههدُ ل ی    اس بحیههثُ من الن    دُ فر  إلی أطراف البلاد والت    الخروجُ   ةُ یاحنویسد: »الس  یا دیگری می  .(53، ص8ج

اضههطراب در تعیههین   ، فراگیر به جوانب معنا و به عبههارت دیگههر  دست نیافتن  ، این تعاریف  ۀولی در هم.  (658ق، ص1424الأنباري،  )ابن
ه هدف دستیابی به علههم یهها امثلاا برخی انجام سیاحت را تنها برای اقویا و ب  .مشکلات دیگر را رقم زده است  ایمرزهای تعاریف، خود پاره 

اند: »اگر رسیدن به چنین اهدافی نیز بدون عزیمت و سفر ممکههن نشینی کردهعقبچنین  اینشیخ مقتدا مجاز دانسته و آنگاه از پیگیری آن  
سههیاحت بههه   ۀکه علامه طباطبایی تفسیر واژنیا  یا با وجود  .(281، ص3ق، ج1422،  زادهکبری طاش)  اقامت و سکونت اولی است«  ، باشد

فهههو   یاحةِ من الس    ر في القرآنِ کِ ما ذُ   کل    : »آورده استچنین  اینعباس  ابن  ، (396، ص9ق، ج1390طباطبایی، )  را نادرست دانسته  «روزه »
اینکه در تعریههف  :گویدمی گیرد ومیبر فیروزآبادی خرده   الطراز الاولصاحب    ، در جایییا    .(523، ص4ق، ج1419  زاده، شیخ)  «یامُ الص  

)کبیههر مههدني،   ن صادر گردیده اسههتااین واژه خطاب به مشرک  ، توبه  ۀ دوم از سور  ۀزیرا در آی   ؛اشتباه است  ، سیاحت قید عبادت لحاظ شود
را بههه ضههرورتی  آمههوزۀ سههیاحتتر از تلاش دوباره در راستای تعریههف دقیههق  ، هرروی تمامی این شواهد و قرائن. به(374، ص4، ج1384

 سازد.ناپریر بدل میانکار
 . معناشناسی سیاحت 3

مکههارم   نههک:)بههه عنههوان نمونههه    خورد به چشم می  آموزۀ سیاحت  ۀ در خلال آثار اسلامی توصیفات گوناگونی دربار  ، طور که ذکر شدهمان
ترین دلیههل را بایههد در یک جامعیت و مانعیت لزم را ندارد. شههاید عمههدهرسد هیچولی به نظر می  ، (231-230ص،  6ج،  1379شیرازی،  

 چیست؟ وید. سائح کیست و مراد از آموزه سیاحتهای مفهومی سیاحت مصطلح کاناکامی محققان نسبت به کشف تمامی ابعاد و لیه
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 . سیاحت در لغت3-1
، (431، ص1ق، ج1412)راوههب اصههفهانی،    ، مرور کردن و گرر نمودن(377، ص1ق، ج1407)جوهری،    در لغت، سیاحت را به رفتن 

 انههدمعنهها نموده جهانگردی و همچنین گردش کردن در شهرها و کشورهای مختلف،  (273، ص3، ج1401)فراهیدی،    رفتن در پهنه زمین
 چنین تعریف شده است:  ((UNWTOی  سازمان جهانی گردشگر. این لفظ در نظرگاه (45، ص3، ج1371)عمید،  

های فرد یا افرادی که به مکانی ویر از مکان عادی زندگی خود مسافرت و حداقل یک شب و حداکثر یک سال در فعالیت  ۀمجموع
و کسب درآمههد شههامل آن  اشتغالالبته اهدافی نظیر  ؛است اوقات فراوتآنان نیز گرراندن  مسافرت کنند و هدف از آنجا اقامت می

 .  (34، ص1389 حیدری چیانه، ) شودنمی
گیههری از منههابع گونههاگون، در ادامه ضمن بهره   است،   آموزۀ سیاحتتلاش اصلی بخش حاضر معطوف به استخراج ارکان هویتی    ازآنجاکه

 تعریف پیشنهادی از سیاحت مصطلح ارائه خواهد گشت. ، خواهد شد و پیرو آن های ساختاری این مفهوم احصامؤلفه
 . ارکان سیاحت مصطلح3-2

 عبادی ۀآموز  .3-2-1
ست ا »آموزه« به طور شفاف آن ۀبودن آن است. مراد از واژ بودن با قید عبادی سیاحت مصطلح، بُعد آموزه   ۀدهندترین اجزاء تشکیلاز مهم

در  بلکه در شمار اصولی است که پروردگار آن را به بندگان خویش تعلیم فرموده اسههت.  ؛بشری نیست  ۀاندیش  ۀکه سیاحت مصطلح، زایید
، گانپیشهههسیاحتکننههدگان، سپاسههگزاران، کننههدگان، عبادتآن مؤمنههان، همههان[ توبهان آمههده اسههت: »]مؤمنهه قرآن به هنگام ذکر ویژگههی  

رات خداینههدکنندگان، فرمانکنندگان، سجدهرکوع و مؤمنههان را ]بههه   .دهندگان به معروف و بازدارندگان از منکههر و پاسههداران حههدود و مقههر 
یههادکردش در شههمار اوصههاف   ، ای از سوی خداونههد نبههودرسد اگر سیاحت آموزه به نظر می  .(112« )توبه:  مژده ده  [رحمت و رضوان خدا 

 نویسد:مزبور دلیل موجهی نداشت. احتمالا با نظر به همین آیات، سیوطی می
گان، آمههران بههه پیشهههکننههدگان، حامههدان، سیاحتکاران، عبادتمرکور در سوره برائههت ]یعنههی توبههه  ۀگانسائحان از اصناف هشت

معروف و ناهیان از منکر، حافظان حدود الهی[ هستند؛ همان کسانی که حق را بر هر چیزی برتری داده و آن را اختیار کردنههد و در 
 مداری و صبرورزی توصههیه کردنههد. بههه ایشههان، ابههدال و صههاحبان کمههال گوینههد«به حقهمدیگر را  راهش پایمردی نشان دادند و  

 .(255، ص3تا، جبی سیوطی، )
است.  ش فرمودهتأییدتوصیه و  دارد و خداوند به آنمناسکی  ۀکه این عمل جنبآن است  افراد مزبور نشان از ۀقرار دادن سائح در زمردرواقع  

امید است که پروردگارش همسرانی بهتههر از   ، اگر پیامبر شما را طلاق دهدفرماید: »میقرآن در فراز دیگری هم خطاب به زنان پیامبر  
(. در اینجا نیههز 5« )تحریم: ، ویرباکره و باکره باشند، به او عوض دهدپیشهسیاحتکار، خداپرست،  شما که مسلمان، مؤمن، فرمانبر، توبه

ای از سههوی خداونههد در ایههن مقههام معنهها و کاربست چنین واژه  ، اگر مراد کتاب آسمانی از سیاحت نه آموزه که نوعی تفنن و گردشگری بود
فههي  يأمتهه  ةُ « یهها »سههیاحالجهههادُ  يتهه أم    ةُ گیری از روایاتی همچون »سیاحاند با بهره مزبور سعی کرده  ۀ مفهومی نداشت. البته مخالفان آموز

 .کنند« این آیات را توجیه و از دللت ظاهری آن رفع ید المساجدِ 
خداونههد بههه اما افزون بر شواهد قرآنی، توجه به دیگر منابع نیز در راستای اثبات آموزه بودن سیاحت راهگشاسههت. در خبههری آمههده اسههت 

وحی کرد که: »نعلین و عصایی از جنس آهن فراهم نما. آنگاه در زمههین بههه سههیاحت بپههرداز و در پههی آثههار و امههور   ن  موسی بن عمرا 
 یهها. (45، ص4ق، ج1428  انصههاری،   ؛201ق، ص1416بابویه،  )ابن  تا آنجا که نعلینت از بین برود و عصایت بشکند«  ؛انگیز باشعبرت 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%88%D9%82%D8%A7%D8%AA_%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%BA%D8%A7%D9%84
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بنههابر  .(81ق، ص1426)مسههعودی،    «» وی بر منسک سیاحت مبعوث شههده بههودنویسد:  میی  مسعودی ضمن انعکاس تاریخ عیس
کههلام شههود: بههاره همدراینعثمان بن مظعون نسبت به انجام سیاحت، او را برآن داشت تا با پیامبر شوق صحابی پیامبر  گزارشی،  

کههه آن اسههت  خویشتن حدیث نفس دارم«. این اشتیاق درونی گویای شدن، با ها رهسپارهو به سوی کو  سیاحت»هرآینه من در مورد انجام  
همچون جهههاد یهها ی )ی الههاهم که بدل سیاحت، مصادیق دیگری از آموزه ت  شناسد. پاسخ حضروی سیاحت را به عنوان آموزه می

، 15ق، ج1416  عههاملی،   حههر  )  دهههداز تلقی ایشان مبنی بر آموزه بودن سیاحت خبر می  ، ددهملازمت با مساجد( را به عثمان پیشنهاد می
مفهههوم نههزد صههوفیان اسههلامی  ایههن  سلوک الی الله هم به نوعی بر آموزه بودن  ۀگان. حضور سیاحت در منزل چهارم از منازل هفت(17ص

ق، 1428)هجههویری،  الههی الخلههق از: توبه، عبودیت مطلقه، حمد، سیاحت، رکههوع، سههجود و سههفر  است  دللت دارد. این منازل عبارت 
 حیههون، ابن ؛546، ص4تهها، جبی عربههی، ابن )برای دستیابی به شههواهد بیشههتر نههک: (284286ص، ص5، ج1368  مصطفوی،   ؛105ص

 ؛102، ص15ق، ج1420  عاشور، ابن  ؛376، ص4ش، ج1384،  کبیر مدني  ؛328، ص3ق، ج1427  صاوی،   ؛333، ص2، جق1385
، 14ق، ج1404مجلسههی،  ؛194، ص8ق، ج1422 ثعلبههی،  ؛202 و  72، ص14ق، ج1423  ، النویري   ؛207، ص4ق، ج1414زبیدی،  

ام، پیرمرد وارسته  .(17ص چیز بریههده و ستاید: »وی به زهدورزی شهرت داشت و اهل سیاحت بود. او از همهمیچنین  اینای را  مسعود ور 
در اینجهها نیههز بزرگداشههت شههخص بهها لفههظ  (.304، ص2ق، ج1410 ام، ور  ) نمههود«در پی عبادت خدا بود و اعمال صالحه را پیگیری می

اندیشه بشری. به عبارت دیگر او نیز سیاحت را  ۀنه زایید  ، ام از جنس آموزه استای است بر اینکه عمل سیاحت در منظر ور  سیاحت، نشانه
عربههي، ابن)نههک:  باره دیدگاه مشههابه سههایرین هههم قابههل توجههه اسههت  داند. در همینهمسو با قرآن و روایات، تعلیمی از سوی خداوند می

 .(323، ص4م، ج1999المناوی،   ؛198ق، ص1427زیات،  ابن ؛140، ص1ق، ج1422
رفتههاری  ۀ به حوز ، که اولا سیاحت به عنوان اصل تعلیمیآن است  اما مقصود از قید »عبادی« در نخستین جزء از تعریف سیاحت مصطلح

های عبههادت چههون نمههاز، ثانیاا تحقق آن همانند سایر گونه ؛کندگره خورده و انجامش قرب به خداوند را تحصیل میبندگان دی( )و نه عقای
آمده است: »جزئههی از شههریعت عیسههی بههن     نیت( فاعل نیازمند است. در حدیثی از قول امام صادقد )به قص  ، صدقه  و  نیایش، روزه 

در روایتی دیگری نیز انجههام حهه  را مصههداقی بههرای  م . اما(306، ص2ق، ج1407)کلینی،  انجام سیاحت در بلاد بود«  م  مری
 کنم... پس سیاحت مرا پههریرا بههاش«دستانم را به سوی تو دراز می  ، خداوندا کرده است: »لت  ئسیاحت دانسته و قبولی آن را از خداوند مس

آموزۀ . هم تطبیق عمل عبادی ح  بر سیاحت و هم درخواست پریرش آن از سوی خدا، بر عبادی بودن  (403، ص4، جق1407کلینی،  )
، 1373شهیدی،   ؛87ق، ص1427المزیدی،    ؛33، ص2ق، ج1422  عربی، ابن  :نک:  )برای دستیابی به شواهد بیشترد  اشاره دار  سیاحت

 عجیبههه، ابههن ؛154، ص16ق، ج1420الههرازی،  ؛53، ص8ش، ج1382 مازنههدرانی،  ؛160، ص9ق، ج1415آلوسههی،  ؛93، ص9ج
یههافعی،  ؛379ق، ص1428هجههویری،  ؛45، ص4ق، ج1428انصههاری،  ؛433، ص1ق، ج1427 صههاوی،  ؛309، ص3ق، ج1419

 .(331م، ص2004
عاشور هم قابل ذکر است. وی سیاحت را امر محمود شرعی دانسته و آن را سفری مقرون بههه نیههت تقههرب و امتثههال امههر ابن  باره کلام دراین

ا     سیاحت و نیز تفسیر  ۀ . چنین مطالبی دربار(112، ص10ق، ج1420  عاشور، ابن)  خداوند تفسیر کرده است بههه ناسههک در برخههی از سی 
 انجامش تقرب و پاداش الهی را به دنبههال خواهههد داشههت است ودر شمار تعالیم عبادی    نشان از آن است که عمل مزبور  ، آثار اهل تحقیق

 .(195، ص2، ج1388خراسانی،    ۀزادواعظ)
 



 

31 

ه س 
موز

آ
ی

حت
ا

  
ناس 

زش
و با

 ی
فص

ت
 یلی

تأک
 با 

آن
  دی

فاس 
بر ت

 ری
 ،یقرآن

روا
ون 

مت
 یی

رفان
و ع

ی
 

 سال ششم 
 شماره اول
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 روانه شدن در زمین. 3-2-2
هر دو ساحت جسمی  ، شدن« و این اطلاقزمین روانهۀ  از: »به سوی گستره و پهن  عبارت است  آموزۀ سیاحتاگرچه یکی از ارکان مفهومی  

از سههیر  عبههارت اسههتسههیاحت » انههد:دهتعریههف کرچنین اینو آن را بُعد اخیر این آموزه توجه  برخی تنها بهگیرد، برمی و روحی بنده را در
، 1386  مصههطفوی، )  ق و معارف لهوتی«یمعنوی و حرکت روحی در اسما، صفات و تجلیات الهی و نیز تحصیل معرفت از مجرای حقا

 .(285، ص5ج
 1شههدن زمین روانههه ۀاز: به سوی گستر است کار رفته عبارت  به آموزۀ سیاحتواژگانی که در منابع مختلف برای انعکاس این رکن از معنای 

طبههری،  ؛677، ص1385)کاشههی،  2هههاشههدن، مهههاجرت از وطن ، جههاری(154، ص16الههرازی، ج ؛19، ص4ق، ج1418 قتیبههه، ابههن)
، 1ق، ج1416بابویههه، )ابن  3کردن  حضور در اجتماعات و جماعات را ترک   ، (212، ص10ق، ج1420ابوحیان،   ؛106، ص28ق، ج1412

)مکههارم شههیرازی،  5نشههینی سههیار، گوشه(85، ص18، ج1379مکارم شیرازی،    ؛396، ص9ق، ج1390)طباطبایی،    4، گردش(137ص
، بسههط و گسههترش در سههیر و دورشههدن از شهههرها و (85، ص18، ج9137)مکههارم شههیرازی،   6، رهبانیت سههیار(407، ص3ق، ج1428
، 5ق، ج1414)زبیههدی،    9، سههیر در زمههین(154ق، ص1419)ابشههیهی،    8گردیههدن  ، (524، ص15ق، ج1420)الرازی،    7های آبادمکان

 ؛53، ص8ق، ج1382)مازنههدرانی،  10هاکردن در بیابان گزینی از شهرها و سکونتی، دور(396، ص9ق، ج1390طباطبایی،    ؛197ص
یی در جاجابهههکردن و کههوچ، (17، ص15ق، ج1416)حرعههاملی،   11هههاپیوستن و رفتن به سوی کوه   ، (321، ص65ق، ج1404مجلسی،  

 ، مسههافرت (260، ص7، ج1361)صههدرالدین شههیرازی،    13شههدن در زمههین  ، پراکنههده(453، ص1ق، ج1422)قبههانچی،    12زمین  ۀگستر
، خروج بههه سههوی اطههراف بههلاد و (33، ص2تا، جعربی، بی)ابن 15رفتن در زمین ، راه(165، ص11ق، ج1427)حسنی شیرازی،    14کردن
نظههام الأعههرج،  ؛524، ص15ق، ج1420)الههرازی، 17شدن زمین رهسپار  ۀ، در پهن(658ق، ص1424الأنباری،  )ابن  16شدن از مردم   جدا 

 .(428، ص3ق، ج1416
ات آن اسههت. و بعضی ناظر به اسههباب و مُعههِ  آموزۀ سیاحتبرخی از این گروه واژگان ایجابی، بعضی سلبی، برخی متوجه لوازم و اهداف  د 

د، سیاحت مصطلح را بهتههر معرفههی کنتر منعکس میمفهوم مطابقی را کامل به ویژه تعبیر اخیر که ، در این میان شاید تعابیر نخست و اخیر
یعنههی  ، اما ضرب برخلاف ذهاب، متعدی نیز هست و بنابراین وجوه فاعلی و مفعههولی  است،   د. پس ذهاب و ضرب هر دو مطلوب ماینمی

 
 .. الرهاب في الأرض1
 .المهاجرة عن الأوطان. الجریان، 2
 .. ترك شهود الجمعة و الجماعات3
 .الجولن. 4
ار. 5  .النزواء السی 
ارة . 6  .الرهبانیة السی 
 .موضع العمارة البُعد عن المُدُن والإتساع في السیر و. 7
 .. الدوران8
 .السیر في الأرض. 9

 .. مفارقة المصار وسکنی البراري10
 .. الإلحاق بالجبال11
 .التنقل في الأرضالرحلة و. 12
 .نتشار في الأرضال. 13
 .السفر. 14
 .المشي في الأرض. 15
د من الناساف البلاد والخروج إلی أطر. 16  .التفر 
 .الضرب في الأرض. 17
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سههیاحت در  ۀچههون اصههل واژ ، تسلیم بودن بنده( هم در آن منظور شده است. بههه عبههارت گویههاترد )بودن عب  بودن خدا و مضروب   ضارب 
ای از گونههه ارادهو در آن هنگههام آب هیچ (374، ص4، ج1384، کبیر مدني) شودتوصیف آب به وقت جاری شدن روی زمین استفاده می

ا     ، (382، ص3تا، ج، بیحقی بروسوی)  هاستندارد و تسلیم محض شرایط یا همان پستی و بلندی  خود ماند کههه نیز مضروبی را میسی 
روسههت کههه شههماری در تعریههف خود کاملاا بیرون شده و تسلیم خواست ضارب خود پروردگار اسههت. شههاید ازهمینۀ  از اراد  ، همانند آب

. احتمههالا برخههی هههم کههه (285، ص5، ج1368 مصههطفوی، ) اندای متههرکر آن شههدهگونهبه قید تسلیم توجه نموده و بهمستقلاا    ، سیاحت
چون در مفهوم تسلیم، فراگیری و رفع هرگونه محههدودیت زمههانی و مکههانی  ، اند)گسترده و فراگیر( معنا کرده«  سیر مستوعب»سیاحت را به  

در معرفههی   «ضههرب »  ۀشاید اختیههار واژ  ، هررویبه.  (5525، ص9م، ج1991  شعراوی، )  اندقصد انعکاس همین قید را داشته  ، نهفته است
ا ،   ، کند به وصف آبالبته در وجه نامگراری فردی که به این آموزه مبادرت می  ترین انتخاب باشد.دقیق  ، آموزۀ سیاحت یعنی سائح و سههی 

شههود و بهها مکههث و واگههراری آن، می ادرخور دیگری هم نهفته است و آن اینکه وی همانند آب با پرداختن به این عمل، گوارا و مصههف    ۀنکت
 .(309، ص3ق، ج1419  عجیبه، ابن) متعفن و تباه خواهد شد

 استمرار .3-2-3
)الههرازی،   پیوستگی و تههداوم در سههیر اسههت  ، اندمزبور کمتر به آن التفات کرده  ۀ هایی که محققان در شناسایی و معرفی آموزیکی از ویژگی

تههوان آن را نمی ، شدن به سوی مقاصد گوناگون دارای استمرار نباشههد . اگر روانه(410، ص2ق، ج1415خازن،    ؛154، ص16ق، ج1420
 ؛222، ص2ق، ج1408نوری،  )  اند که سعدی شیرازی سی سال از عمرش را در سیاحت به سر برد سیاحت مصطلح به شمار آورد. آورده

  دارد:از دیدگاه خود نسبت به اصل این آموزه چنین پرده برمی  ، بوستان. او در (322، ص1386ایمان،  
 ( 201، ص1320)سعدی،  سفر کردگانش نخوانند مرد   اگر پارسایی سیاحت نکرد

وِب في الفقرِ و الس  نویسد:  شیخ بهایی می  دربارۀ حاجی نوری نیز   ق، 1408 نههوری، ) یاحة فسهها   ثلاثههین سههنة«یاحة... ثم  أخر في الس  »ر 
احتمههالا  توان به تحقق یا عدم تحقق آن پی بههرد.البته پیوستگی و استمرار از مفاهیم نسبی است و تنها در مقام مقایسه می  (.222، ص2ج

یهها نسههبت بههه کثههرت سههیاحت یهها   ، (246، ص1ق، ج1429  عبدالسلام، ابن)  مقصود کسانی هم که سیاحت را به »سیر آهسته« معنا کرده
 انعکاس همین قید بوده است. (97، ص1، ج1369 سلمی، ) اندمداومت بر انجام آن تأکید نموده

ق، 1423 النههویري، ) احان به کار رفته نیز قابههل اسههتفاده اسههتاز عنوان »أهل السیاحة« که در بیان برخی برای اشاره به سی    ، مفهوم استمرار
اهلههش بههه شههمار نخواهههد آمههد. بههه نظههر  ، نداشته باشد و آن را پیگیری ننماید ؛ زیرا تا زمانی که فرد بر انجام سیاحت تداوم (72، ص14ج

ا   گرددباعث می  آموزۀ سیاحترسد این پیوستگی و تداوم در  می اش را در انجههام و حظ  و بهره  نکنددر پایان دادن به سیاحتش تعجیلی سی 
آموزۀ وی را هنگام انجام  ، قلبی  چون واردِ   :است  عربی در مقام توصیف یکی از اهل معنا آوردهابن  روست کههمین. شاید ازآن تکمیل سازد 

البتههه مههورد اخیههر در  .(233، ص1ق، ج1422 عربههي، )ابن پس او برای دو سال در آن مکان اقامت گزیههد  ، در موضعی فرا گرفت  سیاحت
اقامت شخص از همان ابتدا با قصد پیگیریِ سیر همراه بوده، سکونت به شههمار نیامههده و   ازآنجاکهصورتی شاهد بحث است که گفته شود  

 همان تداوم در سیاحت منظور خواهد شد.
یاضت .3-2-4  ر

ا     یکی از اجزاء مهم در شناخت و تمییز سیاحت مصطلح، مفهوم ریاضت است. در توصیف سههیا  ناسههکی اسههت کههه »آمده اسههت:  سی 
، 2، ج1388 خراسههانی، زادۀ واعههظ) «گزینههدزنههد و از لرایههر نفسههانی دوری میها و بههلاد را دور میبدون توشه و ستور بارکش، سههرزمین
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سههاع مبادرت می  آموزۀ سیاحتبه انجام    ویدرواقع    (.196ص ورزد تا بتواند از پرتههو ریاضههت نهفتههه در آن، ادراکههات نفههس خههویش را ات 
 کنههد«ریاضتی نفسانی است که شخص از طریق آن نسبت بههه امههورات پنهههان عههالم ملههک و ملکههوت اطههلاع پیههدا می  سیاحتببخشد: »

زمین شهههوات کههوچ کههرده و از پلیههدی رآمده اسههت: »چههون دل از سهه گونه این. در جای دیگری نیز (356، ص66ق، ج1404  مجلسی، )
فخههر  .(67م.، ص2005، عجیبههة)ابن شههود«قههرب الهههی متههنعم می ۀبه محضر پروردگار واصل شده و به مشاهد ، گرددها پاک میوفلت

زمین... همههراه بهها  ۀشدن به سوی گستر  از رهسپار  عبارت است»سیاحت  کند:  اظهار میچنین  اینرازی التفات خود را نسبت به قید مزبور  
 ها« نیز تعبیری است که توسطهای دلبستگیعبارت »بریدن رگه  .(524، ص15ق، ج1420)الرازی،    ها«ها و نوشیدنیکاستن از خوردنی

هم در مقام توصیف ارکان سههیاحت مصههطلح آمههده   تفسیر المنار. در  (66، صم 2005،  عجیبة)ابن  مراکشی استفاده شده است  ۀعجیبابن
قیههد  هامهها برخههی نیههز بههه طههور ضههمنی بهه  .(53، ص11ق، ج1414 رضهها، ) ها«سازی نفوس خویش از طریق تحمل سختیاست: »و پاک 

المزیههدی،  ؛523، ص4ق، ج141 زاده، شههیخ؛ 406، ص1م.، ج2008 بقلههی، ؛ 577، ص1ق، ج1422 جوزی، ابن) ریاضت اشاره دارند
شهههار   (.86ق، ص1415طرطوشههی،  ؛339، ص1ق، ج1412اخههوان صهههفا،  ؛137، ص1ق، ج1416بابویههه، ابن ؛87ق، ص1427

 الحدیههد، أبي)ابن کنداز سیاحت یاد می ، شود)میراندن هوای نفس( را باعث می  نفس  ۀماتاِ در شمار اسبابی که    ، الحدیدبياابن  البلاوهنه 
رسد رکن اساسههی دیگههری در ایههن آمههوزه وجههود داشههته باشههد کههه هههدف مزبههور را . سوای ریاضت، به نظر نمی(127، ص11ق، ج1404
 .سازد یافتنی  دست

 تفسیر و معنا شده اسههت است، سیاحت به صوم که خود مصداق بارزی برای ریاضت ها  آن  گشاست؛ زیرا درباره راهتلقی روایات هم دراین
ماند که روزش را بدون وههرا و شود؛ توگویی صائمی را میآب و توشه عازم سیاحت میسائح، بیدرواقع  .  (15، ص5ق، ج1407  کلینی، )

شاید نتوان به آیات مربوط بههه  پریرفته شود، . البته ناگفته نماند اگر این تفسیر از سیاحت (15، ص5ق، ج1407  کلینی، )  کندآب سپری می
 مزبور استشهاد کرد. ۀ آموز تأییددر وجه   ، که بایدآنچنان  ، سیاحت

تری را بههه ارمغههان آید ریاضههتِ بیشههتر، سههیاحت متعههالیها به دست میتا آنجاست که از برخی گزارش  آموزۀ سیاحتجایگاه ریاضت در  
 که دریافت حتههی از چنههینولی همین  ؛تسبیح و شانه چیزی همراه نداشت  و  جز کوزه   ، در سیاحتش  ی  عیس  ، خواهد آورد. بنابر خبری 

ها و شههکاف مههنۀ گرشههت و فرمههود: »مرکههب مههن پاهههایم، خانهه  هههاآن از .ختههی درنههگ نکههرد ل   ، توان چشم پوشیداسباب حداقلی نیز می
ق، 1416 وزالههی،  ؛78، ص7ق، ج1382)مازنههدرانی،  «اسههتهای زمههین، خههوراک مههن گیاهههانش و نوشههیدنی مههن نهرهههای آن خسههورا 

 .(533ص
نههد: »سههیاحت کنمفاهیم و تعههابیر همسههوی بهها ریاضههت بسههنده می هشایان ذکر اینکه حتی برخی در معرفی خود سیاحت مصطلح، تنها ب

، 4ق، ج1421 بیهقههی، ) کههردن در راه خههدا«  ، »سههیاحت یعنههی پیکههار(98، ص1، ج1369)سلمی،    از ترک کردن شهوات«  عبارت است
. البته بنابر آنچه (501، ص33ق، ج1409)مرعشی،    ، »سیاحت همان برل و بخشش کردن در روزگار سختی و ایام آسانی است«(14ص

 دهد.میزان اهمیت قید ریاضت را نشان می  هررویبهولی  ؛روشن است که این تعاریف، دقیق و کامل نیست  ، گرشت
 هدفمندی .3-2-5

ا     اگر مشروط بههر   ، ، سیاحت اودر پی دستیابی به هدفی مشخص و متعالی باشد  ، ها و مناطق گوناگونهنگام عزیمت به سوی سرزمینسی 
سیاحت لغوی فراتر ننهاده است. ضههرورت  ۀوگرنه وی گامی از دایر ؛سیاحت مصطلح خواهد بود های هویتی باشد، آنکه واجد سایر مؤلفه

ا     اختیار هدف تا آنجاست که اگر که برای رهروِ طریق ایجاد حجههاب   ، انجام سیاحت مورد تأکید نیستتنها  نه  ، آن را مدنظر قرار ندهدسی 
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)روم: کرده اسههت توجه  «نظر»هدفمندی با تعبیر به باره شهید مطهری همسو با قرآن که . درهمین(43، ص1تا، جبی  شعرانی، )  خواهد کرد 
داند که او فقط برای اینکه تماشایی کرده باشد، سیاحت کند. ولی اسههلام سههیاحتی اسلام، عمر انسان را عزیزتر از این مینویسد: »(، می9

ر کند، درس بیاموزد، توصیه می  .(232، ص17، ج1390)مطهری،   کند«را که بشر در آن تفکر کند، تدب 
 از:  کند، عبارت استمیپیگیری  را ها  آن کم تحقق برخی ازدستسائح  ترین اهداف میانی و نهایی سیاحت که  مهم 

سع و گسترده شده استؤخروج از مضیقه و تنگنا برای نفسی که در اثر ر.  1 رسههد چههون . به نظر می(28م، ص2007)نفری،    یت حق، مت 
شههخص بههه  ، تعالی از مهابت و عظمت خاصی برخوردار است و تحمل این واقعه بر نفس خیلههی گههران اسههتمستقیم حق  ۀمکاشف  ۀتجرب

 قدری آسوده و رها شود.  ، کندای که در خویشتن احساس میآورد تا از مضیقهسیاحت رو می
 ؛309، ص3ق، ج1419  عجیبههه، ابههن)  . به اندرون و باطن خویش توجه جدیدی نمودن و شههناخت و معرفههت خههود را عمههق بخشههیدن2

 -7ص، صهه 1ق، ج1399الحمههوی،   ؛309، ص3ق، ج141عجیبههه،  ابن  ؛285، ص5، ج1368مصههطفوی،    ؛341، ص1361بابویه،  ابن
ا     . البته از پرتو تعمیق معرفت، بستری برای(339، ص1ق، ج1412  اخوان صفا،   ؛15 آیههد تهها بتوانههد وفههور حمههد و سههتایش فراهم میسی 

ها چنههان شههدت حضههور خداونههد را احسههاس . برخی از اهل معنهها در ایههن سههیاحت(92، ص2ق، ج1417)مکی،    خداوند را تجربه کند
 ابراهیم بن ادهم آمده است که در سیاحتش چنین سرود: دربارۀ سرودند.  شعر هم می آمدند ومیکردند که به وجد می

  1ين  مِ  ما فات   يقب    ما فات   نك  بنا مِ ه  قد و    يعن    سوی الإعراضُ  لك مغفور   شيء    ل  کُ  
 .(96ص، 2ق، ج1417مکی،  ) روز کامل، مدهوش به کناری افتادآنگاه لرزه تمام پیکرش را گرفت و یک شبانه

ا ، مسههتقیماا از . بدیهی است این استعدادیابی از پرتو سنجش ایمههان سههی  (448، ص1، جق1417مکی،  )  . کشف و صید نفوس مستعد3
. بنههابر (448، ص1ق، ج1417 مکههی، ) خههورد مههراد و پیههر راه رقههم می ه وساطتیا ب  (304، ص1ق، ج1422  عربي، )ابن  مجرای خداوند

ق، 1417مکههی، ) کرد به جمع ایشان ملحق می ، داشتندرا شاگردان  ۀع( در سیاحتش کسانی را که شایستگی ورود به حلقی )عیس  ، گزارشی
 .(22-18:  4انجیل متی، ؛392، ص1ج
اخبههاری از گرشههتگان و   ، در سههیاحت خههویش  ی  شود که عیسهه احان همراه. از مفاد خبری استفاده میمعرفت سی    ۀ. تربیت و توسع4

از این هدف چنین یههاد شههده اسههت: »درک  محاسن التأویل. در (429، ص3تا، ج)قلقشندي، بیآیندگان را در اختیار همراهانش گراشت  
ا   کهآن است   چنین هدفی  ۀ. ثمر(276، ص9ق، ج1418  قاسمی، )  امور عقلی و شنیدن مواعظ و پندها« به اسههتاد و پیههر خههود ایمههان سی 

 .(448، ص1ق، ج1417 مکی، ) و ارادتش افزون شود آورد 
نمودن لغزشی که از رهههرو  یا جبران ، ولی یا توجه به عالم کثرات وارد شدها  . خارج شدن از حجاب و کدورتی که بر نفس نبی در اثر ترک  5

 و صوفی سر زده است.
 .(309، ص3ق، ج1419  عجیبه، ابن) رسانی به عموم بندگان خدا .منفعت6
ا     . تقویت توحیدباوری و حس عبودیت در7 ق، 1428انصههاری، )  برانگیز طبیعههتمههلأهای تها و پدیدهوی با شگفتی  ۀاز پرتو مواجهسی 
 .(293، ص2تهها، جعربههی، بیابن  ؛277-276، صص9ق، ج1418  قاسمی،   ؛164و    64، صص10ق، ج1404مجلسی،    ؛45، ص4ج
از کنههار دریهها رد شههدم. در آنجهها عقههرب   ، بار که مشغول انجام سیاحت بودم گوید: »یکباره از ذوالنون مصری منقول است که میهمیندر

 
]ولی[ یاد و خاطر من که توسههط ، ما هرآنچه را از تو فوت شد،]دوباره[ به تو بخشیدی.  ر روی گرداندن و وفلت از یاد منمگ  ،. تمام گناهانت بخشیده خواهد شد1

 .همچنان باقی مانده است، تو فوت شده
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امهها ناگهههان  ، گر باشههمآمد. گمان کردم قصد نوشههیدن آب دارد. بلنههد شههدم تهها او را از نزدیههک نظههاره سیاهی را دیدم که به سوی ساحل می
 .(365ق، ص1419 ابشیهی، ) به طرف عقرب آمد. پس عقرب را بر پشتش گرفت و به سوی دیگر دریا برد«  ای از آب خارج شد وقورباوه
ا     بنابراین از مجههرای  هادر بیابانها که بستر ارتباطش با خداوند از طریق حکمت او فراهم است، برخلاف حضورش در شهرها و آبادیسی 
ی شاید یکی از وجوه اتصاف عیس  .(148، ص1ق، ج1427  بقاعی، )  گیرد الهی با خداوند ارتباط می  ۀکلم  ها، خرق عادت و ظهورشگفتی
  »هایش گره خورده باشد.الهی در سیاحت  ۀهای مکرر وی از ظهور کلمبه تجربه  ، به »کلمه 

 .(309، ص3ق، ج1419  عجیبه، ابن) و صبر ورزیدن در برابر انواع شدائد (410، ص2ق، ج1415خازن، )  خویولق. نیکو ساختن خُ 8
 .  (293، ص2تا، جبی  عربی، )ابن . عزلت و خلوت با خداوند9

 و (331م، ص2004یههافعی،  ؛309، ص3ق، ج1419  عجیبه، ابن)  گاهی این دیدارها با اخوان  آموز.های ویژه و عبرت ملاقات  ۀ. تجرب10
ا   و اولیاء پیشین با گاهی انبیا خورد.رقم می  (255، ص3تا، جبی  سیوطی، )  الحقرجال ، 10، جق1404 مجلسههی، ) نددشهه مواجه میسی 

ملاقات  یا ، (322، ص1386 ایمان، ) ی نب سعدی شیرازی با خضر  جست؛ مانند دیدارمی  و وی از رهنمودهای ایشان بهره   (164ص
ا    زمههانی  .(425، ص2ق، ج1417 مکی، ) وی او را به تشکیل خانواده و اختیار همسر راهنمایی فرمود که ر دیگری با الیاس پیامبسی 

ا    نیز . بهها نظههر بههه (75ق، ص1415 طرطوشی، )گرفت د و از عملکرد ایشان عبرت میرکهای پیشین ملاقات میکاران امتبا معصیتسی 
، 5ق، ج1426 زبیدی، ) آموزی است«سیاحت همان سیر در زمین به هدف عبرت »اند:  برخی سیاحت را چنین تعریف کرده  ، همین هدف

 . بههر(429ق، ص1427)القههادری،  به راحتههی رسههید« ، رفت آموزۀ سیاحتای آورده است: »هرکس از پی عربی در فقره ابن  اما  (.197ص
 انصاری، ) از شر دیگران مصون ماندن() «رالراحة من الأویا»گاهی هم با عناوین دیگری همچون    ، از عنوان عزلت و خلوت   ، همین اساس

گزینی( یههاد )فههرار از دشههمنان خههدا و وربههت« الغربههةوالفرار من أعداء الله »  و  (397، ص2ق، ج1419کثیر،  ابن  ؛45، ص4ق، ج1428
گونه، تنهایی و آرامههش رود تا از شر دیگران مصون بماند و اینفرد از پی سیاحت میدرواقع .  (164، ص10ق، ج1404  مجلسی، )  شودمی

جههز بههه    ، در قرون پیشههین  فراز: »چرا   بارۀ ایندر  ، هود  ۀ در مقام تفسیر سورو    شرح منازل السائریندر    عبدالرزاق کاشی  خاطر را تجربه کند.
د( ن، پایههدار باشهه ی که در انجام کارهای خیر و صههالحیعنی قومی )، قوم صاحب فضیلت و باقنجاتشان دادیم  مردم   که از میان  شماریاندک 

، دلیههل اتصههاف ایشههان بههه فضههیلت و «وریههب»آن گروه اندک با وصههف  ضمن یادکرد    ، «؟!دارد را از انجام فساد بازها  آن  وجود نداشت که
 کههه فرمههود: »مههوتُ کنههد  اسههتناد می  از وطن و زادگاه دانسته است. او سپس به سخن پیههامبرها  آن  پایمردی در اعمال صالحه را دوری

از همراهههی  ، نماید. کاشی همچنین به استناد روایت دیگههری « و در ادامه، عمل ایشان را همان »سیاحت« معهود قلمداد میشهادة    الغریبِ 
 .(677 - 676، صص1385  کاشی، ) دهددر قیامت خبر می  ، پیشه بودکه خود شخصیتی سیاحت  ی ایشان با عیس

صحیح جز از طریق مداومت بر »سیاحت« و »ریاضههت« محقههق   ۀتوب   ، آورده است  عطاابنلمی از قول  باره سُ مقبول. دراین  ۀ. انجام توب 11
که سیاحت و ریاضت به خاطر فضای خلوت و مرارت   ستا  احتمالا مراد وی از چنین انحصاری آن  .(97، ص1، ج1369  سلمی، )  نشود

؛ دکنهه و بنابراین ارتباط بنده را با حههق بهتههر برقههرار می  شودمیهای دنیا  سازد، سبب قطع وابستگی از لرتشدیدی که برای آدمی فراهم می
 بخشد.روست که پریرش توبه را نیز سرعت میهمیناز

 مسههعودی، )  ارتبههاط مههردم بهها پروردگههار  ۀو تقویههت حلقهه   (463، ص1ق، ج1417  مکههی، )  مردمان  ۀبسط و نشر یاد خدا در میان تود  .12
ا    درواقع.  (81ق، ص1426  ؛463، ص1ق، ج1417 مکههی، ) کنههدو از ایشههان دسههتگیری میورزد مههیمردم مبههادرت  ۀبه هدایت عامسی 

جمعه را   ۀ دهم سور  ۀ)پراکنده شدن در زمین( در آی «  الإنتشار في الأرض»باره ملاصدرا تعبیر  همین. در(164، ص10ق، ج1404مجلسی،  



   

36 
 

یی 
ریا

ن بی
حسی

ید 
 س

محبههت از  . ایههنداندرفتاری می کند و هدف از انجام آن را ایفای حق مخلوقات خداوند از طریق محبت عملیِ تفسیر می  آموزۀ سیاحتبه  
آورد: . او در ادامههه تعبیههر لطیفههی مههی(260، ص7، ج1361 صههدرالدین شههیرازی، ) شههودصفات و اسماء او ناشی می و محبت ذات الهی

بیند. پههس بهها زبههان حههال و مقههال عرضههه مظاهر اسمای وی می ۀصفات او و صفاتش را در آین ۀا ، ذات متعالی خداوند را در آینآنگاه سی  »
البتههه  .(260، ص7، ج1361 صههدرالدین شههیرازی،  ) جز آنکه در او و همراه با وی، خههدا را دیههدم« ، دارد: من چیزی را مشاهده ننمودم می

کند؛ چه به خود فخر و مباهات می ا سی   یاد نمی شود، زمین نیز به خاطر حضورها  آن  پیرو رونق گرفتن یاد خدا در مناطقی که خداوند در
 (.33، ص2تا، جبی  عربی، )ابن  ایمان مثل برخی از شهرهابی  ۀها، چه زمینِ واجد سکنزمینِ فاقد سکنه مثل بیابان

ا     . ممارست بر زهد.13 کند، د و از هرآنچه در قلب او ایجاد وابستگی و تعلق به دنیا میکندر سیاحت خویش زهدوزری را تمرین میسی 
به برخههی از  ، دکنبر نفس آدمی اذعان می آموزۀ سیاحتتأثیر عظیم   هفخر رازی بعد از آنکه ب  .(533ق، ص1416  وزالی، )  شویددست می

 د:مایناشاره میچنین ایناهداف بال  
 ؛گردد و بایههد در برابههر آن صههبر کنههدرو میهدر طول مسیر با سختی و بیچارگی روب  ، شودمی  آموزۀ سیاحتکسی که عازم بر انجام  

شههود و از گاهی با صاحبان فضههایل گونههاگون مواجههه می ، شود تا بر خداوند توکل کنداش تمام شود و محتاج میبسا زاد و توشهچه
مواقههع دیگههری  ، گههرددکند و پیرو آن به حقههارت خویشههتن رهنمههون میزمانی با بزرگان ملاقات می ، برد خاصش را میۀ  هریک بهر

 (.154، ص16ق، ج1420)الرازی،  شودکند و شناخت و معرفتش تقویت میهای مردم دنیا را مشاهده میدگرگونی
یف آن  آموزۀ سیاحت. 4  و بازتعر

 پیشنهاد کرد: سیاحت ۀ توان گزاره ذیل را در معرفی آموزمی ، گانه که در بخش پیشین مورد توجه قرار گرفتبا نظر به ارکان پن 
 ۀسالک( به سوی مقصدی زمینی کههه از ارادد )یا مری  ، ولی  ای عبادی است مقرون به ریاضت که در آن نبی  سیاحت مصطلح آموزه 

اللههه، نی چون عزلت، توبههه، تعمیههق معرفتشود تا به اهداف معی  او کاملاا خارج بوده و خداوند برایش رقم زده، پیوسته رهسپار می
 انبساط روحی، تربیت و دستگیری از نفوس نائل آید.

ا   از مفهوم  تفسیر المناردرخور توجه اینکه صاحب   گوید:تعریفی ارائه کرده که به مفاد تعریف فوق بسیار نزدیک است. وی میسی 
شههوند تهها ]حق[ رهسپار می  زمین به عشق  ۀدر پهن  ، قید تسلیم(د )احان کسانی هستند که بدون آنکه مقصدی را تعیین کرده باشنسی  

ب سازند و از مواضع ریا و خودنمایی و با تحمل مشکلات و سختی  کنندخویشتن را تربیت    ۀبدین طریق اراد ها، نفس خود را مهر 
ند و منازل معرفت الهی را به طور کامل ۀ پروردگار به دست آورتا اینکه درنهایت، آمادگی قلبی برای عبادت خالصان  ؛دوری گزینند

 .(53، ص11ق، ج1414رضا،  ) پشت سر نهند
، 11ق، ج1414رضهها، ) «اسههتاسههلام  تأییههدمههورد پههریرش و  ، دارد: »تحقیقاا چنین تعریفههی از سههیاحتاو در ادامه با صراحت اذعان می

 .(53ص
 بین سیاحت لغوی و مصطلح  وجوه تفاوت. 4-1

های چالشی که متوجه پژوهش حاضر باشد این است که بر فههرض پههریرش تعریههف پیشههنهادی از سههیاحت شاید یکی از نخستین پرسش
 یز داد؟ی، از سیاحت لغوی تشخیص و تمتوان چنین سیاحتی را در منابع موجودمصطلح، چگونه می

برخی به خاطر فقدان تعریفی دقیق از سیاحت مصههطلح، پیوسههته آن را بهها سههیاحت  ، طور که قبلاا ذکر شدقرائن حالیه و سیاق: همانالف(  
در تألیفههات اینههان، تلاشههی از سیاحت لغههوی بازشناسی سیاحت مصطلح   برایاند. با این توصیف، سعی  لغوی خلط کرده و به بیراهه رفته
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ها، از قههرائن دادن بههین سههیاحت توان به منظور تمییزمی ، انداما در آثار دیگرانی که این واژه را با عنایت استخدام کرده  ؛عقیم و بیهوده است
 دهد، سود جست.حالیه، سیاق، بافتار و رو  حاکم بر عبارات که بر صدق سیاحت مصطلح یا سیاحت لغوی گواهی می

ست که بههه شههواهدی از آن در ادامههه اشههاره خواهههد ای امندی از علائم و قرائن مقالیهراه دیگر بهره اما  قرائن مقالیه و علامات ظاهری:    ب(
سههیاحت در آن،  ۀواژ ، ت، تقرب، صحت، بطلان و استحسان وجههود داشههته باشههدای که سیاحت استعمال شده، تعابیر نی  رفت. اگر در فقره 

تسلیم در برابر رضای حق مفقود باشد و واژگانی در عبارت بههر ایههن معنهها  ۀچنانچه در انجام سیاحت، روحی  ؛سیاحت مصطلح خواهد بود
چیههزی   بین دارد؛ یعنی با هردر سیاحت مصطلح برخلاف سیاحت لغوی، سائح چشمی عبرت   این سیاحت مصطلح نیست.  ، دللت کند

 و بههدون التفههات ، رفتن بههر روی زمههین راه سیاحت درحقیقت، »  تعالی نظر و التفات دارد:و کیف ارتباط او با حق  به کم    ، شودکه مواجه می
ود اسههباب خهه   ، هر لفظی که بر این معنا رهنمون باشد  ، بنابراین در متن  .(281، ص2ق، ج1408  گنابادی، )  آموزی نیست«عنایت و عبرت 

نیاز از چنین عملی زیرا نوع لغوی آن بی  ؛ای بر سیاحت مصطلح خواهد بوداذن پیر و مراد بر انجام سیاحت، قرینهتمییز را رقم خواهد زد.  
بههاره همچون دیههدار شههیخ، عزلههت و تعمیههق معرفههت هههم دراین  ، . ذکر اهداف سیاحت مصطلح(328، ص3ق، ج1427  صاوی، )  است

ۀ واژرویش، قناعت، صبر و کلیدالفاظ دورد نیز عموماا سیاحت مصطلح است.  خراهگشاست. سیاحتی که از پرتو آن تربیت نفوس رقم می
ت مقابل، سیاحتی که واژگانی دال  بر شهههو، بر سیاحت مصطلح اشاره دارد. درهمچون جوع و وربت  ، ریاضت و سایر مفاهیم همسو با آن

 ؛. در آثار صوفیه هم آمده است که ایشان اهل سیاحتندخواهد بودسیاحت به معنای لغوی  ، میل شدید( و حظ  نفسانی در آن موجود باشد)
و   مظههالم،  رحههم، رد   ۀلقههاء شههیوخ، صههل برایها آن بلکه ، گردش(، نظر به بُلدان و طلب رزق و روزی نیستن )را ولی سیاحتشان به هدف د 

 .(65ق، ص1430  زقزوق، ) ورزندشرافت به این عمل مبادرت می های بافضل وطلب علم و ملاقات اهل علم یا بازدید از مکان
کند هم خودش سود ببرد و هههم از پرتههو ولی در سیاحت مصطلح، او تلاش می ؛خویش است  ۀدر سیاحت لغوی، سائح به دنبال نفع و بهر

در مههتن   «تجههارت »اگر لفظ    ، به عنوان نمونه  .سیاحت خواهد بود  ۀهدایتگری، دیگران را منتفع سازد. پس الفاظ دال  بر هر نوع، تمییزدهند
شک سیاحت به نوع لغوی آن انصراف دارد. همچنین سیاحت لغوی عموماا از زمان و مکان مشههخص برخههوردار و بی  ، حضور داشته باشد

 کنههد و بههرولی در سیاحت اصطلاحی، سائح تسلیم بودن در برابر خداونههد و توکههل بههه او را تجربههه می  ؛شده استشرایطش از پیش تعیین
 خورد.مکان و شرایط به چشم نمی و اولب در آن ردپایی از زمان  ، همین اساس

 آورده است:  کشف المحجوب گردد. صاحب  واحدی به عنوان شاهد فراگیر بحث ذکر می ۀنمون  ، در ادامه
ی آیههد را در نظههر بگیههرد. اولا بههه هههدف خههداجوی لزم اسههت امههوری کههه در ادامههه می  ، چون درویش سیاحت را بر اقامت برگزید

در  ، ورزد گونه که بههه مسههافرت ظههاهری مبههادرت مههیمسافرت کند و همان  ة الهوی(متابعن )رفت  هوای نفس  الله( و نه از پیطلب)
در انجام عبادات فروگراری نکنههد الطهاره باشد و ماندن از[ امیال شهوانی به سفر برود. لزم است وی دائم  باطن نیز از ]شر مصون

 1.(379ق، ص1428)هجویری،  
دهد سیاحت در آن بار اصطلاحی دارد، واژگان »درویش«، »طهارة« و »عبادات« و نیز در این فقره، فارغ از رو  حاکم بر متن که نشان می

معنههای مصههطلح از سههیاحت بههه  ۀلفظی مستقلی بههر ارادۀ هریک قرین ، «ةوانیَّ ه  الشَّ   هِ ولِ یُ ن مُ مِ   رُ سافِ و »یُ   تعابیر »طلب الله«، »متابعة الهوی«
 د.آی شمار می

 
مههن  فإنههه یسههافر باطنههاا  کما أنه یسافر ظاهراا فی طلب الله ل لمتابعة الهوی و  إذا اختار الدرویش السیاحة علی الإقامة لزمه أن یلاحظ الأمور الآتیة. أولا أن یسافر.  1

 .أل یهمل العباداتیلزمه أن یکون دائما علی طهارة ومیوله الشهوانیة و
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 گیری نتیجه

 دستاوردهای این پژوهش قلمداد کرد:ترین نکات و های ذیل را مهمتوان گزاره می  ، بنابر آنچه گرشت
نظران و صههاحب  ، اما چون حقیقتش در گرر تاریخ دستخوش تغییراتههی گردیههدهاست،  سنن قطعی در ادیان الهی بوده    ۀ. سیاحت از جمل1

 اند.دهار نکراندیشمندان دینی دیدگاه واحدی در برابر آن اختی
 دهد بازتعریف سنت سیاحت، امری ضروری و لزم است.های تفصیلی نشان می. بررسی2
از:  سیاحت مصطلح دست یافت کههه عبههارت اسههت  ساز درهویت  ۀتوان به پن  مؤلفمی  ، . از پرتو منابع قرآنی و روایی و نیز آثار متصوفه3

بههودن  زمین با قید تسلیم، استمرار داشتن در سیر، ریاضت نفسانی کشیدن و برخوردارۀ  شدن به سوی گستره و پهن  عبادی بودن، روانه  ۀ آموز
 از هدف متعالی.

، نبههی   ، ای عبادی مقرون به ریاضت که پیرو آنشود: »آموزه تعریف در معرفی سیاحت مصطلح پیشنهاد می  این  . با عنایت به ارکان فوق، 3 
شود تهها او کاملاا خارج بوده و خداوند برایش رقم زده، پیوسته رهسپار می  ۀبه سوی مقصدی زمینی که از اراد  ، سالک و رهرو(د )یا مری  ولی  

 الله، خروج از انقباض روحی، تربیت و دستگیری از نفوس نائل آید«.نی چون عزلت، توبه، تعمیق معرفتبه اهداف معی  
آفرینههی کنههد و ثانیههاا سیاحت، در مواضع گونههاگون نقش  ۀتواند اولا در راستای استخدام صحیح واژمستند می  ۀ رسد این گزار. به نظر می4 

 رسان باشد.یاری آموزۀ سیاحته در قبال انجام یا ترک اهل نظر را در مسیر اتخاذ موضعی موج  
، بسههتر فهههم هرچههه بهتههر این آمههوزه در کنار تعریف پیشنهادی از   کرد، تمییز بین دو سیاحت به آن اشاره    ۀ . قرائنی که این پژوهش در حوز5

 هموارتر خواهد کرد. ، به کار رفتهآن  درمزبور   ۀکه واژرا  آیات و روایاتی 
درسههتی بهههها آن  هههایی را کههه ایههن واژه در. بعید نیست بتوان از پرتو قرائن مزبور، سراغ کتب و آثار اهل تحقیق هم رفت و تمههام موقعیت6

 برد.استفاده نشده، به صورت روشمند بازشناخت و به مراد مؤلفان از سیاحت پی
، تمرکههز نمههود و بهها است دیگری را جانشین آن کرده ۀ آموزیا است  نافی سیاحت ی کهشود در پژوهشی مستقل، بر احادیثضمناا پیشنهاد می

 .نمودرا هم به روشنی فهم ها  آن ، مرادارائه کرد مصطلح   تتوجه به تعریفی که تحقیق حاضر از سیاح
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Introduction  

Christianity owes its advancement and progress to the efforts and journeys of Jesus (PBUH); 

however, some have taken a different stance on siyāḥah (spiritual journeying) and have even 

rejected it outright. In contrast to these two opposing perspectives, others have approached this 

doctrine with a balanced view, considering it a legitimate practice but limited to specific historical 

periods in divine religions or only permissible in times when religion is subject to tribulations and 

calamities, serving as a means of escaping the harms of such turbulent societies. Given these 

varying perspectives, attaining a well-documented definition of the doctrine of siyāḥah appears 

essential, as it plays a fundamental role in determining a justified stance on its practice or 

abandonment. 

Methodology  

Initially, by utilizing existing materials from relevant books, specialized articles, and other 

authentic Quranic, hadith, and mystical sources, siyāḥah was examined in detail as the subject of 

research. Subsequently, a research framework was developed, and data were collected through a 

library-based documentary method and analyzed accordingly. Finally, using the gathered data, the 

final structure of the article was formulated, incorporating conclusions derived through an 

analytical approach. 

Findings  

At the first stage, this study identified the defining components and objectives of conventional 

siyāḥah. Based on these findings, a documented definition of the doctrine was proposed. 

Additionally, the study highlighted distinguishing features of this type of siyāḥah in contrast to its 

linguistic meaning. The findings indicate that: Terminological siyāḥah possesses key 

characteristics such as continuity, intentionality, spiritual discipline (riyāḍah), movement across 

the land, and its classification as a devotional practice. To distinguish this form of siyāḥah from its 

linguistic meaning, it is crucial to consider the textual context, surrounding indications, and 

accompanying expressions such as words denoting higher objectives, intention (nīyyah), validity 

(ṣiḥḥah), invalidity (buṭlān), appreciation (istiḥsān), proximity (taqarrub), submission (taslīm), 

contentment (riḍā), spiritual discipline (riyāḍah), and the approval of spiritual masters (idhn al-

awliyā’). 
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Conclusion 

The key findings of this study can be summarized in six main points: 

1.Siyāḥah has been among the definitive traditions in divine religions. However, as its essence has 

undergone transformations throughout history, scholars and religious thinkers have not adopted a 

unified perspective on it. 

2.Detailed examinations indicate that a redefinition of the tradition of siyāḥah is both essential and 

necessary. 

3.Through an analysis of Quranic and hadith sources as well as Sufi writings, five core identity-

forming elements of terminological siyāḥah can be identified: Being a devotional practice, 

Journeying across the vastness of the earth with the condition of submission, Continuity in 

movement, Undergoing spiritual discipline (riyāḍah), Pursuing a higher purpose 

4.Based on the above principles, the following definition is proposed for terminological siyāḥah: 

“A devotional practice accompanied by spiritual discipline, in which a prophet (nabī), saint (walī), 

or disciple (murīd, sālik, rāhraw) continuously sets out toward a worldly destination that is 

entirely beyond their will and preordained by God. The objective of this journey is to attain 

specific spiritual goals such as seclusion (‘uzlah), repentance (tawbah), deepening divine 

knowledge (ma‘rifat Allāh), relief from spiritual constriction (khurūj min al-inqibāḍ al-rūḥī), self-

discipline (tarbiyyah), and guiding other souls (tadbīr wa dastgīrī az nufūs).” 

5.This documented definition is expected to serve two important functions: 

Ensuring the correct application of the term siyāḥah in various contexts. 

Assisting scholars in adopting a well-founded stance on whether to practice or abandon the 

doctrine of siyāḥah. 

6.The contextual indicators examined in this study, along with the proposed definition, facilitate a 

better understanding of Quranic verses and hadiths in which the term siyāḥah appears. 

7.These contextual indicators may also be applied to academic and scholarly works to 

systematically identify instances where the term has been misused and to uncover the authors' true 

intent in employing the term siyāḥah. 

Additionally, it is suggested that a separate study be conducted focusing on hadiths that negate 

siyāḥah or replace it with an alternative doctrine. With reference to the definition proposed in this 

study, these hadiths can be more clearly understood. 
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