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چکيده:

ــان‌ها را  ــت، انس ــی اس ــری ‌و فرهنگ ــی، فک ــريع اجتماع ــرات س ــر تغيي ــه عص ــر ک ــر حاض عص

ــب  ــد کس ــا نيازمن ــا آنه ــر ب ــه مؤث ــه مقابل ــوده ك ــرو نم ــددی روب ــارهای متع ــا و فش ــا چالش‌ه ب

ــی،  ــازمان بهداشــت جهان ــر س ــر اســاس نظ ــی ‌می‌باشــد. ب ــی و اجتماع ــف روان ــای مختل مهارت‌ه

ــت. ــه اس ــر ‌نقادان ــارت تفک ــا، مه ــن مهارت‌ه ــی‌ترينِ اي ــن‌ و اساس ــی از مهمتري يک

ــه از دو  ــر‌ نقادان ــکا، تفک ــفه آمری ــن فلاس ــر انجم ــده، از منظ ــام ش ــی‌های انج ــاس بررس ــر اس ب

مؤلفــه اصلــی تمايــات )گرايش‌هــا( و مهارت‌هــای شــناختی تشــکيل يافتــه کــه هريــک از ايــن دو 

مؤلفــه نيــز خــود دارای اجــزاء مختلفــی می‌باشــند. در ايــن مقالــه ابتــدا تفکــر‌ نقادانــه و مؤلفه‌هــای 

آن تعريــف و اجــزاء تشــکيل‌دهنده مؤلفــه‌ی تمايــات و يــا بــه عبــارت ديگــر ویژگی‌هــای متفکريــن‌ 

نقــاد، تبييــن و ســپس تعــدادی از ویژگی‌هایــی کــه بــرای ايــن افــراد در قــرآن آمــده، مطــرح شــده 

‌اســت. تحقيــق حاضــر، بــا روش تحليــل محتــوای کيفــی و بــا ‌اســتقراء تــام آيــات قــرآن صــورت 

گرفتــه اســت.

در یافته‌هــای ايــن پژوهــش مشــاهده می‌شــود کــه برخــی ویژگی‌هــا از قبيــل علاقــه و اشــتیاق 

ــات شــخصيت، شــجاعت و‌اســتقلال  ــاش و خســتگی‌ناپذیری، ثب ــت، ت ــه حقیق ــرای دســتیابی ب ب

ــر همــه  ــا تفکــر درســت ب ــده ي ــا عقي ــح ســخن ي ــری، ترجي ــه‌ی حــق پذي ــر، داشــتن روحي در تفک
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چيــز، انعطاف‌پذيــری و بی‌تعصبــی، وحــدت و هماهنگــی شــخصيت، ژرف‌انديشــی مــداوم و توجــه 

دقيــق بــه نشــانه‌ها، هدفمندبــودن و پرهيــز از مســائل نامربــوط و توسّــم )نکتــه ســنجی و زيرکــی( 

از ویژگی‌هــای مشــترک بيــن روانشناســی و قــرآن و ویژگی‌هایــی چــون ايمــان وتقــوا، شــرح صــدر، 

خشــيت الهــی و ايســتادگی، ‌اســتقامت و ثبــات در عقيــده از ویژگی‌هــای مختــص بــه قــرآن‌ اســت. 

ــرآن و روانشناســی  ــن موضــوع در ق ــم اي ــون مفاهي ــده پيرام ــل آم ــه عم ــی ب در بررســی تطبيق

ــه  ــد ک ــا می‌باش ــوری آنه ــان‌ مح ــوری و انس ــدا مح ــن دو  در خ ــی ای ــاوت اصل ــد تف ــخص ش مش

هرچنــد مفاهيــم مطــرح شــده در روانشناســی کابــردی تــر و بــا جزئیــات بیشــتر اســت، امــا بــرای 

ــارج  ــه خ ــان محوران ــت انس ــا  از حال ــت آنه ــد، می‌بايس ــتری يابن ــای بيش ــم غن ــن مفاهی ــه ای آنک

نمــوده و بــر اســاس مبانــی خــدا محورانــه اعتــا داد و بــر ايــن اســاس، از چنيــن آموزه‌هايــی بهــره 

جســت.

ــه  ــاد، مؤلف ــای متفکر‌نق ــی، ویژگی‌ه ــه(، روانشناس ــادی )نقادان ــرآن، تفکرانتق ــدی: ق واژه‌گان کلي

ــات. تمای
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مقدمه

در آغــاز هــزاره ســوم ميــادی، در زمــان پيشــرفت‌های ســريع علمــی ‌و نيــز در عصــر شــکوفايی 

تکنولــوژی، انســان بايســتی بيــش از هــر زمــان ديگــر احســاس آرامــش و امنيــت داشــته و قله‌هــای 

رشــد و بالندگــی واقعــی را طــی کــرده باشــد. امــا امــروزه در جهــان هــزاران بيمــار روانــی، معتــاد، 

جنايتــکار، شــيطان پرســت و .... وجــود دارد کــه همــه ايــن نابســامانی‌ها حاکــی از آن‌ اســت کــه 

ــه  ــچ وج ــه هي ــروزی ب ــر ام ــرای بش ــی ب ــی زندگ ــای اصل ــری مهارت‌ه ــوزش و يادگي ــرفت آم پيش

ــوژی و جنبه‌هــای ظاهــری زندگــی نبوده‌اســت. اگــر امــروز بســياری از  ــا پيشــرفت تکنول همــگام ب

انســان‌ها ديــد درســتی از معنــا و مفهــوم زندگــی نداشــته و شــيوه صحيحــی بــرای زندگــی انتخــاب 

نمی‌کننــد، بدين‌جهــت ‌اســت کــه هويــت انســان از يــاد رفتــه‌ و ايــن هويــت بــاز نمی‌گــردد مگــر 

اين‌کــه انســان تعريــف صحيحــی از خــود داشــته باشــد، زندگــی را درســت بشناســد و بالاتــر از آن،  

مهــارت زندگــی کــردن را بدانــد.

 از هميــن روســت کــه شــايد کمــی ‌ديــر، ولــی بيــش از بیســت ســال پيــش، ســازمان بهداشــت 

جهانــی ده مهــارت را بــه عنــوان مهارت‌هــای اصلــی زندگــی معرفــی و آنهــا را جهــت توانمندســازی 

بشــر، پيشــگيری از اختــالات روانــی، ارتقــای ســامت روان و بــه طــور کلــی بهبــود کيفيــت زندگــی 

بــه عنــوان يــک امــر ضــروری تلقــی کــرده و از تمامــی ‌کشــورها خواســته‌ اســت کــه در ترويــج و 

ــان( نهايــت ســعی و تــاش  ــه تمامی‌افــراد جامعــه )بــه خصــوص جوان آمــوزش ايــن مهارت‌هــا ب

خــود را بــه عمــل آورنــد. يکــی از ايــن ده مهــارت اصلــی »مهــارت تفکرانتقادی1)نقادانــه(« ‌اســت کــه 

در نيــم قــرن گذشــته توجــه بســياری بــه آن شــده و از جنبه‌هــای مختلــف مــورد بحــث و بررســی 

قــرار گرفتــه ‌اســت.

ــتی از  ــه و آن‌ را ليس ــر گرفت ــدود در نظ ــی ‌مح ــه را مفهوم ــر ‌نقادان ــگران، تفک ــی از پژوهش برخ

ــوان  ــه عن ــا ب ــد و ي ــد می‌دانن ــب کن ــد آن‌ را کس ــده باي ــر کنن ــه تفک ــا ک ــا و توانايی‌ه مهارت‌ه

مجموعــه‌ای از تمايــات کــه منجــر بــه توســعه تفکــر‌ نقادانــه می‌شــود، تلقــی می‌کننــد. بــا وجــود 

ــی از  ــوم را ترکيب ــن مفه ــه، اي ــر نقادان ــه تفک ــگران در زمين ــتر پژوهش ــدود، بيش ــدگاه مح ــن دي اي

ــه  ــدون نتيج ــام و ب ــری ناتم ــدون ديگ ــک ب ــه هري ــد ک ــر می‌گيرن ــات در نظ ــا و تماي مهارت‌ه

ــه  ــای انديشــيدن ب ــا و مهارت‌ه ــه مســتلزم توانايی‌ه ــر ‌نقادان ــر تفک ــن اســاس اگ ــر اي ــد. ب می‌مان

صــورت‌ نقادانــه‌ اســت، ايــن توانايــی مســتلزم روحيــه، علاقــه و تمايــل بــه ‌نقادانــه فکــر کــردن نيــز 

1. Critical Thinking Skill
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هســت. در واقــع کســانی کــه دارای ســطح بالايــی از تمايــات ‌نقادانــه و ویژگی‌هایــی مؤثــر در ايــن 

ــر از کســانی‌اند کــه دارای همــه مهارت‌هــا و توانمندی‌هــای  ــوع تفکــر هســتند، چــه بســا موفق‌ت ن

ــاد،  ــک متفکر‌نق ــر، در ي ــارت ديگ ــه عب ــد. ب ــراز آن ندارن ــه اب ــی ب ــی تمايل ــوم هســتند ول ــن مفه اي

ــه  ــه باشــد. در نتيجــه مطالع ــای نقادان ــا ومهارت‌ه ــر از توانايی‌ه ــد بســيار مهمت ــات می‌توانن تماي

ــوم بســيار  ــن مفه ــرای گســترش اي ــد ب ــه، می‌توان ــر نقادان ــی تفک ــه تمايل ــون مؤلف و بررســی پيرام

راهگشــا باشــد.

نوشتار حاضر در پی پاسخ به دو سؤال ذیل است:

آيــا درقــرآن کــه بــر اســاس ادعــای اســام، کتــاب زندگــی و متضمــن ســعادت بشــری اســت، بــه 

ايــن مهــارت اساســی زندگــی امــروز، پرداختــه شــده و اگــر شــده، چــه اهميتــی بــرای آن قائــل شــده 

‌اســت؟ آيــا قــرآن بــرای نيــل بــه ايــن مهــارت برنامــه و يــا راهــکاری ارائــه داده ‌اســت؟

ــن دو‌ در  ــک از اي ــی هــر ي ــرآن و روانشناســی و مزيت‌هــای احتمال ــراق ق وجــوه اشــتراک و افت

زمینــه مهــارت تفکــر‌ نقادانــه و مشــخصا مؤلفــه تمایــات در آن چیســت؟

بــا توجــه بــه مطالبــی کــه مطــرح شــد و نيــز اهميت کاربــردی کــردن ايــده تفکــر‌ نقادانــه و آوردن 

آن بــه متــن زندگــی مــردم مســلمان جامعــه ايــران، ايــن مقالــه ابتــدا  بــه يکــی از دو مؤلفــه اصلــی 

تفکــر ‌نقادانــه،  يعنــی مؤلفــه تمايــات يــا ویژگی‌هایــی کــه يــک متفکر‌نقــاد از منظــر روانشناســی 

ــات  ــام آي ــا ‌اســتقراء ت ــه و اجــزای آن را تبييــن نموده‌اســت. ســپس ب بايســتی دارا باشــد، پرداخت

قــرآن از ايــن منظــر، نشــان داده کــه قــرآن در ايــن بــاره آيــات بســياری دارد، کــه در مجــال محــدود 

مقالــه تعــدادی از مهمتريــن آنهــا آورده شده‌اســت. ذکــر ايــن نکتــه ضــروری ‌اســت کــه هــدف ايــن 

مقالــه، تنهــا نشــان دادن هم‌راســتايی قــرآن بــا مقولــه تفکــر‌ نقادانــه و وجــود تعــدادی از آيــات در 

ايــن زمينــه نيســت، بلکــه از نظــر نگارنــدگان ايــن مقالــه، يکــی از اهــداف اساســی قــرآن، نهادينــه 

ــر و  ــری دقيق‌ت ــه تصميم‌گي ــر ب ــه منج ــمندانه‌ای ک ــر ‌انديش ــای تفک ــه معن ــر ‌نقادانه_ب ــردن تفک ک

داشــتن زندگــی بهتــر بــر مبنــای عقــل و‌اســتدلال و هدايــت الهی‌اســت_در وجــود انســان‌ها بــوده 

و خــود در ايــن زمينــه صاحــب ســبک ‌اســت و عــاوه بــر اشــتراکات موجــود، ویژگی‌هــای بديعــی 

را نيــز قــرآن، خــود ارائــه نمــوده ‌اســت. ویژگی‌هایــی کــه بــه علــت خــدا محــور نبــودن نظريــات 

روانشناســی، بــه آن اشــاره نشــده اســت.

معنای لغوی تفکر ‌نقادانه:

ــخيص  ــل تش ــه اه ــت ك ــخصی ‌اس ــای ش ــه معن ــه ب ــن »Criticus« ك واژه »Critic« از واژه لاتي
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زمستان ١٣٩٩

ــه ســاخت  ــا توجــه ب ــای مبســوط »critical thinking«، ب ــه قضــاوت كــردن ‌اســت و معن ــادر ب و ق

ــوان  ــه می‌ت ــت«. در نتيج ــه سنجشگر‌اس ــی ك ــد كس ــيدن، همانن ــت از«انديش ــارت‌ اس ــه عب كلم

ــه داد  ــظ« critical thinking » ارائ ــرای لف ــوان ب ــه می‌ت ــه‌ای ک ــن ترجم ــن و کاملتري ــت بهتري گف

)32  ،1388 )واربرتــون،  »سنجشگرايانه‌انديشيدن«‌اســت. 

امــا اصطــاح »تفکــر‌ نقادانــه يــا انتقــادي« بــرای برگــردان لفــظ« critical thinking » بــه فارســی 

ــر« و واژه  ــای واژه »تفک ــه معن ــد ک ــروری می‌نماي ــن‌رو ض ــت. از اي ــده‌تر و متعارف‌تر‌اس ــناخته ش ش

ــگ لغــت  ــاب فرهن ــار کت ــر چه ــا مــروری ب ــز بررســی شــود. ب ــاد« در فرهنگ‌هــای فارســی ني »انتق

دهخــدا، معيــن، عميــد و فرهنگنامــه‌ی فارســی معاصــر می‌تــوان بــه ايــن نتايــج دســت‌ يافــت:

تفکــر: در فرهنگ‌هــای معيــن )معيــن،1371 ،ج 1، 1115( و عميــد )عميــد، 1383،ج 1، 409(، 

ــاری،1388، ج1، 841(،  ــدری افش ــی )ص ــه فارس ــن« و در فرهنگنام ــرو رفت ــر ف ــه فک ــيدن و ب »انديش

»عمــل يــا فراينــد ‌انديشــيدن« معنــا شــده کــه معنــای اخيــر، معنــای دقيق‌تــر و علمی‌تــری بــه نظــر 

ــود: ــاهده می‌ش ــر مش ــی زي ــاد، معان ــرای انتق ــا ب ــن فرهنگ‌ه ــن در اي ــد. همچني می‌رس

انتقــاد: 1. ســره کــردن و جــدا کــردن خــوب از بــد )عميــد،1383، ج1، 202( )معيــن، 1371، ج 1، 

ــن،1371، ج1،  ــدن )معي ــزی را برگزي ــن چي ــا بهي ــی ي ــدا،1373 ،ج2، 2965(، 2. به‌گزين 365( )دهخ

365( )دهخــدا،1373 ،ج2، 2965(، 3. عمــل يــا فراينــد نشــان دادن خوبی‌هــا و بدی‌هــای چيــزی، 

4. عيــب جويــی خــرده گيــری بدگويــی )صــدری افشــاری، 1388، ج1، 339 (

 بــا مــرور معانــی بيــان شــده بــرای ايــن کلمــات مشــخص می‌شــود کــه واژه »نقــد« در گذشــته 

بيشــتر بــه معنــای »ســره کــردن يــا جــدا کــردن و بــاز شــناختن درم و دينــار يــا پــول ســره از ناســره«  

بــوده‌ اســت و بــه مــرور زمــان ايــن معنــا تعميــم يافتــه وصــورت  کلی‌تــر »بررســی و ارزيابــي« را بــه 

خــود گرفتــه ‌اســت  و بــه تبــع آن واژه نقــد و انتقــاد نيــز از هميــن روال پيــروی کــرده ‌اســت. توجــه 

ــوان ‌انديشــه‌ای  ــچ عن ــه هي ــه ب ــه منظــور از تفکــر ‌نقادان ــد ک ــز ضــروری می‌نماي ــه ني ــن نکت ــه اي ب

بــر اســاس »عيــب جويــی، خــرده گيــری و بدگويــی« آنچنــان کــه در معنــای چهــارم واژه » انتقــاد« 

آمــده نيســت.

تعريف اصطلاحی تفکر‌ نقادانه:

ــی  ــا از جايگاه ــی ‌حوزه‌ه ــه در تمام ــت ك ــی ‌اس ــترده‌ترين مفاهيم ــی از گس ــه، يك تفكرنقادان

خــاص برخــوردار اســت. تفكــر نقادانــه دارای فعاليــت و فراينــد ذهنــی پيچيــده‌ای ‌اســت و بــه همين 

دليــل، از آن تعريــف واحــدی وجــود نــدارد و شــايد بتــوان گفــت كــه تعــداد تعاريــف تفكــر نقادانــه 
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ــاوت ديدگاه‌هــا  ــده‌ی تف ــن  نشــان دهن ــن حــوزه ‌اســت و اي ــزان تعــداد متخصصــان در اي ــه مي ب

در تعريــف ايــن مقولــه ‌اســت. بــا توجــه بــه تنــوع وســردرگمی‌های بســياری کــه در تعاريــف تفکــر‌ 

نقادانــه وجــود داشــت، در نهايــت انجمــن فلاســفه آمريــکا يــک تعريــف اجماعــی را پــس از نظــر 

ــن  ــاس اي ــر اس ــه داد. ب ــع آن، ارائ ــف و تجمي ــته‌های مختل ــن رش ــر از متخصصي ــنجی از 46 نف س

ــه  ــه در نتيج ــد ک ــد می‌باش ــم و هدفمن ــود تنظي ــاوت خ ــد  قض ــك فراين ــه ي ــف: »تفكرنقادان تعري

تفســير، تحليــل، ارزشــيابی و‌اســتنباط شــکل می‌گيــرد. همچنيــن تفکــر‌ نقادانــه توضيــح ملاحظــات 

ــه‌ای قضــاوت ‌اســت.« )سيمپســون2002،1، 90( ــاری و زمين بديهــی، مفهومــی، متدولوژيکــی، معي

ــريح   ــرای تش ــت. ب ــل‌ اس ــی و مجم ــی کل ــده، تعريف ــه ش ــف ارائ ــه تعري ــود ک ــاهده می‌ش مش

ــت: ــوان گف ــه، می‌ت ــر‌ نقادان ــی تفک ــوم واقع ــتن مفه ــتر و دانس بيش

ــرای  ــری ب ــم‌ گي ــای تفکــرِ ‌انديشــمندانه و منطقــی ‌اســت کــه روی تصمي ــه معن ــه ب تفکــر ‌نقادان

ــرف  ــردن ص ــد ک ــه، نق ــر‌ نقادان ــت.)انيس،2002( تفک ــز ‌اس ــاور آن متمرک ــا ب ــزی ي ــام دادن چي انج

ــگاه  ــا ن ــن ج ــه در اي ــه‌ی نقادان ــور از کلم ــور، منظ ــر2 ،2001 ( همينط ــام و پروس ــت )وينينگه نيس

ــيف، 1379، 550(. ــت )س ــه ‌اس ــی تيزبينان ــه، نگاه ــت، بلک ــم نيس ــکايت‌آميز ه ــه و ش گله‌مندان

ــردن  ــد ک ــای نق ــادی، معن ــات کلمــۀ انتق ــر اوق ــاره می‌نويســد:» بيش‌ت ــا3)2001 ( در اين‌ب آندولين

بــا بعــدی منفــی را بــه ذهــن شــنونده متبــادر می‌کنــد و تأثيــری ناخوشــايند و نامســاعد بــر يــک 

ايــده، نظريــه يــا عمــل می‌گــذارد و اگــر از واژۀ انتقــادی در تفکرانتقــادی ايــن معنــا ‌اســتنباط شــود، 

مســلماً بــه تفکرانتقــادی بــه منزلــه‌ی نوعــی ارزيابــی غيرســازنده نگريســته می‌شــود«. در حالــی کــه 

تفکــر‌ نقادانــه فرآينــدی تحليلــی ‌اســت کــه می‌توانــد کمــک کنــد کــه فــرد در جريــان يــک مســئله 

بــه شــيوه‌ای مؤثــر و ســازماندهی شــده قــرار گرفتــه و دربــاره‌ی آن مشــکل فکــر کنــد )وينينگهــام و 

پروســر، 2001(.

بــه طــور کلــی مهــارت تفکــر‌ نقادانــه منجــر بــه تصميــم گيــری بهتــر و داشــتن زندگــی بهتــر بــر 

مبنــای عقــل و‌اســتدلال می‌شــود و ايــن پنــدار کــه تفکــر‌ نقادانــه، تنهــا، داشــتن ديــد منتقدانــه بــه 

هــر چيــز و نپذيرفتــن ســريع آن ‌اســت، پنــداری کوته‌نظرانــه ‌اســت. 

روش تحقیق:

ــن روش  ــرای ای ــد. ب ــی می‌باش ــوای کیف ــل محت ــر، روش تحلی ــش حاض ــق پژوه روش تحقی

1. Simpson

2. Winnigham&Preusser

3. Andolina
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زمستان ١٣٩٩

تعاریــف متعــددی ارائــه شــده اســت. بــه عنــوان مثــال ســیوفانگ و شــنون1 تحلیــل محتــوا را یــک 

روش تحقیقــی بــرای تفســیر ذهنــی محتــوای متــون می‌داننــد کــه از طریــق فراینــد طبقــه بنــدی 

منظــم مضامیــن یــا الگوهــای کدگــذاری شــده عمــل می‌کنــد. ) ســیوفانگ و شــنون، 2005، 1279( 

ــت  ــون در باف ــی مت ــمند و تجرب ــده، روش ــرل ش ــل کنت ــد تحلی ــن روش را فراین ــز ای ــگ2 نی مایرین

خــاص خودشــان می‌دانــد کــه قــدم بــه قــدم بــه شــکل‌گیری یــک مــدل نظــری نزدیــک می‌شــود 

)مایرینــگ، 2000، 2(. بــر ایــن اســاس یکـــی از ویژگی‌هــای بنیادیــن پژوهش‌هــای کیفــی، نظریــه 

پــردازی بــه جــای آزمــون نظریــه اســت. )ایمــان، 1388، 172(.

گاه نظریــه یــا تحقیقاتــی قبلــی کــه دربــاره‌ی یــک پدیــده مطرح‌انــد، یــا کامــل نیســتند یــا بــه 

توصیف‌هــای بیشــتری نیازمندنــد. در ایــن حالــت محقــق کیفــی، روش تحلیــل محتــوا بـــا رویکـــرد 

جهـــت‌دار را برمی‌گزینــد. هـــدف تحلیـــل محتـــوای جهــت دار، معتبــر ســاختن و گســترش دادن 

چارچــوب مفهومــیِ نظریه و یا خـــود نظریـــه اســـت . نظریه ازپیش موجود مـی‌توانـــد بـــه تمرکـــز 

بـــر پرسـش‌هـــای تحقیـــق کمـــک کنـــد. ایـــن امـــر پیش بینی‌هایی را درباره متغیرهای مورد نظر 

ــا رویکــرد جهــت دار نســـبت  ــوا ب ــد. تحلیــل محت ــاط بیــن متغیرهــا فراهــم می‌کن ــاره ارتب ــا درب ی

بـــه دیگــر روش‌هــای تحلیــل محتــوا از فراینــد ســاختارمندتری برخــوردار اســت. )ایمــان و نوشــادی، 

)24 ،1390

در تحقیــق پیــش رو، تمامــی آیــات قــرآن بــه عنــوان متــن مــورد مطالعــه در نظــر گرفتــه شــده و 

بــا در نظــر داشــتن مفاهیــم کلــی مبحــث تفکــر انتقــادی در روان‌شناســی، بــه کــد گــذاری و تشــکیل 

زیــر مقوله‌هــا، مقوله‌هــا و مضامیــن اقــدام گردیــد کــه حاصــل آن در پــی آمــده اســت.

پیشینه تحقیق:

ــای آن را در رشــته‌هایی  ــه ردپ ــان رشــته‌ای اســت ک ــادی، یــک موضــوع می ــر انتق مبحــث تفک

چــون فلســفه، روانشناســی، علــوم تربیتــی و فلســفه تعلیــم و تربیــت، زبان‌آمــوزی و نیــز بهداشــت 

و اخــاق پزشــکی و پرســتاری می‌تــوان پیگیــری نمــود. بــر ایــن اســاس بــا جســتجوی عبــارت تفکــر 

ــه ایــن مبحــث،  ــوان یافــت کــه هریــک ب ــان نامــه هــا را می‌ت انتقــادی انبوهــی از مقــالات و پای

ــال و  ــالات از مج ــن مق ــینه ای ــن رو آوردن پیش ــد و از ای ــه پرداخته‌ان ــته مربوط ــه رش ــه از زاوی البت

موضــوع ایــن تحقیــق خــارج اســت.

1. Hsiu-Fang & Shannon

2. Mayring
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امــا تحقیقاتــی کــه بــا موضــوع تفکــر انتقــادی از منظــر قــرآن یــا روایــات و بــه طــور کلــی اســام 

ــه  ــه ک ــا آمــده 1و همانگون ــی لیســت آنه ــه در پاورق ــدک می‌باشــد ک انجــام شــده باشــد بســیار ان

ــا تحقیــق حاضــر نداشــته  مشــاهده می‌شــود موضــوع  هیــچ یــک از ایــن تحقیق‌هــا مشــابهتی ب

ــرآن  ــورد اســتخراج ق ــع م ــا منب ــه و ی ــادی پرداخت ــر انتق ــر از تفک ــی دیگ ــه اســتخراج مؤلفه‌های و ب

نبــوده و ســخنان امــام علــی؟ع؟ و یــا نظــرات مفســرین و فقیهــان در ایــن رابطــه اســتخراج شــده 

اســت. ضمــن آنکــه هیــچ یــک از ایــن پژوهش‌هــا بــه بررســی تطبیقــی ایــن مبحــث در قــرآن و 

روانشناســی نیــز نپرداختــه اســت.

مؤلفه‌های تفكر نقادانه:

ــر  ــل تفک ــه و تحلی ــه بررســی و تجزی ــف ب ــاد مختل ــر، صاحب‌نظــران از ابع ــد دهــه‌ی اخی در چن

نقادانــه پرداختــه و تقســیم‌بندی‌های متفاوتــی از آن ارائــه داده‌انــد. فصــل مشــترک میــان 

ــن  ــکا و در رأس ای ــفه‌ی آمری ــن فلاس ــر انجم ــران نظی ــن صاحب‌نظ ــت ای ــل اکثری ــه و تحلی تجزی

ــر  ــه تفک ــت ک ــن3 و ... آن اس ــس، لیپم ــون انی ــری چ ــران دیگ ــیون2، و صاحب‌نظ ــفه فش فلاس

نقادانــه، دارای حداقــل دو عنصــر اساســی اســت: اول عنصــر بررســی و ارزیابــی دلایــل، کــه مســتلزم 

1. ســیفی، محمــد؛ اخــوان ملایــری، جمیلــه؛ فقیهــی، علیرضــا؛ تدویــن بســته آموزشــی تفکــر انتقــادی براســاس 

ــت  ــم و تربی ــائل تعلی ــش در مس ــه پژوه ــی، مجل ــرای دوره کارشناس ــم ب ــرآن کری ــای ق ــتان‌ها و تمثیل‌ه داس

اســامی، شــماره 45 زمســتان 1398 / مهریــان، مهتــاب؛ تحلیــل رویکــرد تفکــر انتقــادی در تعلیــم و تربیــت بــر 

ــور  ــور اصفهــان، مرکــز پیــام ن اســاس آموزه‌هــای فقــه اســامی، پایان‌نامــه کارشناســی ارشــد دانشــگاه پیــام ن

پیــر بکــران، 1398/ توکلــی، رســول؛ کاربــرد تفکــر انتقــادی و مؤلفه‌هــای آن در ادبیــات قرآنــی، مجلــه معرفــت، 

ــرآن و  ــدگاه ق ــادی از دی ــر انتق ــت تفک ــگاه و اهمی ــکاران، جای ــا و هم ــی، لی شــماره 246، خــرداد 1397/ مقتدای

امــام علــی؟ع؟، اســام و علــوم اجتماعــی ســال هشــتم شــماره‌ی 15، بهــار و تابســتان 1395/ ماهــروزاده، طیبــه؛ 

شــاهی، بتــول؛ بررســی ماهیــت تربیتــی تفکــر انتقــادی از دیــدگاه اســام و پساســاختارگرایی، مجلــه مدیریــت 

و برنامه‌ریــزی در نظام‌هــای آموزشــی، شــماره 11، پاییــز و زمســتان 1392/ کاظمــی، زهــرا؛ بررســی اصــول تفکــر 

ــم،  ــرآن کری ــارف ق ــوم و مع ــگاه عل ــد دانش ــی ارش ــه کارشناس ــم، پایان‌نام ــرآن کری ــتان‌های ق ــادی در داس انتق

دانشــکده علــوم قرآنــی تهــران، 1392/ محمــودی، ایــوب؛ رضاعلــی، نــوروزی؛ ویژگی‌هــا و ثمــرات تفکــر انتقــادی 

از دیــدگاه امــام علــی؟ع؟، پژوهــش در مســائل تعلیــم و تربیــت اســامی ســال نوزدهم شــماره 13زمســتان 1390/ 

جــوادی، ســیده‌زهره؛ مقایســه مفهــوم و مؤلفه‌هــای تفکــر انتقــادی از دیــدگاه متفکــران غربــی بــا مفهــوم تفکــر 

در قــرآن و دلالت‌هــای تربیتــی ایــن دو در حــوزه تربیــت دینــی، پایــان نامــه کارشناســی ارشــد، دانشــگاه شــیراز، 

دانشــکده ادبیــات و علــوم انســانی 1390/ شــاهی، بتــول؛ بررســی و مقایســه ماهیــت تربیتــی تفکــر انتقــادی از 

دیــدگاه اســام و پساســاختارگرایی، پایــان نامــه کارشناســی ارشــد دانشــگاه الزهــرا؟عها؟، دانشــکده علــوم تربیتــی 

و روانشناســی، 1390.

2. Fashion
3. Lipman
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تبیین و بررس
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سال اول

شماره دوم

پیاپی: ٢

زمستان ١٣٩٩

ــوان  ــه عن ــه ازآن ب ــت ک ــل و ادعاهاس ــی دلای ــت و ارزیاب ــرای درک درس ــای لازم ب ــب مهارت‌ه کس

ــامل  ــه ش ــه ک ــه‌ی‌ نقادان ــری روحی ــود و دیگ ــر می‌ش ــه1 تعبی ــر نقادان ــناختی تفک ــای ش مهارت‌ه

ــر  ــه تفک ــش ب ــه آن را گرای ــت ک ــخصیتی اس ــات ش ــی و صف ــا، خصوصیاتذهن ــات، نگرش‌ه تمای

ــد.  ــات می‌نامن ــا تمای ــه2 ی نقادان

جنبــه‌ی مهــارت تفکــر نقادانــه بــر راهبردهــای شــناختی و جنبــه‌ی گرایــش بــه تفکــر نقادانــه بــر 

اجــزای نگرشــی تفكــر و انگیــزه‌ی پایــدار درونــی بــرای حــل مســائل تأكیــد دارد. مهارت‌هــای تفکــر 

نقادانــه بــه خــودی خــود، نوعــی از مهارت‌هــای شــناختی اســت. یــك متفكــر منتقــد ایــده‌آل، نــه 

تنهــا بایــد واجــد ایــن مهارت‌هــا باشــد، بلكــه اطــاق عنــوان متفكــر منتقــد ایــده‌آل بــه وی بــدون 

در نظــر گرفتــن رویكــرد كلــی او در مقابــل زندگــی، ســؤالات، مســائل و مشــكلات خــاص، غیــر ممكــن 

اســت. در حقیقــت، بــدون گرایــش مثبــت نســبت بــه تفکــر نقادانــه )بُعــد عاطفــی( ایــن نــوع تفكــر 

رخ نــداده و یــا زیــرِ ســطح ‌اســتاندارد نمــود می‌كنــد و بدیــن جهــت، گرایــش بــه تفکــر نقادانــه، 

بخشــی اساســی از ایــن نــوع تفکــر اســت. )فشــیون:2007(

در مطالعــه‌ی انجمــن فلاســفه‌ی آمریــکا بــه روش دلفی بــر روی تفکــر نقادانه، فرآیندهای شــناختی 

ــی  ــازی و 6.خودتنظیم ــتنباط، 5.آشکارس ــیابی، 4.اس ــل، 3.ارزش ــه وتحلی ــیر، 2.تجزی ــد: 1.تفس مانن

ــودن،  ــی ب ــودن، 3.تحلیل ــد ب ــكاوی، 2.نظام‌من ــه و 1.كنج ــر نقادان ــناختی تفک ــای ش ــزو مهارت‌ه ‌ج

ــاز، 6.اعتمــاد بــه نفــس و 7. بلــوغ؛ جــزء بُعــد عاطفــی  4.جســتجوی حقیقــت، 5.داشــتن ذهــن ب

ــران،  ــدزاده و دیگ ــن2004،3، 359-379( )آخون ــوند. )دام و ولوم ــیم‌بندی می‌ش ــه تقس ــر نقادان تفک

ــی شــناختی و  ــه دارای دو بُعــد اصل ــر نقادان ــوان گفــت تفک ــه طــور خلاصــه می‌ت 1385، 23و94( ب

تمایلــی اســت کــه هــر یــک از ایــن دو بُعــد نیــز خــود دارای اجــزای مختلفــی می‌باشــند. 

مؤلفه تمايل به تفکر‌ نقادانه )ویژگی‌های يک متفکر‌نقاد(:

افــرادی کــه در زندگــی روزانــه خویــش از تفکــر نقادانــه بهــره می‌برنــد دارای ویژگی‌هــای خاصــی 

ــاری می‌رســاند. ایــن ویژگی‌هــا در  ــر از ایــن تفکــر ی ــا در ‌اســتفاده هرچــه بهت ــه آنه هســتند کــه ب

حقیقــت همــان اجــزاء مؤلفــه‌ی اصلــی گرایــش بــه تفکــر نقادانــه اســت کــه پیشــتر دربــاره‌ی آن 

ــا  ــدادی از ویژگی‌ه ــک تع ــر ی ــود، ه ــته‌های خ ــته در نوش ــن رش ــران ای ــد. صاحب‌نظ ــت ش صحب

ــا حــد امــکان،  ــد. در ایــن بخــش ســعی شــده ت ــم ‌انداخته‌ان را برشــمرده و تعــدادی دیگــر را از قل

1. critical thinking skills

2. critical thinking dispositions

3. Dam&Voloman
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ــف بازگــو شــده، جمــع  ــده در مقــالات و کتــب مختل ــه صــورت پراکن تمامــی ‌ایــن ویژگی‌هــا کــه ب

آوری و بــه صــورت یکجــا آورده شــود و ســپس نــام تعــدادی از کســانی کــه ایــن ویژگــی را بازگــو 

ــر شــود. ــی ذک ــای هــر ویژگ ــد، در انته نموده‌ان

ــر  ــاد ذک ــن نق ــرای متفکری ــی ب ــه ویژگی‌های ــرادی ک ــداد اف ــاید تع ــه ش ــت ک ــر اس ــه تذک لازم ب

کرده‌انــد بــه تعــداد کســانی باشــد کــه در ایــن مقولــه قلــم زده‌انــد. ولــی بســیاری از ایــن ویژگی‌هــا 

مشــترک اســت و نیــازی بــه ذکــر چندبــاره‌ی آن وجــود نــدارد. بــا ایــن حــال طبــق تحقیقــات بــه 

عمــل آمــده توســط ایــن پژوهــش تــا بــه حــال هیــچ مقالــه یــا کتابــی اقــدام بــه تجمیــع و یکجــا 

ــو  ــه تمامی‌ویژگی‌هــای بازگ ــار باشــد ک ــن ب ــرای اولی ــن ب ــرده و شــاید ای ــا نک ــن ویژگی‌ه آوردن ای

شــده توســط صاحب‌نظــران )تــا حــد امــکان( بــه صــورت یکجــا در یــک پژوهــش، آورده می‌شــود.

اين ویژگی‌ها عبارتند از:

ــه حقیقــت. )فشــیون-  ــرای دســتیابی ب ــرد ب ــل ف ــزان اشــتیاق و تمای  جســتجوی حقیقــت: می

ــن1 – داکچــر2( ــاول- بی پ

ــه دانســتن و کســب  ــرد ب ــه‌ی ف ــه‌ی پرسشــگری: علاق كنجــكاوی ‌اندیشــمندانه و داشــتن روحی

ــون3-  ــتر و جانس ــن- چمس ــاول- بی ــیون- پ ــد. )فش ــؤالات هدفمن ــیدن س ــد و پرس ــات جدی تجربی

ــمس و کاوه(  ــت - ش ــی دوس ــادی و آقای ــریعتمداری- برزآب ش

روشــمند، نظام‌منــد یــا هدفمنــد بــودن: پیــروی مــداوم از یــک خــط مشــی منطقــی و نظام‌منــد 

تــا رســیدن بــه یــک نتیجــه‌ و نیزاجتنــاب از مســائل نامربــوط. )فشــیون- چمســتر وجانســون –داکچر(

ذهــن بــاز و دیــد وســیع: فــرد همــه‌ی جنبه‌هــای یــک قضیــه را از دیــد افــراد و عقایــد مختلــف 

ــتر  ــت. )فشیون-چمس ــد اس ــیعی از عقای ــتره‌ی وس ــن گس ــر گرفت ــان در نظ ــه و خواه ــر گرفت در نظ

وجانســون– داکچــر- شــریعتمداری-رضایی- برزآبــادی وآقایــی دوســت(

ــیوه‌های  ــا ش ــد ی ــر دادن عقای ــرای تغیی ــل ب ــان دادن تمای ــی: نش ــری و بی‌تعصب انعطاف‌پذی

بررســی و تحقیــق و نیــز تمایــل بــه پذیرفتــن اشــتباه در فــرد. فــرد بــرای عقایــد دیگــران احتــرام 

ــک موضــع  ــرد و از ی ــران را می‌پذی ــل شــده و مباحــث و راه‌حل‌هــای مناســب پیشــنهادی دیگ قائ

ــت-  ــی دوس ــادی و آقای ــر– برزآب ــون- داکچ ــتر وجانس ــد. )چمس ــه دوری می‌نمای ــدی و متعصبان ج

ــمس و کاوه( ش

1. Bean

2. Duchscher

3. Zechmeister&Johnson
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عینــت گرایــی: بهره‌گیــری از عوامــل عینــی در حیــن تصمیم‌گیــری فــرد و دوری از متأثــر شــدن 

بــه وســیله‌ی احساســات یــا عوامــل ذهنــی. )چمســتر وجانســون– بیــر1(

شــک گرایــی معقــول )تردیــد منطقــی(: نپذیرفتــن یــک نتیجــه در حکــمِ نتیجــه‌ی واقعــی، تــا 

زمانــی کــه شــاهد و مــدرک کافــی فراهــم شــود. یعنــی فــرد از پذیرفتــن مســائلی کــه بــه نظــر واضح 

می‌آیــد بــدون دلایــل کافــی، خــودداری می‌نمایــد. )چمســتر وجانســون- بیــر- شــریعتمداری(

صداقِــت خردمندانــه: قبــول اظهــارات درســت، حتــی اگــر مغایــر بــا مصالــح شــخصی فــرد باشــد. 

ــود او باشــند. ) چمســتر  ــدگاه خ ــه دی ــا علی ــه آنه ــی ک ــی زمان ــد، حت ــت می‌کن ــق حمای او از حقای

وجانســون –داکچــر(

ــده و  ــی نش ــی راض ــاش حداقل ــا ت ــاد ب ــر ‌نق ــک متفک ــودن: ی ــم ب ــتکار و مصم ــاری، پش پافش

مصمــم اســت کــه راه حل‌هــای مؤثــری بــرای مشــکلات بیابــد و در برابــر ایــن وسوســه کــه یــک 

پاســخ ســریع و آســان پیــدا کنــد مقاومــت نشــان می‌دهــد. ایــن فــرد زمانــی کــه دیگــران از یافتــن 

ــاول- ــد. )پ ــه می‌ده ــت‌و‌جو ادام ــه جس ــتقامت ب ــتکار و ‌اس ــا پش ــته‌اند، ب ــت برداش ــخ دس پاس

ــتر وجانسون( چمس

ــده و  ــا ش ــدن، وارد فعالیت‌ه ــاکن مان ــت و س ــای بی‌حرک ــه ج ــرد ب ــال: ف ــر فع ــتن تفک داش

ــه  بــه جــای اینکــه بــه او بگوینــد، چطــور فکــر کنــد یــا چــه‌کاری انجــام دهــد، خــودش شــروع ب

ــری  ــای کناره‌گی ــه ج ــرد و ب ــود را می‌پذی ــم خ ــای تصمی ــئولیت پیامده ــرده و مس ــری ک تصمیم‌گی

ــد. )فشیون-چمســتر  ــا می‌کن ــه حــل آنه ــد ب ــرو می‌شــود و خــود را متعه ــا روب ــا آنه از مشــکلات ب

ــت( ــادی و آقایی‌دوس ــریعتمداری-رضایی- برزآب ــر- ش ــون- داکچ وجانس

شــنونده‌ی فعــال: یــک متفکــر نقــاد می‌دانــد کــه شــنیدن، هــم می‌توانــد انفعالــی و غیرنقادانــه 

باشــد و هم‌نقادانــه و فعــال. یــک فــرد نیــاز دارد یــاد بگیــرد فعــال و ‌نقادانــه گــوش دهــد. او نیــاز 

دارد کــه شــنیدن را یــک هنــر بدانــد کــه شــامل مهارت‌هایــی اســت کــه بــا صــرف وقــت و تمریــن 

افزایــش می‌یابــد. شــنوندگان‌ نقــاد بــرای آنکــه خــود را بــا آنچــه گوینــده بیــان می‌کنــد همســو کننــد 

ــرای  ــد؟ ب ــال: »چــرا او چنیــن موضوعــی را مطــرح می‌کن ــه طــور مث از خــود ســؤالاتی می‌پرســند. ب

روشــن کــردن ایــن موضــوع چــه مثالــی می‌توانــم بزنــم؟ منظــور اصلــی چیســت؟ ایــن موضــوع بــا 

منظــور اصلــی چــه ارتباطــی دارد؟ آیــا او ایــن لغــت را بــه همــان مفهومــی ‌کــه مــن می‌دانــم‌ اســتفاده 

می‌کنــد یــا نــه؟ و...« ) انجمــن تفکــر نقادانــه - برزآبــادی و آقایــی دوســت -شــمس و کاوه(

1. Beyer



78

توانايــی در ديالــوگ: ديالــوگ گفتگويــی ‌اســت کــه در آن ايــن عناصــر وجــود دارد: شــنيدن، فهــم 

درســت، يادگرفتــن از يکديگــر و آفرينــش گروهــی. ديالــوگ تنهــا شــکلی از ارتباطــات ‌اســت کــه هــر 

کــدام از شــرکت کننــدگان هماننــد يــک فــرد متشــخص کــه دارای آزادی عمــل و بيــان‌ اســت رفتــار 

می‌کننــد. در تمامــی ‌ديگــر اشــکال ارتبــاط، تأکيــد بــر يــک عامــل قدرتمنــد ‌اســت کــه در تجزيــه، 

ــوگ  ــک ديال ــری ي ــکل گي ــل ش ــن عوام ــی از اصلی‌تري ــه دارد. يک ــا مداخل ــرح ايده‌ه ــب و ط ترکي

خــوب، برقــراری تعــادل بيــن فهمانــدن و فهميــدن ‌اســت. بــرای رســيدن بــه ايــن حالــت فــرد بايــد 

ايــن چهــار مهــارت را در خــود تقويــت کنــد: شــنيدن، تعليــق قضــاوت، احتــرام بــه عقايــد ديگــران و 

اظهــار درســت عقيده.)انجمــن تفکــر‌ نقادانــه1(

وحــدت شــخصيت و يکپارچگــی: يــک متفکــر منتقــد بــه آنچــه می‌گويــد عمــل می‌کنــد و ميــان 

رفتــار و گفتــار او تناقــض ديــده نمی‌شــود. او از نحــوه رفتــار خويــش آگاه ‌اســت و ميــان عــادات، 

تمايــات، اطلاعــات، افــکار و احساســات او هماهنگــی وجــود دارد. او همــان ‌اســتانداردهايی را کــه 

ــه طــور  ــرای ديگــران نيز‌اســتفاده کــرده و ب ــرد ب ــه کار می‌گي ــات عقايــد و دانــش خــود ب ــرای اثب ب

کلــی در همــه شــئون زندگــی وحــدت رويــه خــود را حفــظ می‌کنــد.) پــاول- شــريعتمداری(

اعتمــاد و اتــکاء بــه نفــس: اعتمــاد بــه نفــس، احســاس توانايــی فــرد بــرای بــه اتمــام رســاندن 

يــک وظيفــه يــا هــدف‌ اســت. رشــد و تکامــل اعتمــاد بــه نفــس بــا رشــد فــرد و کســب تجربــه و 

ــريعتمداری( ــاول– ش ــيون- پ ــت می‌آيد.)فش ــه دس ــا ب ــا و محدوديت‌ه ــناخت توانايی‌ه ش

ــه در آن  ــرايطی ک ــه ش ــبت ب ــد. او نس ــود را می‌دان ــش خ ــدود دان ــرد ح ــی: ف ــع و فروتن تواض

خودگرايــی باعــث خــود فريبــی‌اش می‌شــود، حســاس و نســبت بــه تعصــب و جزم‌انديشــی خــود 

واقــف ‌اســت. تواضــع متفکرانــه بــر ايــن اســاس ‌‌اســت کــه فــرد ادعايــی بيــش از آنچــه می‌دانــد، 

ــه روی و انفعــال نيســت. ايــن خصوصيــت منجــر بــه کــم  نداشــته باشــد و ايــن بــه معنــای دنبال

ــه  ــه ک ــن آنچ ــاد بي ــک متفکر‌نق ــن ي ــود. بنابراي ــرور می‌ش ــر و غ ــی، تفاخ ــزرگ‌ نماي ــدن ب ــگ ش رن

ــن نيســت از  ــه از موضوعــی مطمئ ــی ک ــل شــده و  وقت ــز قائ ــد تماي ــه نمی‌دان ــد و آنچــه ک می‌دان

ــريعتمداری ( ــن- ش ــاول- بي ــد. )پ ــم، نمی‌هراس ــد نمی‌دان ــه بگوي اينک

ــه‌ی نقطــه نظــرات  ــی هم ــای ارزياب ــه معن ــه(: ب ــت منصفان ــودن در ارزشــيابی )ذهني منصــف ب

ــا  ــات فــردی ي ــر پايــه‌ی قضــاوت شــخصی و ســوگرايی و تعصب ــه ب ــا ‌اســتانداردهای يکســان و ن ب

گروهــی. منصــف بــودن بــه فــرد، بــرای توجــه بــه نظــرات مخالــف و تــاش بــرای فهــم کامــل عقايــد 

1. Fondation For Critical Thinking
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ــاول – داکچــر( ــد. )پ ــا رد آن کمــک می‌کن ــول ي ــل از قب ــد، قب جدي

اســتقلال در تفکــر: متفکر‌نقــاد بــه راحتــی تحــت تاثيــر قــرار نگرفتــه و بــه جــای اينکــه دنبالــه 

رو اطرافيــان باشــد و يــا بــه طــور منفعــل عقايــد ديگــران را بپذيــرد، خــودش فکــر کــرده  و تصميــم 

ــداف را  ــم اه ــرده و ه ــود نک ــيوه‌های موج ــه ش ــور ب ــام ام ــه انج ــدود ب ــود را مح ــرد. او خ می‌گي

ارزيابــی می‌کنــد و هــم راه تحقــق آن را. او اعتقاداتــی کــه نفهميــده را بــه عنــوان درســت يــا غلــط 

ــاول( ــی نمی‌شــود. )پ ــات روان ــار عملي ــه ســادگی گرفت ــه و ب نپذيرفت

ــت.  ــود‌ اس ــای خ ــه ديدگاه‌ه ــی نقادان ــرای بررس ــی ب ــی درون ــی تواناي ــه معن ــی: ب ــرأت درون ج

روبــرو شــدن بــا ايــن ايــده کــه تفکــر فــرد ممکــن ‌اســت اشــتباه باشــد نيــاز بــه دليــری و شــجاعت 

ــاول( دارد.) پ

داشــتن نظــم و انضبــاط: يــک متفکر‌نقــاد بايســتی منضبــط باشــد و هنــگام تصميــم گيــری و يــا 

انجــام هــر عملــی از يــک رويکــرد منظــم پيــروی کنــد. تفکــر منظــم خلاقيــت را افزايــش می‌دهــد 

ــاول( ــری می‌شــود. )پ ــان در تصميم‌گي ــث اطمين و باع

قبــول خطــر: يــک متفکر‌نقــاد در انتخــاب راهکارهــای مختلــف جهــت حــل مشــکلات می‌بايســت 

احتمــال خطــر را قبــول کنــد. خطــر پذيــری در نهايــت باعــث کســب تجربــه در مشــکلات مشــابه 

ــاول( ــود. )پ می‌ش

موارد ذکر شده در ویژگی‌های بالا از اين منابع احصاء شده‌است:

)شــريعتمداری،93-1382،90(،  آخونــدزاده ‌و ‌ديگــران،1385،94(،  بــه ‌نقــل ‌از  )فشــيون1994 

)چمستروجانســون،1992، 6-7( )رضايــی،1386(، )برزآبــادی، آقايی‌دوســت، 1389، 55(، )شــمس، کاوه، 

ــن،1996،  ــاول، 1998، 232-235( )بي ــنه،1382،21-24(، )پ ــه نقل‌ازس ــر،1999(. )بير،ب 1389، 91 (، )داکچ

ــه(. ــر‌ نقادان ــن تفک 133-147(، )انجم

 ویژگی‌های متفکرين ‌نقاد از منظر قرآن )یافته‌های تحقیق(:

ــر روانشناســی برشــمرده  ــه از منظ ــر‌ نقادان ــی تفک ــه تمايل ــف مؤلف ــزاء مختل ــل اج در بخــش قب

شــد. در بخــش حاضــر، ايــن ویژگی‌هــا از منظــر قــرآن بررســی و يافته‌هايــی کــه در ايــن زمينــه بــه 

دســت آمــده ارائــه می‌شــود. نکتــه‌ای ‌کــه بايــد در ابتــدا بــه آن اشــاره شــود آن اســت کــه منظــور 

از واژه‌هــای »حــق« و يــا  »حقيقــت« کــه در برخــی عناويــن بــه کار رفتــه، لزومــاً بــه معنــای درون 

دينــی حــق و حقيقــت، کــه تنهــا شــامل معــارف بلنــد و مهــم ديــن باشــد، نيســت )هــر چنــد کــه 

قطعــاً آنهــا را نيــز شــامل می‌شــود( بلکــه منظــور از ايــن کلمــات همــان تفکــر، تشــخيص و قضــاوت 
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صحيــح دربــاره مســائل و موضوعــات مختلــف )اعــم از مســائل روزمــره، اعتقــادی و ..( اســت کــه 

از‌ آن جهــت کــه ايــن دو واژه می‌تواننــد جامــع همــه ايــن معانــی باشــند، از آنهــا ‌اســتفاده شــده 

ــرآن و روانشناســی، عبارت‌اســت از: ــن ق ‌اســت. برخــی از ویژگی‌هــای مشــترک بي

علاقه و اشتياق فرد برای جستجو و دستيابی به حقيقت:

ــتيابی  ــف و دس ــرای کش ــه ب ــت ک ــاد آن اس ــک متفکر‌نق ــرای ي ــی ب ــن ويژگ ــن و مهمتري اولي

ــر، پيرامــون هــر مســئله‌ای  ــارت ديگ ــه عب ــری داشــته باشــد. ب ــه و اشــتياق واف ــه حقيقــت علاق ب

نشــانه‌های فراوانــی بــرای تشــخيص صحيــح از ســقيم وجــود دارد، ولــی اوليــن گام در دســتيابی بــه 

حقيقــت، آن اســت کــه خــود فــرد بخواهــد کــه حقيقــت را بشناســد و در پــی آن باشــد والّ کســی 

را کــه بــه يافتــن حقيقــت علاقــه‌ای نداشــته و تنهــا بــه دنبــال افــکار واهــی خــود باشــد، نمی‌تــوان 

مجبــور بــه درک و دريافــت حقيقــت نمــود.

 در قــرآن بــه ايــن موضــوع تصريــح شــده کــه راه از بيراهــه آشــکار شــده، و هيــچ اجبــاری در 

انتخــاب آن نيســت:

شْــدُ مِــنَ الْغَــى‏ّ« )بقــره :256( درديــن هيــچ اجبــارى نيســت.  بَيــنَ‏ الرُّ يــنِ  قَــد تَّ  » لَ إِكْــرَاهَ فــىِ الدِّ

و راه از بيراهــه بــه خوبــى آشــكار شده‌اســت... )فولادونــد، 1415 ،42(

و اين خود فرد ‌است که بايد بخواهد که راه صحيح را در‌ پيش‌ گيرد:	

لْعَالَمِيــنَ* لِمَــن شَــاءَ مِنكُــمْ أَن يَسْــتَقِيمَ« )تكويــر:28-27( ايــن قــرآن چيــزى جــز  »إِنْ هُــوَ إِلَّ ذِكْــرٌ لِّ

تذكّــرى بــراى جهانيــان نيســت،)27(براى كســى از شــما كــه بخواهــد راه مســتقيم در پيــش گيــرد.

)مکارم،1374 ،586(

كــمُ‏  فَمَــن شَــاءَ فَلْيُؤْمِــن وَ مَــن شَــاءَ فَلْيَكْفُــرْ« )کهــف:29( بگــو: »ايــن حــقّ  بِّ »وَ قُــلِ الْحَــقُّ مِــن رَّ

‌اســت از ســوى پروردگارتــان! هرکــس ‌مى‏خواهــد ايمــان بيــاورد)و ايــن حقيقــت را پذيــرا شــود(، و 

هــر كــس می‌خواهــد كافــر گردد!...«)مــکارم،1374 ،297(1

همچنيــن در 12 آيــه از قــرآن بــه صراحــت و بــا ادات حصــر »انّمــا« و يــا »حــرف نفــی و الّ« بيــان 

شــده کــه تنهــا وظيفــه رســول ابــاغ راه صحيــح ‌اســت و نــه اجبــار بــه پيــروی از آن و ايــن بــه خــود 

فــرد بســتگی دارد کــه خواســتار حقيقــت باشــد و يــا نــه. ماننــد:

ــاغُ «)شــوری:48( پــس اگــر روى  ــكَ إِلاَّ الْبَ ــمْ حَفيظــاً إِنْ عَلَيْ ــلْناكَ عَلَيْهِ ــإِنْ أَعْرَضُــوا فَمــا أَرْسَ »فَ

برتابنــد، مــا تــو را بــر آنــان نگهبــان نفرســتاده‏ايم. بــر عهــده‌ی تــو جــز رســانيدن ]پيــام‏[ نيســت،....

ر: 55؛ إنسان: 29 ثِّ لُ: 19؛ مُدَّ مِّ 1. نيز رجوع شود به آيات: مُزَّ
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سال اول

شماره دوم

پیاپی: ٢

زمستان ١٣٩٩

)فولادوند،1415 ،488(1

مجاهده و تلاش بسيار در راه هدف و خستگی ناپذيری:

تــاش و کوشــش و خســتگی ناپذيــری، خصيصــه‌ای اســت کــه در تمــام طــول انجــام فراينــد تفکــر 

انتقــادی، مــورد نيــاز و ضــروری اســت. اگــر ايــن ويژگــی همــراه بــا يــک متفکــر انتقــادی نباشــد هيــچ 

گاه نمی‌توانــد ايــن فراينــد پيچيــده و ســخت را کــه نيــاز بــه کار و تــاش بســيار دارد، بــه انجــام رســاند. 

در نتيجــه يکــی از مهمتريــن خصوصيــات يــک متفکــر منتقــد خســتگی‌ناپديری او خواهــد بــود.

در قــرآن بــه کــرّات بــه ايــن ويژگــی توجــه شــده ‌اســت. يکــی از مهمتريــن آيــات درايــن زمينــه 

آيــه 69 ســوره عنکبــوت ‌اســت کــه بازگــو می‌کنــد هدايــت فــرد در گــرو مجاهــده و تــاش او در راه 

حقيقــت‌ اســت:

ــه  ــبُلَنا«)عنكبوت:69( وكســانی كــه در راه مــا كوشــيده‏اند، ب ــمْ سُ هُ ــا لَنَهْدِيَنَّ ــدُوا فين ذيــنَ جاهَ »وَ الَّ

ــد، 1415 ،404( ــان می‏نماييــم ...)فولادون ــر آن ــن راه‌هــای خــود را ب يقي

در آيــات ديگــری از قــرآن ايــن ويژگــی مــورد تحســين قــرار گرفتــه و مســلمين را تشــويق نمــوده 

کــه در راه حقيقــت، تــاش و کوشــش بســيار نماينــد، چراکــه نتيجــه‌ی ايــن کوشــش مســتقيماً بــه 

خــود ايشــان خواهــد رســيد:

ما يُجاهِدُ لِنَفْسِهِ إِنَّ الَلَّه لَغَنِیٌّ عَنِ الْعالَمينَ« )عنكبوت : 6( »وَ مَنْ جاهَدَ فَإِنَّ

و يا با تعبيری زيباتر فرموده :

يْــسَ لِلْنسَــانِ إِلَّ مَــا سَــعَي* وَ أَنَّ سَــعْيَهُ سَــوْفَ يُــرَی« ‏)نجــم:40-39( و اينكــه بــرای انســان  » وَ أَن لَّ

بهــره‏ای جــز ســعی و كوشــش او نيســت، و اينكــه تــاش او بــزودی ديــده می‏شــود، )مــکارم،1374، 

)527

البتــه در حــدود 312 آيــه ديگــر از قــرآن نيــز مســلمانان دعــوت و تشــويق بــه جهــاد شــده‌اند )کــه6 

آيــه از آنهــا مقيــد بــه قيــد جهــاد بــا امــوال و انفــس اســت( کــه می‌تــوان از آنهــا بــه جنــگ و جهــاد 

ــد محســوب  ــاش می‌کنن ــه ت ــه تشــويق ب ــی ک ــات جــزو آيات ــرد. در هــر حــال چــه آن آي ــر ک تعبي

بشــوند و چــه نشــوند آيــات ديگــر موجــود، بــه قــدر کافــی بيانگــر اهميــت تــاش و کوشــش از نظــر 

قــرآن هســتند2.

1. نيز رجوع ‌‌شود ‌به ‌آيات: آل‌عمران:20؛ مائدة‌:‌92؛ مائدة:99؛‌ رعد:40؛ نحل:35؛ نحل:82؛ نور:54؛ عنكبوت:18؛ يس:17؛ 

تغابن:12؛ جن :23

التوبه:88؛  التوبة:20؛  الأنفال:72؛  النحل:110؛  الأنفال:75؛  الأنفال:74؛  نساء:95؛  البقره:218؛  آيات:  به  رجوع‌کنيد  نیز   .2

الحجرات: 15؛ التوبة:41؛ الصف:11؛ المائده:54
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ثبات شخصيت،شجاعت و‌استقلال در تفکر:

پيــش ‌از‌ ايــن گفتــه شــد کــه ثبــات شــخصيت و شــجاعت بــه معنــای قضــاوت و تشــخيص فــرد 

ــن،  ــرد از تمســخر، توهي ــر و تشــخيص ف ــری تفک ــح و عــدم تاثير‌پذي ــر اســاس ملاک‌هــای صحي ب

تهديــد يــا ... افــراد جامعــه و پيــروی کورکورانــه از آنــان ‌اســت. 

ــوان  ــه عن ــا را ب ــره و آنه ــخصيت‌اند، مفاخ ــات ش ــه دارای ثب ــانی ک ــه کس ــرآن ب ــد در ق خداون

ــت: ــوده اس ــی نم ــران معرف ــه دیگ ــی ب ــل تأسّ ــی قاب الگوهای

بونَــهُ ...  ــمْ وَ يحُّ ذِيــنَ ءَامَنُــواْ مَــن يَرْتَــدَّ مِنكُــمْ عَــن دِينِــهِ فَسَــوْفَ يَأْتــىِ الُلَّه بِقَــوْمٍ يحِبهُّ »يَأَيهَــا الَّ

يجُاهِــدُونَ فــىِ سَــبِيلِ الِلَّه وَ لَ يخَافُــونَ لَوْمَــةَ لَئــمٍ « )مائــده:54( اى كســانى كــه ايمــان آورده‏ايــد، 

ــان را  ــه آن ــر[ را مــى‏آورد ك ــه زودى خــدا گروهــى ]ديگ ــردد، ب ــن خــود برگ هــر كــس از شــما از دي

ــچ ملامتگــرى نمى‏ترســند.  ــد....و از ســرزنش هي ــز[ او را دوســت دارن ــان ]ني دوســت مــى‏دارد و آن

ــد، 1415، 117( ...)فولادون

ــاضٍ   ــتَ قَ ــا أَن ــضِ مَ ــا  فَاقْ ــذِى فَطَرَنَ ــتِ وَ الَّ نَ ــنَ الْبَيِّ ــا مِ ــا جَاءَنَ ــى‏َ مَ ــرَكَ عَل ؤْثِ ــن نُّ ــواْ لَ »قَالُ

ــا را  ــه م ــه آن كســى ك ــد: ســوگند ب ــا« )طــه: 72( ]ســاحران[ گفتن نْيَ ــوةَ الدُّ ــاذِهِ الحْيَ ــا تَقْضىِ‌ه مَ إِنَّ

آفريــده، هرگــز تــو را بــر دلايــل روشــنى كــه بــراى مــا آمــده، مقــدّم نخواهيــم داشــت! هــر حكمــى 

ــکارم،1374، 316( ــى! )م ــم كن ــى حك ــا مى‏توان ــى دني ــن زندگ ــا در اي ــو تنه ــن ت ــى بك مى‏خواه

ــار و  ــخنان کف ــل س ــداری در مقاب ــر و پاي ــه صب ــر؟ص؟ را ب ــد پيامب ــز خداون ــرآن ني ــی از ق درآيات

ــد،  ــه تنهــا ايــن ســخنان او را از عقايــد برحقــش بازنگردان ــده و از او خواســته کــه ن منافقيــن خوان

ــر  ــخنان، ديگ ــن س ــب اي ــه مخاط ــه البت ــود ک ــم نش ــن ه ــزون ‌و غمگي ــخنان مح ــن س ــی از اي حت

ــن باشــند: ــه چني ــان خواســته ‌اســت ک ــه مؤمن ــر، از هم ــی ديگ ــز هســتند و در آيات مســلمانان ني

خطــاب بــه پيامبــر: »فَاصْبــرِْ عَلــى‏َ مَــا يَقُولُــونَ ...« )ق:39( در برابــر آنچــه آنهــا مى‏گوينــد شــكيبا 

بــاش، ... )مــکارم،1374، 520(

ــمِيعُ الْعَلِيــمُ« )يونــس:65( ســخن آنــان  ــهِ جَمِيعًــا  هُــوَ السَّ ةَ لِلَّ و نيــز »لا يحَزُنــكَ قَوْلُهُــمْ  إِنَّ الْعِــزَّ

تــو را غمگيــن نكنــد، زيــرا عــزّت، همــه از آنِ خداســت. او شــنواى داناســت. )فولادونــد،1415 ،216(

ــنَ  ــمَعُنَّ مِ ــكُمْ وَ لَتَسْ ــمْ وَ أَنفُسِ ــىِ أَمْوَالِكُ ــوُنَّ ف ــوده : » لَتُبْلَ ــان فرم ــه مؤمن ــه هم و در خطــاب ب

قُــواْ فَــإِنَّ ذَالِــكَ  ذِيــنَ أَشــرْكُواْ أَذًى كَثِيــرًا  وَ إِن تَصْبــرُواْ وَ تَتَّ ذِيــنَ أُوتُــواْ الْكِتَــابَ مِــن قَبْلِكُــمْ وَ مِــنَ الَّ الَّ

ــد، و از  ــد ش ــوده خواهي ــان آزم ــا و جان‌هايت ــاً در مال‌ه ــران: 186( قطع ــورِ«)آل عم مُ ــزْمِ الُْ ــنْ عَ مِ

كســانى كــه پيــش از شــما بــه آنــان كتــاب داده شــده و ]نيــز[ از كســانى كــه بــه شــرك گراييده‏انــد، 

ــن  ــد، اي ــزگارى نمايي ــد و پرهي ــر كني ــر صب ــى‏[ اگ ــنيد، و]ل ــد ش ــيارى خواهي ــخنان دل[ آزار بس ]س
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سال اول

شماره دوم

پیاپی: ٢

زمستان ١٣٩٩

ــد، 1415، 74(1 ــت. )فولادون ــما[ در كارهاس ــتوار ]ش ــى از عزم‌اس ــتادگى[ حاك ]ايس

 شــجاعت در بيــان ســخن حــق و شــنيدن و اعتقــاد بــه آن نيــز يکــی از خصوصياتــی ‌اســت کــه 

باعــث عــدم تاثيرپذيــری قضــاوت و تشــخيص فــرد از افــکار مخــرب می‌شــود.2

ــيبًا«  ــالِلَّه حَسِ ــى‏ بِ ــدًا إِلَّ الَلَّه  وَ كَفَ ــوْنَ أَحَ ــوْنَهُ وَ لَ يخَشَ ــلَتِ الِلَّه وَ يخْشَ ــونَ رِسَ غُ ــنَ يُبَلِّ ذِي » الَّ

ــچ  ــند و از هي ــد و از او مى‏ترس ــاغ مى‏كنن ــدا را اب ــاى خ ــه پيام‌ه ــانى ك ــان كس ــزاب:39( هم )أح

ــد، 1415، 423( ــت مى‏كند.)فولادون ــى كفاي ــراى حسابرس ــدا ب ــد. و خ ــم ندارن ــدا بي ــز خ ــس ج ك

ــی،  ــت جهان ــازمان بهداش ــه س ــی ک ــل اصل ــی از دلاي ــه يک ــه لازم ‌اســت ک ــن نکت ــه اي ــه ب توج

مهــارت تفکــر‌ نقادانــه را بــه عنــوان يکــی از ده مهــارت اصلــی زندگــی بــر شــمرده، ‌اســتفاده نوجوانــان 

و جوانــان از ايــن مهــارت بــرای عــدم جــذب در گروه‌هــای هــم‌ ســال نابــاب و توانايــی مقاومــت در 

برابــر وسوســه ســيگار، مــواد مخــدر و ... بــوده ‌اســت. در نتيجــه تقويــت ویژگی‌هــای مختلــف تفکــر‌ 

نقادانــه در فــرد و بــه طــور خــاص دو ويژگــی اخيــر، در رابطــه بــا ايــن مقولــه می‌توانــد بســيار موثــر 

باشــد . لــذا يکــی از راه‌هــای تقويــت ايــن ویژگی‌هــا، آن هــم بــرای کســانی کــه مســلمان و معتقــد 

بــه قرآننــد آمــوزش بــر اســاس آياتــی ‌اســت کــه بــه ايــن ویژگی‌هــا مربــوط می‌شــود.

داشتن روحيه حق‌پذيری:

داشــتن روحيــه حق‌پذيــری يکــی از ویژگی‌هــای مهــم دردســتيابی بــه تفکــر‌ نقادانــه‌ اســت. بــه 

ايــن معنــی کــه فــرد آمادگــی روحــی بــرای پذيــرش آنچــه صحيــح ‌اســت را داشــته باشــد و بــدون 

لجاجــت و عنــاد دربــاره مســائل مختلــف تفکــر و قضــاوت کنــد. افــراد زيــادی وجــود دارنــد کــه بــا 

ــد و  ــا آن مخالفــت می‌نماین ــف ب ــل مختل ــه دلاي ــا ب ــح اســت ام ــد موضوعــی صحي اينکــه می‌دانن

ايــن يکــی از آفــات تفکــر‌ نقادانــه‌ اســت.

ــت و  ــت ‌اس ــه حقيق ــه آنچ ــد ک ــی نمی‌يابن ــچ دليل ــد هي ــن خصوصيتن ــه دارای اي ــرادی ک اف

ــد: ــده را نپذيرن ــت ش ــش ثاب حقانيت

الِحِيــنَ«  نَــا مَــعَ الْقَــوْمِ الصَّ »وَ مَــا لَنَــا لَ نُؤْمِــنُ بِــالِلَّه وَ مَــا جَاءَنَــا مِــنَ الْحَــقّ‏ وَ نَطْمَــعُ أَن يُدْخِلَنَــا رَبُّ

ــه مــا رســيده، ايمــان  ــراى مــا چه]عــذرى[‌ اســت كــه بــه خــدا و آنچــه از حــقّ ب )مائــده: 84( و ب

نياوريــم و حــال آنكــه چشــم داريــم كــه پروردگارمــان مــا را بــا گــروه شايســتگان]به بهشــت‏[درآورد؟ 

)فولادونــد، 1415، 122(

1. نيزرجوع شود به‌ آيات: ص: 7؛ مزمل:10؛ طه:130؛ يس:76؛ ابراهيم:12؛ انعام:34؛ انسان:24

از مقام والای خداوند‌است که نه تنها  البته در قرآن، اين شجاعت و نترسيدن يک‌استثنا دارد و آن هم ترس   .2

مذموم نيست بلکه بسيار هم پسنديده و درخور تحسين‌است که در عنوان چهارده به آن بيشتر پرداخته خواهد شد.
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نيــز در قــرآن بــه ايــن موضــوع تصريــح شــده کــه انســان‌های مؤمــن از آنچــه حــق و حقيقــت 

ــد: ‌اســت، ‌اســتقبال و از آن تبعيــت می‌کنن

ــمْ« )محمد:3(  بهِّ بَعُــواْ الحَــقَّ مِــن رَّ ذِيــنَ ءَامَنُــواْ اتَّ بَعُــواْ الْبَاطِــلَ وَ أَنَّ الَّ ذِيــنَ كَفَــرُواْ اتَّ »ذَالِــكَ بِــأَنَّ الَّ

ــه از ســوى  ــى ك ــان از حقّ ــد، و مؤمن ــروى كردن ــران از باطــل پي ــه كاف ــه خاطــر آن ‌اســت ك ــن ب اي

پروردگارشــان بــود تبعيّــت نمودنــد. )مــکارم،1374 ،503(

و بالعکــس کســانی نيــز وجــود دارنــد کــه نــه تنهــا روحيــه حــق پذيــری ندارنــد، بلکــه نســبت 

بــه آن کراهــت نيــز دارنــد:

كْثرَهُــمْ لِلْحِــق كَارِهُــونَ« )مؤمنــون:70( يــا مى‏گوينــد  ــةُ بَــلْ جَاءَهُــم بِالْحَــقِ وَ أَ » يَقُولُــونَ بِــهِ جِنَّ

ــى‏[ بيشترشــان حقيقــت را خــوش  ــراى ايشــان آورده و]ل ــه،[ بلكــه ]او[ حــق را ب او جنونــى دارد؟ ]ن

ندارنــد. )فولادونــد، 1415، 346(

ترجيــح ســخن يــا عقيــده يــا تفکــر درســت بــر همــه چيــز )منافــع شــخصی، روابــط خانوادگــی، 

ملاحظــات اجتماعــی و....(:

ايــن ويژگــی بــه معنــای »پذيــرش و اعــان اظهــارات درســت ‌اســت، حتــی اگــر مغايــر بــا مصالــح 

ــراد خواســته  ــه صراحــت آن را از اف ــرآن ب ــه ق ــی ک ــا ... باشــد.« خصوصيت ــا خانوادگــی ي ــردی ي ف

‌اســت:

ــنِ وَ  ــكُمْ أَوِ الْوَالِدَيْ ــىَ أَنفُسِ ــوْ عَل ــهِ وَ لَ ــطِ شــهُدَاءَ لِلَّ ــنَ بِالْقِسْ امِي ــواْ قَوَّ ــواْ كُونُ ــنَ ءَامَنُ ذِي ــا الَّ »يَأَيهَّ

ــوُاْ أَوْ  ــواْ  وَ إِن تَلْ ــوَى أَن تَعْدِلُ ــواْ اله بِعُ ــاَ تَتَّ ــا  فَ ــى‏َ بهِمَ ــالُلَّه أَوْل ــرًا فَ ــا أَوْ فَقِي ــنْ غَنِيًّ ــنَ  إِن يَكُ قْرَبِي الَْ

ــد! كامــاً  ــه ايمــان آورده‏اي ــرًا« )نســاء:135( اى كســانى ك ــونَ خَبِي ــا تَعْمَلُ ــإِنَّ الَلَّه كاَنَ بِمَ ــواْ فَ تُعْرِضُ

قيــام بــه عدالــت كنيــد! بــراى خــدا شــهادت دهيــد، اگــر چــه )ايــن گواهــى( بــه زيــان خــود شــما، 

يــا پــدر و مــادر و نزديــكان شــما بــوده باشــد! )چــرا كــه( اگــر آنهــا غنــىّ يــا فقيــر باشــند، خداونــد 

ســزاوارتر ‌اســت كــه از آنــان حمايــت كنــد. بنــا بــر ايــن، از هــوى و هــوس پيــروى نكنيــد كــه از حــق، 

منحــرف خواهيــد شــد! و اگــر حــق را تحريــف كنيــد، و يــا از اظهــار آن، اعــراض نماييــد، خداونــد بــه 

ــکارم،1374، 100( ــد، آگاه ‌اســت. )م آنچــه انجــام مى‏دهي

همچنيــن فــردی کــه دارای ايــن ويژگی‌اســت، دشــمنی و ظلــم افــراد ديگــر و يــا ضديــت آنهــا 

بــا منافعــش، او را از تشــخيص و قضــاوت صحيــح، بــاز نمــی‌دارد.

ــىَ أَلَّ  ــوْمٍ عَل ــنَانُ قَ ــمْ شَ كُ ــهِ شــهَدَاءَ بِالْقِسْــطِ وَ لَ يَجْرِمَنَّ امِيــنَ لِلَّ ــواْ قَوَّ ــواْ كُونُ ذِيــنَ ءَامَنُ ــا الَّ »يَأَيهَّ

قُــواْ الَلَّه إِنَّ الَلَّه خَبِيــرُ بِمَــا تَعْمَلُــونَ« )مائــده:8( اى كســانى كــه  قْــوَى‏ وَ اتَّ تَعْدِلُــواْ اعْدِلُــواْ هُــوَ أَقْــرَبُ لِلتَّ

ايمــان آورده‌ايــد، بــراى خــدا بــه داد برخيزيــد]و[ بــه عدالــت شــهادت دهيــد، و البتّــه نبايــد دشــمنىِ 
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گروهــى شــما را بــر آن دارد كــه عدالــت نكنيــد. عدالــت كنيــد كــه آن بــه تقــوا نزديك‌تــر ‌اســت، و 

از خــدا پــروا داريــد، كــه خــدا بــه آنچــه انجــام مى‏دهيــد آگاه‌ اســت. )فولادونــد، 1415، 108(1

در قــرآن اســوه و الگويــی نيــز در ايــن رابطــه بــه افــراد معرفــی شــده‌ اســت، آنجــا کــه ابراهيــم؟ع؟ 

وقتــی عــدم حقانيــت پــدر خوانــده‌اش بــر او محــرز شــد، بــا اينکــه بــه واســطه پــدر خواندگــی حــق 

پــدری بــر گــردن او داشــت، از او برائــت و بيــزاری جســت.

أَ  ــهِ تَبــرَّ لَّ ــهُ عَــدُوٌّ لِّ ــا تَبَيــنَ‏ لَــهُ أَنَّ ــاهُ فَلَمَّ وْعِــدَةٍ وَعَدَهَــا إِيَّ بِيــهِ إِلَّ عَــن مَّ »وَ مَــا كاَنَ‌اســتغْفَارُ إِبْرَاهِيــمَ لَِ

اهٌ حَلِيــمٌ« )توبــه:114( و طلــب آمــرزش ابراهيــم بــراى پــدرش جــز بــراى وعــده‏اى  وَّ مِنْــهُ  إِنَّ إِبْرَاهِيــمَ لََ

كــه بــه او داده بــود، نبود.و]لــى‏[ هنگامــى كــه بــراى او روشــن شــد كــه وى دشــمن خداســت، از او 

بيــزارى جســت. راســتى، ابراهيــم، دلســوزى بردبــار بود.)فولادونــد،1415 ،205(2

 انعطاف پذيری و بی تعصبی:

ــا شــيوه‌های بررســی  ــد ي ــرای تغييــردادن عقاي ــل ب ــای نشــان دادن تماي ــه معن ــی ب ــن ویژگ ای

و تحقيــق و نيزتمايــل بــه پذيرفتــن اشــتباه درفــرد ‌اســت. فــرد بــرای عقايــد ديگــران احتــرام قائــل 

ــدی  ــع ج ــک موض ــه و از ي ــران را پذيرفت ــنهادی ديگ ــب پيش ــای مناس ــث و راه‌حل‌ه ــده و مباح ش

ــه  ــند ب ــورد پس ــت م ــک صف ــوان ي ــه عن ــی ب ــن ويژگ ــرآن اي ــد. در ق ــه دوری می‌نماي و متعصبان

پيامبر)بــا اینکــه یــک فــرد معصــوم بــوده  و قــول و رای او کامــاً صحیــح و برحــق اســت( ســفارش 

شده‌اســت:

لْ عَلَــى الِلَّه«. )آل‏عمــران: 159( و در كار]هــا[ بــا آنــان  ــوَكَّ ــإِذا عَزَمْــتَ فَتَ ــرِ فَ مْ »وَ شــاوِرْهُمْ فِــی الَْ

مشــورت كــن، و چــون تصميــم گرفتــى بــر خــدا تــوكل كــن، زيــرا خداونــد تــوكل كننــدگان را دوســت 

مــى‏دارد. )فولادونــد، 1415، 71(

و نیز این ویژگی، به‌عنوان یکی از خصوصیات نیکوی مؤمنان دانسته شده‌است:

ــداى‏[  ــه ]ن ــانى ك ــوری:38( و كس ــمْ« )ش ــورى‏ بَيْنَهُ ــمْ شُ ــمْ...وَ أَمْرُهُ هِ ــتَجابُوا لِرَبِّ ــنَ اسْ ذي »وَالَّ

ــد، 1415، 487( پروردگارشــان را پاســخ ]مثبت‏[...وكارشــان در ميانشــان مشــورت اســت... )فولادون

ــت و  ــا صلاب ــران ب ــک حکم ــه ي ــا اينک ــه ب ــان شــده ک ــس بي ــورد بلقي ــرآن در م ــن در ق همچني

ــاز بــه مشــاوره و ســخن ديگــر افــراد اهميــت داده و اظهــار می‌کنــد کــه خشــک  قدرتمنــد بــود، ب

ــت: ــب نیس رأی و متعص

ــى‏َ تَشــهَدُونِ« )نمــل:32( ــرًا حَت ــةً أَمْ ــتُ قَاطِعَ ــا كُن ــرِى مَ ــىِ أَمْ ــىِ ف ــؤُاْ أَفْتُون ــا الْمَلَ ــتْ يَأَيهَّ »قَالَ

1. نيز رجوع شود به: مائده: 2

2. نيز رجوع شود به: ممتحنه :4
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)ســپس( گفــت: »اى اشــراف )و اى بــزرگان(! نظــر خــود را در ايــن امــر مهــمّ بــه مــن بازگــو كنيــد، 

كــه مــن هيــچ كار مهمّــى را بــدون حضــور )و مشــورت( شــما انجــام نــداده‏ام. )مــکارم،1374، 379(.

 در قــرآن آيــات بســيار نيــز پيرامــون تعصــب فــردی يــا گروهــی  و تقليــد کورکورانــه از ســنت‌ها 

ــه  ــا نيســت و ب ــه مجــال آوردن آنه ــر وجــود دارد ک ــوع تفک ــن ن ــت شــديد اي و نکوهــش و مذم

ــود. ــا می‌ش ــات اکتف ــن آي همي

وحدت رویه و هماهنگی شخصيت:

 مــراد از وحــدت رويــه در بخــش پیشــین آمــد. متأســفانه در جامعــه کنونــی افــراد زيــادی ديــده 

ــد و از  ــر نمی‌کنن ــند، فک ــران می‌انديش ــاره‌ی ديگ ــه درب ــه ک ــود آن‌گون ــاره‌ی خ ــه درب ــوند ک می‌ش

ديگــران انتظاراتــی دارنــد کــه از خــود ندارنــد.

در قــرآن ايــن موضــوع مطــرح و شــديداً از آن نهــی شــده‌ اســت و جالب‌تــر آنکــه کســانی کــه 

ــد  ــر می‌کردن ــه اگ ــد )ک ــل نمی‌کنن ــه تعق ــته ک ــانی دانس ــوند را کس ــاری می‌ش ــن رفت ــب چني مرتک

ــد و درســت  ــردی کــه تعقــل می‌کن ــن بدان‌معناســت کــه در ف ــد( و اي چنيــن ســخنانی را نمی‌گفتن

ــرد: ــوان مشــاهده ک ــه را نمی‌ت ــدم ‌وحــدت روي ــی و ع می‌انديشــد، دوگانگ

ــاسَ بِالْبــرِ وَ تَنسَــوْنَ أَنفُسَــكُمْ وَ أَنتُــمْ تَتْلُــونَ الْكِتَــابَ أفَــاَ تَعْقِلُــونَ«. )بقــره: 44( آيــا  »أَتَأْمُــرُونَ النَّ

ــا اينكــه شــما كتاب]خــدا[ را  ــد، ب ــه نيكــى فرمــان مى‏دهيــد و خــود را فرامــوش مى‏كني مــردم را ب

ــد، 1415، 7( ــيد؟ )فولادون ــچ‏[ نمى‏انديش ــا ]هي مى‏خوانيد؟آي

ــونَ«  ــا لَ تَفْعَلُ ــواْ مَ ــدَ الِلَّه أَن تَقُولُ ــا عِن ــرَ مَقْتً ــا لَ تَفْعَلُونَ*كَب ــونَ مَ ــمَ تَقُولُ ــواْ لِ ذِيــنَ ءَامَنُ ــا الَّ »يَأَيهَّ

ــزد  ــد؟ ن ــه انجــام نمى‏دهي ــزى مى‏گوييــد ك ــد، چــرا چي ــه ايمان‌آورده‏اي )صــف:3-2( اى كســانى ك

خــدا ســخت ناپســند‌ اســت كــه چيــزی ‌را بگوييــد و انجــام ندهيــد. )فولادونــد، 1415، 551(

ژرف‌انديشی مداوم و توجه دقيق به نشانه‌ها:

ــف و  ــات مختل ــائل و موضوع ــداوم در مس ــت م ــر و دق ــاد تفک ــر ‌نق ــای متفک ــی از ویژگی‌ه يک

بــی تفــاوت نگذشــتن از آنهــا ‌اســت. بنابرايــن از گام‌هــای اوليــه بــرای نيــل بــه تفکــر ‌نقادانــه، بــه 

ــرای تحليــل و بررســی اتفاقاتــی ‌اســت کــه پيرامــون فــرد رخ  کار‌انداختــن فکــر و ‌اســتفاده از آن ب

می‌دهــد.

در آيــات 190 و 191 ســوره آل‌عمــرا ن يکــی از خصوصيــات صاحبــان عقــل واقعــی را تفکــر مــداوم 

ــن و  ــود در زمي ــف موج ــانه‌های مختل ــات و نش ــداری( در آي ــواب و بي ــود و خ ــام و قع ــال قي در ح

ــد. ــمان می‌دان آس

ــنَ  ذِي ــابِ* الَّ لْبَ ــىِ الَْ وْل ــاتٍ لِّ ــارِ لَايَ ــلِ وَ النهَّ يْ ــاَفِ الَّ رْضِ وَ اخْتِ ــمَاوَاتِ وَ الَْ ــقِ السَّ ــىِ خَلْ »انَّ ف
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ــا  ــا مَ نَ رْضِ رَبَّ ــمَاوَاتِ وَ الَْ ــقِ السَّ ــىِ خَلْ ــرُونَ ف ــمْ وَ يَتَفَكَّ ــى‏َ جُنُوبِهِ ــودًا وَ عَل ــا وَ قُعُ ــرُونَ الَلَّه قِيَمً يَذْكُ

ــار« )آل عمــران190-191( مســلماً در آفرينــش آســمان‌ها  خَلَقْتَ‌هــاذَا بَاطِــاً سُــبْحَانَكَ فَقِنَــا عَــذَابَ النَّ

و زميــن، وآمــد و رفــت شــب و روز، نشــانه‏هاى )روشــنى( بــراى خردمنــدان ‌اســت. همان‌هــا كــه 

خــدا را در حــال ايســتاده و نشســته، و آنــگاه كــه بــر پهلــو خوابيده‏انــد، يــاد مى‏كننــد و در اســرار 

ــار الهــا، اين‌هــا را بيهــوده نيافريــده‏اى؛  ــد:( ب آفرينــش آســمان‌ها و زميــن مى‏انديشــند )و مى‏گوين

منزهــى تــو، مــا را از عــذاب آتــش، نــگاه دار. )مــکارم،1374، 75(

همچنيــن در آيــه 73 ســوره فرقــان يکــی از 12 خصوصيــت« عبادالرحمــن« کــه همــان بنــدگان 

ويــژه و خــاص الهی‌انــد، توجــه دقيــق بــه آيــات مختلــف الهــی و تحليــل و تفکــر پيرامــون آنهــا و 

بــی توجــه و بــی تفــاوت نگذشــتن از آنهــا ماننــد کــران و کــوران دانســته‌ اســت.

ــا وَ عُمْيَانًــا« )فرقــان: 73( و كســانى‏اند كــه  واْ عَلَيْهَــا صُمًّ هِــمْ لَــمْ يخِــرُّ ــرُواْ بَايَــاتِ رَبِّ ذِيــنَ إِذَا ذُكِّ »وَالَّ

چــون بــه آيــات پروردگارشــان تذكــرداده شــوند، كروكــور روى آن نمى‏افتنــد. )فولادونــد، 1415، 366(

علامه طباطبايی درباره معنای اين آيه می‌فرمايند:

ــان  ــات پروردگارش ــر آي ــون متذك ــان چ ــدگان رحم ــه: بن ــت ك ــن‌ اس ــريفه اي ــه ش ــاى آي »و معن

مى‏شــوند و حكمــت و موعظــه‏اى از قــرآن او و يــا وحــى او مى‏شــنوند، كوركورانــه آن را نمى‏پذيرنــد 

ــا  ــه آن را ب ــد، بلك ــه آن نمى‏بازن ــت، دل ب ــى جه ــوده و ب ــد بيه ــل كنن ــر و تعق ــه تفك ــدون اينك و ب

ــر  ــوند و در ام ــظ مى‏ش ــه آن متع ــه موعظ ــان آورده ب ــت آن ايم ــه حكم ــد و ب ــرت مى‏پذيرن بصي

ــی،1374، ج15، 338(  ــروردگار خويشــند.« )طباطباي ــه‏اى از پ ــر بيّن ــرت و ب ــر بصي خــود، ب

هدفمندبودن و پرهيز از مسائل نامربوط:

ــد  ــاری رســاند، هدفمن ــه فــرد ي ــه ب ــد در راســتای تفکــر ‌نقادان يکــی از ویژگی‌هایــی کــه می‌توان

بــودن و پرهيــز از موضوعــات و امــور نامربــوط‌ اســت. پرداختــن بــه امــور نامربــوط موجــب آشــفتگی 

و پراکندگــی ذهــن شــده و مانــع از تمرکــز و تعمــق فــرد بــر روی مســئله پيــش آمــده می‌شــود کــه 

ايــن خــود، بــه تفکــری اشــتباه و نادرســت می‌انجامــد. 

در قــرآن بارهــا از ايــن مــورد بــا تعبيــر »امورلغــو« و »امــوری کــه نفــع و ضــرری بــرای شــخص 

نــدارد« يــاد شده‌اســت. بــرای مثــال در ســوره مؤمنــون يکــی از خصوصيــات مؤمنــان پرهيــز از امــور 

لغــو دانســته شــده ‌اســت:

غْــوِ مُعْرِضُــونَ« )مؤمنــون:3( و آنهــا كــه از لغــو و بيهودگــى روى‏گرداننــد. ذِيــنَ هُــمْ عَــنِ اللَّ »وَ الَّ

)مکارم،1374، 344(

در تفسير نمونه درباره‌ی اين آيه آمده ‌است: 
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»دوميــن صفتــى را كــه بعــد از صفــت خشــوع بــراى مؤمنــان بيــان مى‏كنــد ايــن ‌اســت كــه:« 

ــان  ــى آن ــام حــركات و خطــوط زندگ ــع تم ــد« در واق ــى رويگردانن ــو و بيهودگ ــه لغ ــر گون ــا از ه آنه

هدفــى را دنبــال مى‏كنــد، هدفــى مفيــد و ســازنده چــرا كــه لغــو بــه معنــى كارهــاى بــى هــدف و 

ــد  ــزرگ گفته‏ان ــه بعضــى از مفســران ب ــه ك ــو همانگون ــت لغ ــد‌ اســت. در حقيق ــدون نتيجــه مفي ب

هــر گفتــار و عملــى‌ اســت كــه فايــده قابــل ملاحظــه‏اى نداشــته باشــد، ...البتــه لغــو تنهــا شــامل 

ــاد خــدا  ــه انســان را از ي ــه‏اى ك ــوده و بى‌پاي ــكار بيه ــه اف ــوده نمى‏شــود بلك ــال بيه ســخنان و افع

غافــل و از تفكــر در آنچــه مفيــد و ســازنده ‌اســت بــه خــود مشــغول مــى‏دارد همــه در مفهــوم لغــو 

جمــع ‌اســت. در واقــع مؤمنــان آن چنــان ســاخته شــده‏اند كــه نــه تنهــا بــه‌ انديشــه‏هاى باطــل و 

ســخنان بــى اســاس و كارهــاى بيهــوده دســت نمى‏زننــد، بلكــه بــه تعبيــر قــرآن از آن« معــرض« و 

ــکارم،1373،ج 14،  195-196(  ــد.« )م رويگردانن

واْ كِرَامًــا« )فرقــان:72( و كســانی كــه شــهادت  غْــوِ مَــرُّ واْ بِاللَّ ورَ وَ إِذَا مَــرُّ ذِيــنَ لَ يَشْــهَدُونَ الــزُّ »وَ الَّ

بــه باطــل نمی‏دهنــد)و در مجالــس باطــل شــركت نمی‏كننــد( و هنگامــی كــه بــا لغــو و بيهودگــی 

ــکارم،1374 ،366(1 ــه از آن می‏گذرند.)م ــد، بزرگواران برخــورد كنن

همچنين در ارتباط با اين عنوان می‌توان به اين آيه نيزاشاره کرد:

هُــمْ وَ لا يَنْفَعُهُــمْ وَ لَقَــدْ عَلِمُــوا لَمَــنِ اشْــتَراهُ مــا لَــهُ فِــی الْخِــرَةِ مِــنْ خَــاقٍ  مُــونَ مــا يَضُرُّ » وَ يَتَعَلَّ

وَ لَبِئْــسَ مــا شَــرَوْا بِــهِ أَنْفُسَــهُمْ لَــوْ كانُــوا يَعْلَمُــونَ« )بقــرة : 102 (...و ]خلاصــه‏[ چيــزى مى‏آموختنــد 

كــه برايشــان زيــان داشــت، و ســودى بــه ايشــان نمى‏رســانيد. و قطعــاً ]يهوديــان‏[ دريافتــه بودنــد 

كــه هــر كــس خريــدار ايــن ]متــاع‏[ باشــد، در آخــرت بهــره‏اى نــدارد. وه كــه چــه بــد بــود آنچــه بــه 

جــان خريدنــد، اگــر مى‏دانســتند. )فولادونــد، 1415، 16(

توّسم )نکته سنجی، سريع الانتقالی و هوشياری(:

يکــی از آياتــی کــه در قــرآن آمــده و بــه طــور مســتقيم و بــه زيبايــی در يــک واژه، چنديــن ويژگــی 

از ویژگی‌هــای متفکريــن انتقــادی را بازگــو کــرده ، آيــه 75 ســوره حجر‌اســت:

ــنَ«  لْمُؤْمِنِي ــةً لِّ ــكَ لَايَ ــىِ ذَالِ ــمٍ* إِنَّ ف قِي ــبِيلٍ مُّ ــا لَبِسَ ــمِينَ* وَ إِنهَّ لْمُتَوَسِّ ــاتٍ لِّ ــكَ لایَ ــىِ ذَالِ »إِنَّ ف

)حجــر: 75-77(

راغــب در مفــردات دربــاره معنــای »توســم« می‌نويســد:» »وســم« همــان تأثيــر چيــزى بــر چيــز 

ــراى  ــت ب ــى‌ اس ــانه‏ها و آيات ــى در آن نش ــمِينَ( يعن ــاتٍ )لِلْمُتَوَسِّ ــكَ لَي ــی ذلِ ــت...و إِنَّ فِ ديگر‌اس

كســانى كــه عارفنــد و عبــرت ميگيرنــد و موعظــه مى‏شــوند، ايــن- توســم- همــان‌ اســت كــه گروهــى 

1. نيزرجوع شود به ‌آيات: قصص: 55؛ واقعه: 25
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سال اول

شماره دوم

پیاپی: ٢

زمستان ١٣٩٩

ــد.«  ــى نموده‏ان ــى معن ــر آن را زيرك ــته‏اى ديگ ــيارى و دس ــده‏اى هش ــده و ع ــاك كنن آن را زكات و پ

)راغــب،1412، 871(                      

ــى او را  ــماً« يعن ــى‏ء وس ــم الشّ ــتن. »وس ــت گذاش ــم: علام ــت: »وس ــرآن آمده‌اس ــوس ق در قام

ــم  ــمِينَ(. متوسّ ــاتٍ )لِلْمُتَوَسِّ ــكَ لَي ــی ذلِ ــد...إِنَّ فِ ــرد و علامــت را ســمه می‌گوين ــذارى ك علامــت گ

آن اســت كــه بــه علامــت نــگاه كنــد و از آن بــه چيــز ديگــرى پــى ببــرد و تفــرّس كنــد يعنــى در 

ــان.«  ــت و عاق ــل فراس ــرای اه ــت ب ــا و عبرت‌هاس ــد درس‌ه ــاد ش ــوط ي ــوم ل ــاع ق ــه از اوض آنچ

ــی،1371 ،ج7، 219( )قرش

التحقيــق نيــز دربــاره معنــای ايــن واژه چنيــن می‌نويســد :»متوّســم آن کســانی‌اند کــه در اشــياء 

و حــوادث نظــر کــرده و بــا تفکــری دقيــق و عميــق در آنهــا تدبــر ميکننــد تــا نتايــج مفيــدی را از آنهــا 

‌اســتنتاج کنند.« )مصطفــوی،1360، ج13، 110(

ــاى  ــه معن ــه آمده‌اســت: » و كلمــه« توّســم« ب ــن آي ــزان در تفســير اي ــن در تفســير المي همچني

تفــرس و منتقــل شــدن از ظاهــر چيــزى بــه حقيقــت و باطــن آن اســت. و معنــاى آيــه ايــن‌ اســت: 

ــاى  ــود كــرد، علامت‌هــا و بقاي ــاد آنهــا را ناب ــوط آمــد، و ب ــر قــوم ل ــان ايــن عذابــى كــه ب در جري

ــود،  ــل مى‏ش ــان منتق ــت جري ــه حقيق ــدن آن ب ــى از دي ــرس و زيرك ــر متف ــه ه ــت ك ــارى ‌اس آث

ــت، و  ــده‌ اس ــود نش ــى ناب ــور كل ــه ط ــوز ب ــت و هن ــرى ‌اس ــر عاب ــر راه ه ــات س ــن علام ــون اي چ

ــد، و  ــت مى‏كن ــوت دلال ــذار و دع ــت ان ــر حقيق ــه ب ــت ك ــانه‏ای اس ــن نش ــراى مؤمني ــود ب ــن خ اي

ــت.«  ــوخى نيس ــت دارد و ش ــد حقيق ــذار مى‏كردن ــران از آن ان ــه پيغمب ــه آنچ ــازد ك ــوم مى‏س معل

)طباطبايــی،1374، ج12، 272( 

ــى  ــى و اخلاق ــرى تربيت ــه نتيجه‏گي ــرآن ب ــه ق ــت ك ــده :» اينجاس ــه آم ــير نمون ــز در تفس   و ني

ــكَ  ــی ذلِ ــا هــوش« )إِنَّ فِ ــراد ب ــراى اف ــن داســتان نشــانه‏هايى ‌اســت ب ــد« در اي ــه مى‏گوي پرداخت

ــا فراســت و هشــيارى و بينــش مخصــوص خــود از هــر علامتــى  ــمِينَ(، آنهــا كــه ب ــاتٍ لِلْمُتَوَسِّ لَي

جريانــى را كشــف مى‏كننــد و از هــر اشــاره‏اى حقيقتــى و از هــر نكتــه‏اى، مطلــب مهــم و آموزنــده‏اى 

ــکارم،1373 ،ج11، 113(  را «. )م

ــه  ــذاردن، ب ــر گ ــى اث ــه معن ــم« ب ــم« از »وس ــه »متوّس ــت: »كلم ــور آمده‌اس ــير ن ــز در تفس و ني

كســى گفتــه مى‏شــود كــه از كمتريــن اثــر بــه واقعيّت‏هــا پــى ببــرد، يعنــى بــا فراســت و هوشــيار 

ــند. ــت او مى‏باش ــل بي ــر و اه ــمِينَ« پيامب ــراد از »لِلْمُتَوَسِّ ــه م ــت ك ــات آمده‌اس ــد. در رواي باش

)قرائتــی،1383،ج6، 348( 

ــمِينَ  همچنيــن در روايتــى از امــام باقــر؟ع؟ آمــده‌ اســت : كــه تفســير إِنَّ فِــی ذلِــكَ لَيــاتٍ لِلْمُتَوَسِّ
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را از آن حضــرت ســؤال كردنــد، فرمــود: منظــور امــت اســام ‌اســت. )عروســی حويــزی، ج3، 23(

ــای  ــی از ویژگی‌ه ــن ويژگ ــم« چندي ــه »متوّس ــد کلم ــاهده ش ــف مش ــه در تعاري ــور ک همان‌ط

متفکريــن انتقــادی را در خــود جــای داده ‌اســت و يکــی از زيباتريــن آيــات در ايــن زمينــه ‌اســت کــه 

ــه ايــن مــوارد اشــاره کــرد: ــوان ب ــه آنهــا می‌ت از جمل

1. کسانی که با فراست، زيرک، هوشيار و عاقل‌اند.

2. کسانی که به علامت نگاه كنند و از آن به چيز ديگرى پى ببرند.

3. کسانی که از كمترين اثر به واقعيّت‏ها پى می‌برند، )سريع الانتقالند(.

4. کســانی کــه بــا تفکــری دقيــق و عميــق در اشــياء و حــوادث تدبــر ميکننــد تــا نتايــج مفيــدی 

را از آنهــا‌ اســتنتاج کننــد.

5. کسانی که با ديدن ظاهر چيزى به حقيقت و باطن آن منتقل می‌شوند.

 6. كسانى كه عارفند و عبرت ميگيرند و موعظه مى‏شوند.

در روايتــی از امــام صــادق؟ع؟ آمــده ‌اســت كــه فرمودنــد: متوّســمين، اماماننــد. و از اميــر مؤمنــان 

علــى؟ع؟ نيــز نقــل شــده كــه فرمونــد: متوّســم، پيامبــر بــود، و مــن بعــد از او و ســپس امامــان از 

دودمــان مــن. )عروســی حويــزی،3، 23(. ايــن روايــات و رواياتــی از ايــن قبيــل کــه در آنهــا ائمــه و 

14 معصــوم بــه عنــوان »متوّســم« معرفــی شــده‌اند، از بــاب جــری و تطبيــق يعنــی انطبــاق مفهــوم 

کلــی بــه مصاديــق بــارز و کامــل آن می‌باشــد. 

ــود  ــی ب ــرآن و روانشناس ــن ق ــترک بي ــای مش ــه‌ای از ویژگی‌ه ــد گوش ــن آم ــش از اي ــه پي آنچ

ــل،  ــاص و اصي ــور خ ــه ط ــرآن ب ــا ق ــتند1. ام ــد آن هس ــه واج ــر‌ نقادان ــه دارای تفک ــرادی ک ــه اف ک

ویژگی‌هایــی نيــز بــرای اين‌افــراد برشــمرده‌ کــه تنهــا مختــص بــه قــرآن ‌اســت و نمی‌تــوان آنهــا را 

ــداز: ــا عبارتن ــن ویژگی‌ه ــن اي ــی ‌از مهمتري ــرد. برخ ــاهده ک ــی مش ــون روانشناس در مت

ايمان:

ايمــان يکــی از ویژگی‌هــای اصيلی‌اســت کــه قــرآن بــرای افــراد دارای تفکــر‌ نقادانــه بــر 

می‌شــمرد. بــه عبــارت بهتــر، هرچنــد حرکــت اوليــه فرد)يعنــی کســب ايمــان( بــا هــدف بــه دســت 

1. توجه به اين نکته ضروری ‌است که چه در خصوصيات مشترک و چه در ويژگيهای مختص به قرآن منظور از« 

خصوصياتی که افراد واجد آن هستند«، اين نيست که اين ويژگيها به طور ذاتی و از ابتدا درون افراد‌است و اگر 

فردی آنها را نداشته باشد نمی‌تواند به طور انتقادی فکر کند، بلکه منظور آنست که هر کس بخواهد يک متفکر 

منتقد شود بايد بکوشد که اين ويژگيها را به طور کامل شناخته و آنها را در خودتقويت کند و اصولا منظور از ذکر 

ويژگی‌ها نيز همين‌است.
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آوردن تفکــر‌ نقادانــه نيســت، امــا پاداشــی کــه بــه واســطه ايمانــش دريافــت می‌کنــد، منتــج بــه 

داشــتن تفکــر‌ نقادانــه می‌شــود. يعنــی نتيجــه و پــاداش ايمــان واقعــی، هدايــت و دســتيابی  بــه 

ــه  ــن موضــوع ب ــه اي ــن ب ــه 11 ســوره تغاب ــوع تفکــر، تشــخيص و قضــاوت ‌اســت. در آي ــن ن بهتري

ــت: ــاره شده‌اس ــت اش صراح

صِيبَــةٍ إِلَّ بِــإِذْنِ الِلَّه  وَ مَــن يُؤْمِــن بِــالِلَّه يهْــدِ قَلْبَــهُ  وَ الُلَّه بِــكل‏ُ شــىٍء عَلِيــمٌ«  »مَــا أَصَــابَ مِــن مُّ

ــان آورد،  ــه خــدا ايم ــه اذن خــدا! و هــر كــس ب ــر ب ــى رخ نمى‏دهــد مگ ــچ مصيبت ــن:11( هي )تغاب

ــز داناســت! )مــکارم،1374، 557( ــه هــر چي ــد و خــدا ب ــش را هدايــت مى‏كن ــد قلب خداون

 و البتــه در آياتــی از قــرآن نيــز تصريــح شــده کــه تنهــا افــراد بــا ايمــان هســتند کــه می‌تواننــد 

ــر  ــه تفک ــه مرحل ــرده و ب ــور ک ــری عب ــه ســطحی نگ ــا از مرحل ــد و ي بعضــی از نشــانه‌ها را درک کنن

عميــق تــر و شــنيدن و ديــدن دقيقتــر دســت يافتــه و پندپذيــر باشــند.

ذِيــنَ  ــوَ لِلَّ ــلْ هُ ــهُ ءَاعجْمِــىٌّ وَ عَرَبــىٌّ  قُ ــتْ ءَايَاتُ لَ ــوْ لَ فُصِّ ــواْ لَ قَالُ ــا لَّ ــا أَعجْمِيًّ ــاهُ قُرْءَانً ــوْ جَعَلْنَ »وَ لَ

ذِيــنَ لَ يُؤْمِنُــونَ فــىِ ءَاذَانِهِــمْ وَقْــرٌ وَ هُــوَ عَلَيْهِــمْ عَمــىً« )فصلــت: 44(  ءَامَنُــواْ هُــدًى وَ شِــفَاءٌ  وَ الَّ

هــرگاه آن را قرآنــى عجمــى قــرار مى‏داديــم حتمــاً مى‏گفتند:»چــرا آياتــش روشــن نيســت؟! قــرآن 

عجمــى از پيغمبــرى عربــى؟!« بگــو: »ايــن )كتــاب( بــراى كســانى كــه ايمــان آورده‏انــد هدايــت و 

درمان‌اســت...« )مــکارم، 1374، 481(

در آيــه فــوق تصريــح شــده کــه کســانی توانايــی فهــم حقانيــت قــرآن و بهــره بــرداری از هدايــت 

آن را دارنــد کــه ايمــان داشــته باشــند و کســانی کــه فاقــد ايماننــد از درک و فهــم آيــات آن عاجزنــد.1

تقوا:

ــی  ــد، ويژگ ــه می‌ده ــاد ارائ ــن نق ــاره متفکري ــرآن درب ــه ق ــی ک ــن ويژگ ــن و اصلی‌تري کليدی‌تري

تقــوا ‌اســت کــه موجــب دســتيابی بــه فرقــان يــا قــوه تشــخيص حــق از باطــل از جانــب خداونــد 

ــه آن اشــاره نشــده و می‌تــوان گفــت شــاه  ــه ب می‌شــود. ويژگــی کــه در هيــچ کتــاب تفکــر ‌نقادان

ــال آمده‌اســت: ــه 29 انف ــی در آي ــن ويژگ ــن زمينه‌اســت. اي ــرآن در اي ــد ق کلي

ــان  ــه ايم ــانى ك ــال:29( اى كس ــا« )انف ــمْ فُرْقَانً كُ ــل لَّ ــواْ الَلَّه يجْعَ قُ ــواْ إِن تَتَّ ــنَ ءَامَنُ ذِي ــا الَّ »يَأَيهُّ

آورده‏ايــد، اگــر از خــدا پــروا داريــد، بــراى شــما ]نيــروى‏[ تشــخيص ]حــقّ از باطــل‏[ قــرار مى‏دهــد.

)فولادونــد، 1415، 180(

ــت  ــدر‌ اس ــل مص ــان« در اص ــت: »»فُرْق ــان« آمده‌اس ــاي« فرق ــون معن ــرآن پيرام ــوس ق در قام

1. نيز رجوع شود به آيات: روم: 53؛ حجر: 77؛ بقره: 232؛ طلاق: 2؛ هود: 120
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بــه معنــى فــرق گذاشــتن؛ ســپس در معنــى فــارق بــه كار رفتــه اســت. طبرســى فرمــوده: هــر فــرق 

گذارنــده فرقــان ناميــده شــود و قــرآن را از آن رو فرقــان گوئيــم كــه فــارق ميــان حــق و باطــل ‌اســت. 

ــزى  ــان هــر آن چي ــد: فرق ــرده و گفته‏ان ــه ك ــد حــق و باطــل را اضاف ــرب، قي ــى در قامــوس و اق ول

‌اســت كــه بــا آن ميــان حــق و باطــل فــرق گذاشــته شــود. در مفــردات گفتــه: فرقــان از فــرق ابلــغ‌ 

اســت كــه فرقــان در فــرق بيــن حــق و باطــل بــه كار رود.« )قرشــی، 1371، ج5، 166(

علامه طباطبايی در تفسير اين آيه می‌فرمايند: 

ــه‌ی مــورد  ــز فــرق مى‏گــذارد، و آن در آي ــان دو چي ــاى چيــزى ‌اســت كــه مي ــه معن » فرقــان« ب

بحــث بــه قرينــه‌ی ســياق و تفريعــش بــر تقــوا فرقــان ميــان حــق و باطــل‌ اســت، چــه در اعتقــادات 

و چــه در عمــل، فرقــان در اعتقــادات جــدا كــردن ايمــا‌ن و هدايــت‌ اســت از كفــر و ضلالــت، و در 

عمــل جــدا كــردن اطاعــت و هــر عمــل مــورد خشــنودى خــدا‌ اســت از معصيــت و هــر عملــى كــه 

موجــب غضــب او باشــد، و فرقــان در رأى و نظــر جــدا كــردن فكــر صحيــح‌ اســت از فكــر باطــل، 

همــه اينهــا نتيجــه و ميــوه‏اى ‌اســت كــه از درخــت تقــوا بــه دســت مى‏آيــد، در آيــه‌ی شــريفه هــم 

ــه نگشــته، و اطلاقــش همــه را شــامل مى‏شــود،  ــد قســم تفرق ــه يكــى از ايــن چن ــد ب ــان مقيّ فرق

عــاوه بــر اينكــه در آيــات قبلــى تمامــى خيــرات و شــرور را ذكــر كــرده بــود، پــس فرقــان در آيــه‌ی 

ــد.«  ــان دارن ــه فرق ــاج ب ــر و شــر مى‏شــود، چــون همــه احتي مــورد بحــث شــامل همــه إنحــاء خي

ــی، 1374، ج9، 71(  )طباطباي

ــبب  ــه س ــی ک ــه و دلايل ــن آي ــاره‌ی اي ــری درب ــوط‌تر و کامل‌ت ــکل مبس ــه ش ــه ب ــير نمون تفس

ــت: ــح داده ‌اس ــود توضي ــان ش ــب فرق ــوا موج ــود تق می‌ش

 امــا چگونــه تقــوى و پرهيــز از گنــاه و هــوى و هوس‌هــاى ســركش، بــه انســان چنيــن ديــد و 

دركــى مى‏دهــد؟ شــايد بــراى بعضــى مبهــم باشــد امــا كمــى دقــت پيونــد ميــان ايــن دو را روشــن 

ــه: ــح اينك مى‏ســازد. توضي

ــى از  ــى پرده‏هاي ــق آمــاده‌ اســت ول ــراى درك حقاي ــدر كافــى ب ــه ق ــروى عقــل انســان ب اولًا- ني

حــرص و طمــع و شــهوت و خودبينــى و حســد و عشــق‏هاى افراطــى بــه مــال و زن و فرزنــد و جــاه 

ــار غليظــى  و مقــام همچــون دود ســياهى در مقابــل ديــده عقــل آشــكار مى‏گــردد، و يــا ماننــد غب

ــره‌ی حــق و  ــى انســان چه ــط تاريك ــن محي ــه در چني فضــاى اطــراف را مى‏پوشــاند و پيداســت ك

باطــل را نمى‏توانــد بنگــرد، امــا اگــر بــا آب تقــوى ايــن غبــار زدوده شــود و ايــن دود ســياه و تاريــك 

از ميــان بــرود ديــدن چهــره‌ی حــق آســان ‌اســت.

ــر  ــت و ه ــق ‌اس ــال ح ــوى از كم ــود دارد پرت ــا وج ــر ج ــى در ه ــر كمال ــه ه ــم ك ــاً مى‏داني  ثاني
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قــدر انســان بــه خــدا نزديك‏تــر شــود پرتــو نيرومندتــرى از آن كمــال مطلــق در وجــود او انعــكاس 

خواهــد يافــت، روى ايــن حســاب همــه علــم و دانش‏هــا از علــم و دانــش او سرچشــمه مى‏گيــرد 

و هــر گاه انســان در پرتــو تقــوى و پرهيــز از گنــاه و هــوى و هــوس بــه او نزديك‏تــر شــود و قطــره 

وجــود خــود را بــه اقيانــوس بيكــران هســتى او پيونــد دهــد ســهم بيشــترى از آن علــم و دانــش 

خواهــد گرفــت.

ــم  ــل فه ــق قاب ــوى و درك حقاي ــان تق ــد مي ــز پيون ــى ني ــل عقل ــه و تحلي ــر تجزي ــاً از نظ ‏ ثالث

ــى  ــتگاه‏هاى تبليغات ــردد و دس ــوس مى‏گ ــوى و ه ــور ه ــر مح ــه ب ــى ك ــاً جوامع ــرا مث ــت، زي ‌اس

آنهــا در مســير دامــن زدن بــه هميــن هــوى و هوس‌هــا گام بــر مــى‏دارد، روزنامه‏هــا مــروج فســاد 

ــوى  ــت ه ــا در خدم ــد، و تلويزيون‏ه ــات مى‏گردن ــى و انحراف ــوى آلودگ ــا بلندگ ــوند، راديوه مى‏ش

ــب  ــراى غال ــد، ب ــز حــق از باطــل، و خــوب از ب ــن جامعــه‏اى تمي و هوســند، بديهــى ‌اســت در چني

مــردم بســيار مشــكل ‌اســت، بنابرايــن آن بى‌تقوايــى سرچشــمه ايــن فقــدان تشــخيص و يــا ســوء 

ــکارم،1374، ج7، 144-141(  ــت.« )م ــخيص ‌اس تش

ايــن اثــر عجيــب تقــوى در شــناخت واقعــى و ديــد و درك انســان‏ها در بســيارى از آيــات ديگــر 

ــت: ــز آمده‌اس ني

مُكُــمُ الُلَّه«. تقــوى پيشــه كنيــد و خداونــد  قُــوا الَلَّه وَ يُعَلِّ  مثــاً در آيــه 282 ســوره بقــره آمــده: »اتَّ

ــه شــما تعليــم مى‏دهــد«. ب

ــقِ الَلَّه يَجْعَــلْ لَــهُ مَخْرَجــاً« )طــاق:2( و هــر كــس  و يــا در آيــه 2 ســوره طــاق ‌آمــده: »وَ مَــنْ يَتَّ

تقــواى الهــى پيشــه كنــد، خداونــد راه نجاتــى بــراى او فراهــم مى‏كنــد. )مــکارم،1374، 558(

ــل  ــهِ وَ يجَعَ حْمَتِ ــن رَّ ــمْ كِفْلَيــنْ‏ مِ ــواْ بِرَسُــولِهِ يُؤْتِكُ ــواْ الَلَّه وَ ءَامِنُ قُ ــواْ اتَّ ذِيــنَ ءَامَنُ ــا الَّ و نيــز: »يَأَيهَّ

حِيــمٌ« )حديــد:28( اى كســانى كــه ايمــان آورده‏ايد،  كُــمْ نُــورًا تَمْشُــونَ بِــهِ وَ يَغْفِــرْ لَكُــمْ  وَ الُلَّه غَفُــورٌ رَّ لَّ

ــد و  ــا از رحمــت خويــش شــما را دو بهــره عطــا كن ــد ت ــر او بگروي ــه پيامب ــد و ب ــروا داري از خــدا پ

بــراى شــما نــورى قــرار دهــد كــه بــه ]بركــت‏[ آن راه‌ ســپريد و بــر شــما ببخشــايد، و خــدا آمرزنــده 

مهربان‌اســت.)فولادوند، 1415، 541(

همچنيــن در آياتــی از قــرآن، درک هدايــت، درک موعظــه، تصديق حــق و به يــادآوری و تذکرحرف 

حــق )کــه همگــی جــزء خصوصيــات تفکــر‌ نقادانه‌اســت( را مخصوص متقين دانســته ‌اســت1:

1. تشريح اينکه ايمان و تقوا چيست چه مراتبی دارد و يا اينکه فرد با ايمان و باتقوا کيست و چه خصوصياتی دارد 

از حوصله اين بحث خارج ‌بوده و مجال ديگری را می‌طلبد.



94

قُــونَ« )زمــر: 33( امّــا كســى كــه ســخن  ــهِ  أُوْلَئــكَ هُــمُ الْمُتَّ قَ بِ ــدْقِ وَ صَــدَّ ــذِى جَــاءَ بِالصِّ »وَ الَّ

راســت بيــاورد و كســى كــه آن را تصديــق كنــد، آنــان پرهيزگاراننــد. )مــکارم،1374، 462(

قِيــنَ« )آل عمــران: 138 ( ايــن، بيانــى ‌اســت بــراى  لْمُتَّ ــاسِ وَ هُــدًى وَ مَوْعِظَــةٌ لِّ لنَّ ــانٌ لِّ »هَــذَا بَيَ

عمــوم مــردم و هدايــت و‌ انــدرزى‌ اســت بــراى پرهيــزگاران. )مــکارم،1374، 67(

شرح صدر:

يکــی از دلايــل پذيــرش حــق، شــرح صــدر ‌اســت.آنچه از آيــات قــرآن بــر می‌آيــد آن اســت کــه 

شــرح صــدر نيــز جــزء مواهــب خــدادادی ‌اســت و تعلــق آن بــه فــرد بــه اعمــال و کــردار قبلــی او بــاز 

می‌گــردد. صــرف نظــر از ايــن نکتــه، از ايــن آيــات بــر می‌آيــد کــه شــرح صــدر يکــی از ویژگی‌هــای 

متفکريــن انتقــادی اســت. علامــه طباطبایــی در تعريــف شــرح صــدر می‌فرماينــد:

» شــرح صــدر« بــه معنــاى گشــادگى ســينه ‌اســت، تــا ظرفيــت پذيرفتــن ســخن را داشــته باشــد 

و چــون شــرح صــدر بــه خاطــر اســام‌ اســت، و اســام عبــارت ‌اســت از تســليم در برابــر خــدا و آنچــه 

ــن  ــه اي ــراى اســام، ب ــد، در نتيجــه شــرح صــدر ب ــرده و او هــم جــز حــق را اراده نمى‏كن او اراده ك

معنــا خواهــد بــود كــه انســان وضعــى بــه خــود بگيــرد كــه هــر ســخن حقــى را بپذيــرد و آن را رد 

نكنــد. البتــه معنــاى ايــن حــرف ايــن نيســت كــه هــر ســخنى را هــر چــه باشــد كوركورانــه بپذيــرد، 

بلكــه بــا بصيــرت نســبت بــه حــق و شــناختن راه رشــد، آن را مى‏پذيــرد، و بــه هميــن جهــت بــه 

ــهِ« و بــا آوردن كلمه«علــى« او را بــه ســواره‏اى تشــبيه  دنبالــش اضافــه كــرده:« فَهُــوَ عَلــى‏ نُــورٍ مِــنْ رَبِّ

كــرده كــه بــر نــورى ســوار شــده، راه مى‏پيمايــد، و از هــر چــه بگــذرد آن را بــه خوبــى مى‏بينــد و 

اگــر حــق باشــد آن را از باطــل تميــز مى‏دهــد.« )طباطبايــی،1374، ج17، 388( 

همچنين در تفسير نمونه آمده‌است:

 »منظــور از« صــدر« )ســينه( در اينجــا روح و فكــر ‌اســت و ايــن كنايــه در بســيارى از مــوارد بــه 

ــر و گســترش  ــدى فك ــان وســعت روح و بلن كار مــى‏رود، و منظــور از شــرح )گشــاده ســاختن( هم

ــع  ــى از مناف ــت‌هاى فراوان ــه گذش ــاج ب ــق، احتي ــدن ح ــرا ش ــرا پذي ــت، زي ــى‌ اس ــل آدم ــق عق اف

شــخصى دارد كــه جــز صاحبــان ارواح وســيع و افــكار بلنــد آمادگــى بــراى آن نخواهنــد داشــت.« 

ــکارم،1374، ج ‏5، 435(  )م

آياتی که به اين ويژگی مربوطند عبارتند از:

ــهِ« )زمــر:22( پــس آيــا كســى كــه خــدا  بِّ ــن رَّ »أَفَمَــن شَــرَحَ الُلَّه صَــدْرَهُ لِلْسْــلَمِ فَهُــوَ عَلــى‏َ نُــورٍ مِّ

ســينه‏اش را بــراى ]پذيــرش‏[ اســام گشــاده، و ]در نتيجــه‏[ برخــوردار از نــورى از جانــب پــروردگارش 

ــد، 1415، 461( ــت‏[ )فولادون ــرد تاريكدل‌اس ــد ف ــد ]همانن مى‏باش
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سال اول

شماره دوم

پیاپی: ٢

زمستان ١٣٩٩

ــا  قً ــلْ صَــدْرَهُ ضَيِّ ــهُ يجْعَ ــرِدْ أَن يُضِلَّ ــهُ يَشــرْحْ صَــدْرَهُ لِلْسْــاَمِ  وَ مَــن يُ ــرِدِ الُلَّه أَن يَهْدِيَ »فَمَــن يُ

ــمَاءِ« )انعــام:125( پــس كســى را كــه خــدا بخواهــد هدايــت نمايــد،  ــدُ فــىِ السَّ عَّ مَــا يَصَّ حَرَجًــا كَأَنَّ

دلــش را بــه پذيــرش اســام مى‏گشــايد و هــر كــه را بخواهــد گمــراه كنــد، دلــش را ســخت تنــگ 

ــد،1415 ،144( ــالا مــى‏رود. )فولادون ــه زحمــت در آســمان ب ــى ب ــه گوي ــان ك ــد چن مى‏گردان

ايستادگی، ‌استقامت و ثبات در عقيده:

از نــکات کليــدی کــه در قــرآن مــد نظــر می‌باشــد، آن اســت کــه فــرد  پــس از تحقيــق، تدقيــق 

ــه آن  ــات حقانيــت آن، در عقيــده خويــش نســبت ب ــاره‌ی يــک موضــوع واثب و بررســی کامــل درب

مســئله ثابــت قــدم بــوده و بــا تغييــر شــرايط و موقعيــت، عقيــده‌اش تغييــر نکنــد.

آياتی از قرآن صراحتاً افراد را به ‌استقامت و ايستادگی در عقيده خويش فرا می‌خواند:

ــهُ بِمَــا تَعْمَلُــونَ بَصِيــرٌ« )هــود:112( پــس  »فَاسْــتَقِمْ كَمَــا أُمِــرْتَ وَ مَــن تَــابَ مَعَــكَ وَ لَ تَطْغَــواْ إِنَّ

ــا تــو بــه ســوى خــدا  همان‏گونــه كــه فرمــان يافتــه‏اى، ‌اســتقامت كــن و همچنيــن كســانى كــه ب

ــد.  ــد مى‏بين ــد آنچــه را انجــام مى‏دهي ــه خداون ــد، ك ــان نكني ــد( و طغي آمده‏اند)بايد‌اســتقامت كنن

)مــکارم،1374، 234(1

خشيت الهی:

هرچنــد کــه يکــی ازویژگی‌هــای  مهــم متفکريــن انتقــادی، شــجاعت و عــدم تــرس‌ اســت، امــا 

ــرآن يــک ‌اســتثنا داشــته و آن هــم  ــرس از نظــر ق ــن عــدم ت ــاً اشــاره شــد، اي ــه قب ــه ک همان‌گون

ــم و  ــا تعظي ــه ب ــت ك ــى ‌اس ــيه، بيم ــده:» خش ــی« آم ــاره معنای«خش ــردات در ب ــت. در مف خداس

بزرگداشــت چيــزى همــراه ‌اســت و بيشــتر ايــن حالــت از راه علــم و آگاهــى نســبت بــه چيــزى كــه 

ــب،1412، ج1، 604( ــود«. )راغ ــل مى‏ش ــت حاص ــم هس ــيت و بي از آن خش

در آيــات قــرآن تصريــح شــده، کســانی از وقايــع اطــراف خــود عبــرت گرفتــه و يــا تذکرپذيــر و 

پندپذيرنــد کــه دارای ويژگــی خشــيت الهــی هســتند. بــه عبــارت بهتــر خشــيت الهــی و خضــوع و 

تواضــع در برابــر او موجــب می‌شــود کــه خداونــد توفيــق تشــخيص و فهــم بهتــر را بــه او عطــا کنــد:

حْمَــانَ بِالْغَيْــبِ« )يــس: 11( بيــم دادن تــو، تنهــا كســى  كْــرَ وَ خَشــىَ الرَّ بَــعَ الذِّ مَــا تُنــذِرُ مَــنِ اتَّ »إِنَّ

را]ســودمند[‌ اســت كــه كتــاب حــقّ را پيــروى كنــد و از ]خــداىِ‏[ رحمــان در نهــان بترســد. )فولادونــد، 

»)440 ،1415

ــراى هــر كــس كــه ]از خــدا[  ــن يخْشــىَ« )نازعــات:26( در حقيقــت، ب مَ ــرَةً لِّ ــكَ لَعِب ــىِ ذَالِ »إنَّ ف

1. نيز رجوع شود به ‌آيات: شورى: 15؛ بقره: 63؛ يونس: 89
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ــد، 1415، 584( ــى ‌اســت. )فولادون ــن ]ماجــرا[ عبرت بترســد، در اي

ــود. ــر مى‏ش ــد متذكّ ــدا مى‏ترس ــه از خ ــى ك ــزودى كس ــى:10( و ب ــىَ« ‏)أعل ــن يخْش رُ مَ كَّ ــيَذَّ »سَ

)591 )مکارم،1374، 

همچنيــن در قــرآن، خشــيت الهــی، آنچنــان ممــدوح ‌اســت کــه منحصــر در علمــای الهــی دانســته 

ــده ‌است: ش

ــه از او  ــد ك ــا دانايانن ــدگان خــدا تنه ــاءُ« )فاطــر: 28(. از بن ــادِهِ الْعُلَم ــنْ عِب ــى الَلَّه مِ ــا يَخْشَ م »إِنَّ

مى‏ترســند. )فولادونــد، 1415، 437(

بحث و بررسی تطبیقی و پاسخ به سؤالات:

ــاد از نظــر روانشناســی، درپــی پاســخ  ايــن پژوهــش پــس ازبررســی ویژگی‌هــای يــک متفکر‌نق

بــه ايــن پرســش بــود کــه آيــا در قــرآن نيــز در ايــن رابطــه آياتــی وجــود دارد يــا نــه؟ کــه ابتــدا 

ویژگی‌هــای بازگــو شــده توســط متخصصيــن روانشــناس ايــن رشــته بازشناســی و تجميــع و ســپس 

تعــدادی از ویژگی‌هــای قرآنــی بازگــو شــد. ايــن ویژگی‌هــا عبــارت بــود از : علاقــه و اشــتیاق بــرای 

دســتیابی بــه حقیقــت، تــاش و خســتگی‌ناپذیری، ثبــات شــخصيت و‌اســتقلال در تفکــر، داشــتن 

روحيــه‌ی حــق پذيــری، ترجيــح ســخن يــا عقيــده يــا تفکــر درســت بــر همــه چيــز، انعطــاف پذيــری 

ــه  ــق ب ــداوم و توجــه دقي ــی شــخصيت، ژرف‌انديشــی م ــه و هماهنگ ــی، وحــدت روی ــی تعصب و ب

ــن  ــترک بي ــای مش ــم، از ویژگی‌ه ــوط و توّس ــائل نامرب ــز از مس ــودن و پرهي ــانه‌ها، هدفمندب نش

روانشناســی و قــرآن و ویژگی‌هــای ايمــان، تقــوا، شــرح‌صدر، خشــيت الهــی و ايســتادگی،‌ 

ــرآن . ــه ق ــص ب ــای مخت ــده از ویژگی‌ه ــات در عقي ــتقامت و ثب اس

ــرآن و  ــگاه ق ــوع ن ــی ن ــی  و بازشناس ــی تطبیق ــه، بررس ــن مطالع ــی اي ــش دوم و اصل ــا پرس ام

روانشناســی بــه مهــارت تفکــر‌ نقادانــه، وجــوه اشــتراک و افتــراق آنهــا در ايــن زمينــه  و مزيت‌هــای 

ــل  ــکات ذي ــوان ن ــن پرســش‌ها می‌ت ــه اي ــرای پاســخ ب ــن دو‌ می‌باشــد. ب ــک از اي ــی هــر ي احتمال

را بيــان نمــود:

ــان نامــه »تفکــر اتقــادی  ــی موجــود  در پاي ــز يافته‌هــای تکميل از يافته‌هــای ايــن مطالعــه و ني

از منظــر قــرآن و روانشناســی1« بر‌می‌آيــد کــه بســياری از آيــات قــرآن )بيــش ‌از 1000 آيــه( در صــدد 

تعليــم تصحيــح نــوع تفکــر و بينــش نســبت بــه زندگــی، درســت ‌انديشــيدن و برگزيــدن راه درســت 

1. این مقالـه برگرفته از پایان نامه‌ای با عنوان »تفکر انتقادی از منظر قرآن و روانشناسی« بوده که در سال 1390 در 

دانشگاه اصفهان از آن دفاع شده است.
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در زندگــی و ... ‌اســت کــه هريــک، از اهــداف تفکــر‌ نقادانــه محســوب می‌شــوند. بــه عبــارت ديگــر 

اگــر تنهــا از دريچــه تفکــر‌ نقادانــه بــه قــرآن نگريســته شــود، بــه جــرأت می‌تــوان گفــت کــه قــرآن 

کتــاب تفکــر ‌نقادانــه ‌اســت. )هرچنــد کــه در ايــن مقالــه گوشــه‌ای از ايــن آيــات آورده شــده، ولــی 

ــا قــرآن آشــنايی کافــی داشــته باشــند تصــور و درک ايــن نکتــه دور از ذهــن  ــرای کســانی کــه ب ب

نيســت(.

1. وجــود اشــتراکات مابيــن ویژگی‌هــای مطــرح شــده در روانشناســی و قــرآن از ســويی 

ــری  ــزوم فراگي ــه( و ل نشــان‌دهنده آن ‌اســت کــه کليــت ايــن دانــش )دانــش مهــارت تفکــر ‌نقادان

ــر حقانيــت قرآن‌اســت )هرچنــد کــه  آن، از جانــب قــرآن تاييــد شــده و از ســوی ديگــر تأييــدی ب

قــرآن نيــازی بــه تاييــد نــدارد(. چراکــه اگــر تنهــا کمتــر از 20 ســال‌ اســت کــه تفکــر‌ نقادانــه از ســوی 

ســازمان بهداشــت جهانــی بــه عنــوان يــک نيــاز و مهــارت اصلــی انســان شــناخته شــده، امــا قــرآن 

در هــزار و چهارصــد ســال پيــش دســت بــه آمــوزش ايــن مهــارت بــه خوانندگانــش زده ‌اســت.

2. مزيــت متصّــور بــرای آموزه‌هــای ايــن موضــوع در روانشناســی نســبت بــه مطالعــات قرآنــی 

ــدن  ــر ش ــه، کاربردی‌ت ــی و در نتيج ــم در روانشناس ــن مفاهي ــی اي ــی تخصص ــل و بررس آن، تحلي

ــک  ــوزش ي ــرای آم ــورد، ب ــن م ــه اي ــات بيشتر‌اســت ک ــا جزئي ــا ب ــه آنه ــن ب ــم آن و پرداخت مفاهي

ــد.  ــر می‌باش ــراد، لازم و مثمرثم ــه اف ــارت ب مه

3. وجــود وجــوه اصيــل و مختــص بــه قــرآن در مــورد تفکــر ‌نقادانــه بــدان معناســت کــه قــرآن 

ــن دارد  ــرای گفت ــياری ب ــای بس ــوده و حرف‌ه ــل نب ــا( منفع ــر زمينه‌ه ــد ديگ ــه )همانن ــن زمين در اي

کــه وجــه اشــتراک همگــی، خــدا محــوری آنهاســت. بــه عبــارت ديگــر اگــر فــردی بخواهــد در زمينــه 

ای تــاش کنــد )مثــاً آمــوزش مهــارت تفکــر ‌نقادانــه(، اولًا بايســتی هــدف خــود را از ايــن تــاش، 

جلــب رضايــت الهــی و گام نهــادن در جهــت اجــرای اوامــر الهــی قــرار دهــد و ثانيــاً هميشــه غيــر 

از خــود يــک عامــل بســيار مهــم ديگــر يعنــی خــدا را در انجــام امــور دخيــل دانســته و تصــور نکنــد 

کــه انجــام آن امــر از ابتــدا تــا بــه انتهــا در حيطــه تــاش و قــدرت اوســت.

4. ايمــان و تقــوا، از ویژگی‌هــای اصيــل قرآنــی اســت کــه بــرای متفکريــن نقــاد در ايــن پژوهــش 

مطــرح شــد. از توجــه بــه ايــن دو ويژگــی می‌تــوان دريافــت کــه راه‌هــای ميانبــری بــرای دســتيابی 

بــه تفکــر‌ نقادانــه در قــرآن مطــرح شــده ‌اســت. هرچنــد کــه دســتيابی بــه ايمــان و  تقــوای کامــل 

ــه  ــن دو ب ــه از اي ــی ک ــه تــاش و ممارســت بســيار دارد، امــا مزاياي ــاز ب ــوده و ني بســيار ســخت ب

دســت می‌آيــد خــارج از تصــور ‌اســت و تنهــا يکــی از ايــن مزايــا  نيــل بــه قــدرت تشــخيص برتــر 

‌اســت. ضمــن آنکــه در جــای جــای ايــن فراينــد تشــخيص، خداونــد و اجــرای اوامــر او حضــور پــر 
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ــه  ــود. در حالی‌ک ــوب می‌ش ــقيم محس ــح از س ــنجش صحي ــای س ــی از ملاک‌ه ــته و يک ــی داش رنگ

ــوان يافــت. ــه شــده توســط روانشناســی نمی‌ت ــزی را در مهارت‌هــای ارائ ــن چي چني

1. دربــاره ويژگــی ثبــات و‌ اســتقامت در عقيــده نيــز می‌تــوان گفــت، بــر خــاف عقيــده بســياری از 

متخصصيــن ايــن رشــته )نــه همــه آنهــا( کــه معتقدنــد هميشــه بايــد بــرای عقايــد ديگــران ســهمی 

ــل  ــن، کام ــه طــور قطــع و يقي ــوان ب ــده‌ای را نمی‌ت ــچ عقي ــل شــد و هي ــت قائ از درســتی و حقيق

و صحيــح دانســت، قــرآن عقايــد مطــرح شــده از جانــب خــود را بــه طــور قطــع و يقيــن صحيــح 

ــالُ( و ســپس تاکيــد می‌کنــد کــه هــرگاه انســان بــه حقانيــت  دانســته )فَمــاذا بَعْــدَ الْحَــقِّ إِلاَّ الضَّ

ــرده و  ــا حفــظ آن ايســتادگی و‌ اســتقامت ک ــه آن و ي ــل ب ــرد، می‌بايســت در راه ني ــی ب ــی پ مطلب

ثبــات عقيــده خــود را حفــظ کنــد تــا جایــی کــه بــذل مــال و حتــی جــان در راه عقيده)بســته بــه 

ميــزان اهميــت آن( پســنديده و توصيــه شــدنی و نيــز  شــک در ايــن مواردبســيار مذمــوم انگاشــته 

ــنَ الْمُمْتَريــنَ(. ــنْ مِ ــا تَكُ ــكَ فَ ــنْ رَبِّ شده‌اســت )الْحَــقُّ مِ

2. ويژگــی خشــيت الهــی نيــز از همــان قوانيــن بــالا پيــروی می‌کنــد. يعنــی اگرچــه بــرای تبديــل 

شــدن بــه يــک متفکــر‌ نقــاد موفــق بايســتی خصيصــه تــرس را از خويــش دور ســاخت، امــا خشــيت 

الهــی و خضــوع در برابــر او خصوصيتــی ‌اســت کــه بــر ايمــان و تقــوا و پنــد پذيــری  فــرد افــزوده و 

بــه تبــع آن قــوه تشــخيص فــرد تقويــت خواهــد شــد.

3. در نهايــت می‌تــوان گفــت همان‌طــور کــه قبــا نيــز اشــاره شــد، تفــاوت اصلــی آموزه‌هــای 

ــه  ــد ک ــن دو می‌باش ــوری اي ــان مح ــوری و انس ــدا مح ــی در خ ــای روانشناس ــا آموزه‌ه ــی ب قرآن

هرچنــد مفاهيــم مطــرح شــده در روانشناســی کارا و مفيــد ‌اســت امــا بــرای آنکــه غنــای بيشــتری 

يابنــد، می‌بايســت آنهــا را بــا مفاهيــم دينــی تطبيــق داده و وجــوه مثبــت و منفــی آنهــا را شــناخت 

ــر ايــن اســاس، از چنيــن آموزه‌هايــی بهــره جســت. و ب
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نتيجه‌گیری :

ــان  ــش روی انس ــر پي ــی موفق‌ت ــر و زندگ ــخيص بهت ــرای تش ــی ب ــه راه ــر‌ نقادان ــارت تفک مه

ــود  ــه شــدت نيازمنــد تشــخيص صحيــح از ســقيم و بهب می‌نهــد؛ انســانی کــه در جهــان معاصــر ب

ــت. ــی خويش‌اس ــطح زندگ س

بخشــی از اصــول و روش‌هــای ايــن مهــارت کــه امــروزه بيــش از پيــش مــورد توجــه  فلاســفه، 

ــده  ــن ش ــی تبيي ــم روانشناس ــه، در عل ــرار گرفت ــی ق ــازمان‌های بين‌الملل ــی س ــان و حت روانشناس

‌اســت. ولــی عــاوه بــر ايــن بخــش، در ديــدگاه اســامی ‌بــه مشــخصه‌ها و اصولــی در ايــن بــاره 

ــن اســاس می‌بايســت طــی  ــر اي ــده ‌اســت و ب ــه از نگاه‌هــای پيشــين مغفــول مان توجــه شــده ک

ــه  ــه ويــژه قــرآن را در ايــن زمين پژوهش‌هــای مســتقل و گســترده، نظريــات انحصــاری اســام و ب

کســب و بــه بررســی تطبيقــی تفکــر ‌نقادانــه از دو منظــر فــوق، بــه منظــور دســتيابی بــه بهتريــن و 

ــت. ــا پرداخ ــول و روش‌ه ــن اص کامل‌تري

در یافته‌هــای ايــن پژوهــش مشــاهده می‌شــود کــه برخــی ویژگی‌هــا از قبيــل علاقــه و اشــتیاق 

ــات شــخصيت، شــجاعت و‌ اســتقلال  ــه حقیقــت، تــاش و خســتگی‌ناپذیری، ثب ــرای دســتیابی ب ب

در تفکــر، داشــتن روحيــه حــق پذيــری، ترجيــح ســخن يــا عقيــده يــا تفکــر درســت بــر همــه چيــز، 

انعطــاف پذيــری و بی‌تعصبــی، وحــدت و هماهنگــی شــخصيت، ژرف‌انديشــی مــداوم و توجــه دقيــق 

ــی( از  ــنجی و زيرک ــه س ــم )نکت ــوط و توسّ ــائل نامرب ــز از مس ــودن و پرهي ــانه‌ها، هدفمندب ــه نش ب

ویژگی‌هــای مشــترک بيــن روانشناســی و قــرآن و ویژگی‌هایــی چــون ايمــان وتقــوا ، شــرح صــدر، 

خشــيت الهــی و ايســتادگی،‌ اســتقامت و ثبــات در عقيــده از ویژگی‌هــای مختــص بــه قــرآن ‌اســت. 

ــرآن و روانشناســی  ــن موضــوع در ق ــم اي ــون مفاهي ــده پيرام ــل آم ــه عم ــی ب در بررســی تطبيق

ــه  ــد ک ــا می‌باش ــوری آنه ــان مح ــوری و انس ــدا مح ــن دو  در خ ــی ای ــاوت اصل ــد تف ــخص ش مش

هرچنــد مفاهيــم مطــرح شــده در روانشناســی کابــردی تــر و بــا جزئیــات بیشــتر اســت، امــا بــرای 

ــارج  ــه خ ــان محوران ــت انس ــا  از حال ــت آنه ــد، می‌بايس ــتری يابن ــای بيش ــم غن ــن مفاهی ــه ای آنک

نمــوده و بــر اســاس مبانــی خدامحورانــه اعتــا داد و بــر ايــن اســاس، از چنيــن آموزه‌هايــی بهــره 

جســت.
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